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Apercu du module

Introduction

Objectifs d’apprentissage

Au terme de saformation, le participant pourra.:

*

*

décrire les exigences de la Norme nord-américaine d’ arrimage des cargai sons,

expliquer lafagon dont les principes d’ arrimage des cargaisons s appliquent &
différents types de marchandises,

déterminer ce qu’il convient d’ utiliser pour charger et arrimer adéguatement
différentes sortes de marchandises, y compris le nombre, la disposition et les types
de dispositifs d’ arrimage des cargai sons,

identifier les systemes d’ arrimage non conformes ala Norme.

Temps requis

1 heure

Sujets

S e o A

Mot de bienvenue

Présentations et autres observations

But du cours et objectifs d apprentissage
Structure et matériel de cours

Importance d’ un arrimage adéquat

Norme nord-américaine d arrimage des cargaisons

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
Manuel del’instructeur - Version 2004



Introduction

Méthode de formation

1. Exposéinteractif

Matériel du participant

1. Manuel du participant
2. Guide du conducteur sur |’ arrimage des cargaisons
3. Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons

Matériel de formation

1. Manuel del’instructeur

2. Diapositives PowerPoint et systeme de projection
3. Tableau afeuilles mobiles et marqueurs

4. Matériel du participant

Notes de I'instructeur

Veérifier aupres des autorités |ocales | es reglements et exigences d’ arrimage en place afin
d’ adapter |a formation aux besoins locaux.
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Introduction

Introduction

Plan de cours Notes de l'instructeur

Bienvenue 5 minutes

Présenter e cours et gagner
I attention des participants.

Diapo Introduction-1.

Formation relative a la Norme nord-
ameéricaine d'arrimage des cargaisons

Introduction

Bref mot de bienvenue a ce cours de

. Diapo Introduction-2.
formation

Un arrimage adéquat : c’est important

Souhaiter la bienvenue aux participants a ce cours de
formation sur la Norme nord-ameéricaine d’ arrimage des
cargaisons.

Montrer aux participants pourquoi un arrimage adéquat
des cargaisons est important.
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Introduction

Diapo Introduction-3.

Un arrimage adéquat : c’est important

A Grande-Prairie, en Alberta
(Canada), le conducteur de cet
ensemble de véhicules afreiné

d urgence pour S arréter aun feu
rouge. |l a été poursuivi pour avoir
conduit un véhicule dont le
chargement n’ était pas arrimé de
facon sécuritaire.

Diapo Introduction-4.

Un arrimage adéquat : c’est important

Ce camion circulait sur une route
inter-Etats du Midwest américain,
aune vitesse de 80 a 90 km/h (50
a 55 milles/h). Le bulldozer était
retenu par une seule chaine de
calibre 3/8 po. Lorsgue le
conducteur add freiner
subitement, le bulldozer a embouti
la cabine du tracteur. Le
conducteur est décédé lors de
I"impact.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Programme de formation relatif a la Norme nord-américaine d’arrimage des cargaisons

Plan de cours Notes de l'instructeur
Présentations et autres observations 15 minutes
Instructeur(s) — Présentations Touslesinstructeurs devraient se

présenter, qualifications al’ appui.

L es participants devraient se
présenter et partager leurs
expériences de travail.

Participants — Présentations

Demander aux participants de se présenter au groupe.

+ Nom Diapo Introduction-5.
o Typedetravail qu'ils accomplissent (p. ex. Présentations
conducteur, expéditeur, contrdleur routier)
* Nom
¢ TypeS de Carga| SONS qu’ | IS tranSpOI’tent + Type de travail que vous accomplissez
. . y s , + Types de cargaisons que vous transportez
* S| tuatl ons qu I IS Ont VUES OU vVecues et pour  Situations que vous avez vues ou vécues

Iemuel I es | IS al meral ent étre m| eux préparés et pour lesquelles vous aimeriez étre

mieux préparé

¢ Autres attentes

+ Autres attentes

Durant les présentations, lister les
situations et |es attentes sur deux
feuilles du tableau.

Les éléments ainsi consignés
serviront a orienter le cours et a
répondre aux besoins des
participants.

Fixer lesfeuilles sur le mur afin
de pouvoir les consulter durant le
cours.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 5
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Programme de formation relatif a la Norme nord-américaine d’arrimage des cargaisons

Plan de cours Notes de l'instructeur

Logistique Toute question de logistique

devrait étre abordée dés
mai ntenant

Exemples:

- Emplacement des salles de
bain

- Mise hors service des
téléphones cellulaires/des
tél éavertisseurs

- Possibilités qui s offrent
pour les repas

- Changements al’ horaire

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Programme de formation relatif a la Norme nord-américaine d’arrimage des cargaisons

Plan de cours Notes de l'instructeur

But du cours et objectifs d’apprentissage | 5 minutes

Expliquer le but de laformation et
ses objectifs.

Expliquer que le but de ce cours de formation est de

faire en sorte que les transporteurs, les conducteurs, les
expéditeurs et les contrdleurs routiers comprennent bien But
les exigences de |’ arrimage sécuritaire des cargai sons.

Diapo Introduction-6.

+ Faire en sorte que les transporteurs, les

Expliquer que le cours vise & offrir aux transporteurs, ContBlouts routers comptennent i s
aux conducteurs et aux contrdleurs routiers la méme O oetions e larmmage securiaire des
fOI’maII on. + Offrir aux transporteurs, aux conducteurs et

aux contréleurs routiers la méme formation.

Introduction-6

Indiquer aux participants qu’alafin de leur formation,
ils seront en mesure :

+ dedécrireles exigences de la Norme nord-
américaine d’ arrimage des cargai sons;

Diapo Introduction-7.

Ce que vous apprendrez

+ Les exigences de la Norme nord-américaine

o dexpliquer lafagon dont les principes d arrimage d'arrimage des cargaisons
des Cargal Sons S’ appl Iquent a dlfférents types de + Les principes d'arrimage de différents types
marchandises de cargaisons

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 7
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Programme de formation relatif a la Norme nord-américaine d’arrimage des cargaisons

Plan de cours Notes de l'instructeur

+ Déterminer ce gu'il faut savoir pour charger et

: e s Diapo Introduction-8.
arrimer correctement différents types de ®

cargal sons, notamment Ce que vous apprendrez (suite)

— ladisposition des cargalsons sur €S VENICUIES, | - cont s e e

~ lestypes dedispositifs ' arrimage des et
cargaisons. - oo
> nombre; A ——
» disposition;
» capacité.

+ ldentifier les systemes d’ arrimage non conformes
alaNorme. Diapo Introduction-9.

Principes de base du cours

Expl I q uer aUX partl CI pants que ' + La formation est fondée sur la Norme nord-
américaine d'arrimage des cargaisons.

¢ I a forma[' on est fondée wr I a Norme nord- * Si vous vous conformez & la Norme, vous vous

conformerez du méme coup aux régles provinciales
et a la réglementation fédérale en la matiere.

arT]é” Cal ne d, arrl mage deS Cargal wns et que + Certaines administrations peuvent imposer une

réglementation différente.
+ Les exigences des réglementations locales peuvent

— Silsseconforment alaNorme, ils se Ere i o v ruruses e Gl v
conformeront du méme coup aux regles
provinciaes et alaréglementation fedérale en
lamatiére;
+ certaines administrations peuvent imposer des
exigences plus ou moins rigoureuses que celles
prévues par laNorme et que :

— les exigences des réglementations local es
peuvent différer de la Norme;

— atitred exemple, certaines administrations
peuvent exiger gu’ un chargement soit
recouvert d’' une bache (sable, gravier, terre,
etc.).

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Programme de formation relatif a la Norme nord-américaine d’arrimage des cargaisons

Plan de cours Notes de l'instructeur

Structure et matériel du cours 5 minutes

Expliquer la structure du cours et
informer les participants des
modules de formation qui leur
sont offerts.

Dire aux participants que le cours de formation est

h Diapo Introduction-10.
structuré en modul es.

Expliquer que les deux premiers modules s adressent & Structure et materiel de cours

tous les participants et que les 11 autres modules visent
arépondre aux besoins particuliers des participants.

+ La formation est structurée en modules.

* Les 2 premiers modules s'adressent a tous
les participants (transporteurs, conducteurs,
expéditeurs et contrdleurs routiers).

+ Module 1 : Norme nord-américaine et principes
physiques de base

+ Les 11 autres modules visent a répondre
aux besoins des participants.

+ Module 2 : Exigences générales d arrimage des

cargaisons : Equipements et méthodes
Diapo Introduction-11.
¢ Module 3: Grumes

+ Module 4 : Bois ouvré et autres matériaux de Les modules

construction
Module 5 : Bobines de métal
Module 6 : Rouleaux de papier

Module 7 : Tuyaux de béton chargés
transversalement sur un véhicule a plateforme

Module 8 : Conteneurs intermodaux

Module 9 : Automobiles, camions |égers et
fourgonnettes

Module 10 : Véhicules lourds, éguipements et
machineries

Module 11 : Véhicules aplatis ou écrasés

Module 12 : Conteneurs de types « Roll-on/Roll-
off » et « Hook Lift »

Module 13 : Gros blocs de pierre

+ Norme nord-américaine et
principes physiques de base™
+ Exigences générales

d'arrimage des cargaisons
équipements et méthodes *

+ Grumes
+ Bois ouvré et autres

matériaux de construction

+ Bobines de métal
+ Rouleaux de papier
+ Tuyaux de béton chargés

transversalement sur un
véhicule a plate-forme

+ Conteneurs intermodaux
+ Automobiles, camions légers

et fourgonnettes

+ Veéhicules lourds ,

équipements et machineries

+ Véhicules aplatis ou écrasés
+ Conteneurs des types « Roll-

on/Roll-off » et « Hook Lift »

+ Gros blocs de pierre

* Pour tous

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Programme de formation relatif a la Norme nord-américaine d’arrimage des cargaisons

Plan de cours Notes de l'instructeur

Dire aux participants que leur matériel de cours est Diapo Introduction-12.
constitué du Manuel du participant contenant des
reproductions de diapositives, des espaces pour prendre Matériel de formation
des notes ainsi que des feuilles d’ activité.

Dire aux participants que le matériel de formation
comprend également un Guide du conducteur sur
I” arrimage des cargaisons. Ce Guide sera utilisé de * Guide du conducteur sur Farrimage des
concert avec le cours. 1| servira également de référence e

aux conducteurs de véhicules lourds pour planifier,
arrimer et vérifier un chargement dont ils auront la
responsabilité.

+ Manuel du participant

* Feuilles d'activité

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 10
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Programme de formation relatif a la Norme nord-américaine d’arrimage des cargaisons

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Importance d’'un arrimage adéquat

Poser les questions qui suivent:

Pourguoi est-il important de
bien arrimer une cargaison ?

Expliquer aux participants qu’ un chargement mal

arrime peut entrainer :

une perte de vie;

|a perte de la cargaison;

des dommages a la cargai son;
des dommages aux véhicules;
la déstabilisation du véhicule;
un accident;

® & O 6 6 o o

conducteur/le transporteur;

+ lamise hors service du véhicule de transport.

des citations a comparaitre/amendes pour le

10 minutes

Aider les participants a bien
comprendre les avantages d’ arrimer
correctement une cargaison (c.-a-d. ce
gu'ilsont ay gagner). Consigner les
réponses des participants sur le tableau
afeuilles.

Diapo Introduction-13.

Pourquoi est-il important de
bien arrimer une cargaison ?

._'I'
5

Formation relative & la Norme nord-

-américaine d'arrimage des cargaisons  Intro duction-13

Réponses suggérees :

- pour ne pas que le chargement se
renverse;

- pour ne pas recevoir d infraction;

- pour ne pas étre passible de
poursuites.

Diapo Introduction-14.

Chargements mal arrimés

+ Un chargement mal arrimé peut entrainer :
= une perte de vie;
= la perte de la cargaison;
= des dommages a la cargaison;
= des dommages aux véhicules;
= la déstabilisation du véhicule;
= un accident;
= des citations & comparaitre/amendes pour le
conducteur/le transporteur;
= la mise hors service du véhicule.

ive & la Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons Introduction-14

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Programme de formation relatif a la Norme nord-américaine d’arrimage des cargaisons

Plan de cours

Notes de l'instructeur

A qui profite |’ arrimage

adéquat d’ une cargaison ?

Diapo Introduction-15.

A qui profite | ‘arrimage
adéquat d 'une cargaison ?

Réponses suggérées:
1. leconducteur
- et plusal’ aselorsdelaconduitedu
véhicule
- sesnt plusen curité
- neperd pasdetempsarecharger son
véhicule
- consarvesonemploi
2. letrangporteur

consarve un mellleur dosser de seeurité

- amdiorelacompéitivité de son
entreprise

- amdiorelaréputationy I'image de son
entreprise

- réduit sescolits d assurance

- réduit lesrédamations pour dommages
alacargason; aucune cargaison perdue

- aucune perte detemps pour le
rechargement

- regponsabilité réduite

3. lepublic

- Souritéroutiére

- plusal’asepour partager laroute avec
desvéhiculeslourds

4. lededinaare (réception)

- amdioration desventes

- aucune perte detemps de production

- dientsstidaits

- tempssupplémentaire réduit

- Pertedemarchandise réduite

- adtivitésd exploitation plusefficientes

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Programme de formation relatif a la Norme nord-américaine d’arrimage des cargaisons

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Norme nord-ameéricaine d’arrimage des
cargaisons

Dire que vous souhaitez passer rapidement en revue la
Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons afin
gue les participants puissent se familiariser avec celle-ci.

En quoi consiste la Norme?

Expliquer que la Norme nord-américaine d’ arrimage
des cargaisons s applique aux véhicules dont la masse
totale en charge, le poids nominal brut ou le poids
nominal brut combiné est supérieur a4 500 kg

(10 000 Ib).

Présenter que laNorme prescrit les fagons d’ arrimer les
cargai sons transportees par ces véhicules lorsque
ceux-ci circulent sur un chemin public.

Expliquer aux participants que la Norme sert de
document de référence au présent programme de
formation du fait que les réglementations en la matiére
peuvent différer |égerement d’ un pays a un autre.

15 minutes

Présenter un bref apercu de la
Norme et de sesliens avec le
cours de formation.

Demander aux participants de se
reporter alaNorme dans leur
matériel de cours.

Diapo Introduction-16.

Norme nord-américaine
d’arrimage des cargaisons

+ S'applique aux véhicules dont la masse totale en
charge, le poids nominal brut ou le poids
nominal brut combinée est supérieur a 4 500 kg
(10 000 Ib).

+ La Norme prescrit les facons d 'arrimer les
cargaisons transportées par ces véhicules.

+ Ce cours de formation est fondé sur la Norme.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
Manuel del’instructeur - Version 2004
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Programme de formation relatif a la Norme nord-américaine d’arrimage des cargaisons

Plan de cours Notes de l'instructeur

Demander aux participants d’ aller

alaPartie 1 delaNorme.
Que présente la Norme?

, . . . .. . Diapo Introduction-17.
Préciser al’ attention des participants que la section 1.1

(Application) décrit les véhicules pour lesquelsles Application
exigences de la Norme s appliquent.

¢ La section 1.1 (Application) décrit les
véhicules pour lesquels les exigences de la
Norme s’appliquent.

Préciser que la section 1.2 (Exigences) prescrit qu’ une

. A A o 7 Diapo Introduction-18.
cargaison doit étre confinée, immobilisée ou arrimée de

T
fagon a éviter : Exigences
¢ I es fU| tes La section 1.2 (Exigences) prescrit qu'une
! cargaison doit étre confinée, immobilisée ou
e arrimée de fagon a éviter :
¢ lesdéversements; . st e stnes
g + qu'elle ne se détache d'une
+ les déversements; quelconque fagon du
. z Zls + qu'elle ne soit emportée sous véhicule;
+ qu'elle ne soit emportée hors du véhicule sous el s g
+ qu'elle ne tombe du le véhicule au point de

I 1 eff d . véhicule; compromettre la stabilité ou
et u Va‘]t, + quelle ne tombe sur ou dans la manceuvrabilité de ce
e & fa Norme nord-ameéri s

le véhicule; dernier

+ qu'éelenetombe du véhicule;

+ qu'ellenetombe sur ou dans le véhicule;

+ qu'ele ne se détache d’ une quel conque fagon du
véhicule;

+ qu'eleneglisse sur ou dans le véhicule au point

de compromettre la stabilité ou la manoeuvrabilité
de cedernier.

Dire que vous aborderez plus en détail ces exigences
dansle module 1, consacré alaNorme et aux principes
physiques de base.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 14
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Programme de formation relatif a la Norme nord-américaine d’arrimage des cargaisons

Plan de cours Notes de l'instructeur

Préciser gue la section 1.3 (Critéres de rendement)

. \ . : Diapo Introduction-19.
traite des systemes d' arrimage des cargaisons et de la

résistance que ces derniers doivent avoir. Ces criteres de Critéres de rendement
rendement sont également abordés dans le module 1, qui
traite de laNorme et des principes physiques de base. * La section 1.3 (Critéres de rendement)

= traite des systémes d’'arrimage des cargaisons
et de la résistance que ces derniers doivent
avoir.

Expliquer que laNorme comporte 5 autres parties. Demander aux participants d aller

alaPartie 2 delaNorme.

+ Partie 2, Dispositions et exigences générales Diapo Introduction-20.

— Systémes d’ arrimage (points d’ ancrage,
appareils d’ arrimage, structures des véhicules,
fardage, etc.);

Partie 2

+ Dispositions et exigences générales

= Systemes d’arrimage (points d'ancrage,

- DI SF)OS tl On de I a. Cargal wn, appareils d'arrimage, structures des véhicules,

fardage, etc.)

_ I n$ect| ons de Ia Cargal son. = Disposition de la cargaison sur le véhicule

= Inspections de la cargaison

o Partie 3, Emg_encas specmqqes d’ arrimage, par Demander aux participants d aller
type de cargaison. Cette partie porte sur 11 types | 3|aPartie 3 de laNorme.
de cargaison spécifique. Le présent cours de
formation comporte des modules pour chacun de | Diapo Introduction-21.

ces types de cargaisons.
Partie 3

+ Exigences spécifiques d'arrimage, par type
de cargaison :
= Concerne 11 types de cargaison spécifique.
= Ce cours de formation comporte des modules

pour chacun de ces types de cargaison.
Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 15
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Programme de formation relatif a la Norme nord-américaine d’arrimage des cargaisons

Plan de cours

Notes de l'instructeur

o Partie 4, Définitions. Cette partie présente des
précisions pour les termes utilisés dans la Norme.

+ Partie 5, Composants des systémes d’ arrimage
des cargaisons : Normes de référence. Cette partie
propose une liste de normes provenant de
I"industrie, utilistes al’ appui lors de |’ élaboration
de la Norme nord-ameéricaine d’ arrimage des

cargai sons.

Demander aux participants d’ aller
alaPartie 4 delaNorme.

Diapo Introduction-22.

Partie 4

+ Définitions
= Explication des termes utilisés dans la Norme

* Point d'ancrage - Partie de la structure, d une
ferrure ou d'un accessoire sur un véhicule ou une
cargaison a laquelle est fixé un appareil
d'arrimage.

Demander aux participants d aller
alaPartie 5 delaNorme.

Diapo Introduction-23.

Partie 5

+ Composants des systemes d'arrimage des
cargaisons : Normes de référence

= Liste des normes de l'insdustrie, utilisées a

I'appui lors de I'élaboration de la Norme nord-
américaine d’'arrimage de cargaisons.

Note — Si un composant
défectueux affecte lalimite de
charge nominale, ce composant ne
devrait pas étre utilise.

Demander aux participants de se
reporter au matériel du participant
traitant de ce sujet (et alapage
suivante) qui décrivent ce qu’ est
un composant défectueux.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Programme de formation relatif a la Norme nord-américaine d’arrimage des cargaisons

Inspection de repérage des cas d’usure

L es chaines, les dispositifs d attache des tendeurs et |es points d’ ancrage, etc. doivent
étre maintenus en bon état de fonctionnement. L’ organisme « Commercial Vehicle
Safety Alliance (CV SA) » a publié un document qui présente des exigences relatives a
I utilisation des appareils d’ arrimage des cargaisons et des criteres de mise hors de
service de ces derniers. On trouvera dans ce document une liste complete des
défectuosités possibles pour les dispositifs d’ arrimage. Un certain nombre des
défectuosités les plus courantes, qui devraient normalement servir al’ établissement

d uneinterdiction d’ utiliser les appareils visés, apparai ssent ci-apres.

L orsque les conditions ci-dessous sont constatées dans des appareils d’ arrimage, ceux-ci
ne sont pas acceptables pour les fins d’ arrimage d' une cargai son.

¢ Chaine comportant des soudures ou des maillons fissurés

¢ Chaine comportant des maillons pliés, tordus, étirés ou écrases

¢ Maillons de chaine affaiblis par des rainures, des cassures ou des cavités
¢ Chaines réparées incorrectement

¢ Maillons manifestement usés ou montrant d’ autres signes eévidents de perte de
résistance

¢ Chaines, cables ou sangles comportant des nceuds, indépendamment de I’ endroit
¢ Crochets déformés ou présentant un écartement excessif

¢ Sangles de nylon comportant des coupures, des entailles ou des déchirures

¢ Cablesd acier dont des brins ou |’ envel oppe sont manguants

¢ Point d'ancrage affaibli ou démontrant une perte de résistance en raison de fissures,
cassures, ou déformations

¢ Pieces de bois fendues qui sont utilisées comme piéces de fardage pour empécher le
déplacement de la cargaison ou pour distribuer ou répartir le poids de celle-ci.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 17
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Programme de formation relatif a la Norme nord-américaine d’arrimage des cargaisons

Plan de cours

Notes de l'instructeur

+ Partie 6, Limite de charge nominale (WLL) par
défaut pour les appareils d arrimage sans
spécification de WLL

Pourquoi la Norme a-t-elle été élaborée?

Expliquer qu’au début des années 90, ala suite de
plusieurs accidents sérieux impliquant la perte de
cargaisons, les gouvernements du Canada et des Etats-
Unis ont convenu d analyser |a pertinence des exigences
relatives aux réglementations sur I’ arrimage des

cargai sons.

Expliquer qu’en 1993, un important programme de
recherche en cette matiere a été parrainé par des
partenaires (gouvernements et industries) des deux pays.

Expliquer que de 1993 a 1997, les partenaires
(gouvernements et industries) ont étroitement collaboré
au programme de recherche visant a permettre une
meilleure compréhension des mécanismes d arrimage
des cargaisons pour les véhicules lourds. Ce programme
de recherche a également porté sur |’ efficacité de
différentes techniques d arrimage.

Expliquer qu’'en 1997 les résultats de ces recherches

ont été présentés a un comité canado-americain composé
de représentants des gouvernements et de I’ industrie.
Cesrésultats ont servi al’ élaboration de lanouvelle
Norme nord-américaine d’ arrimage des cargai sons.

Demander aux participants d’ aller
alaPartie 6 delaNorme.

Diapo Introduction-24.

Partie 6

¢ Limites de charge nominale (WLL) par
défaut pour les appareils d’arrimage sans
spécification de WLL.

= Fournit certains éléments de référence pour les
appareils d'arrimage ne portant aucune
spécification de limite de charge nominale.

rd-américaine darrimage des cargaisons |

Diapo Introduction-25.

Pourquoi la Norme a-t-elle été
élaborée ?

+ Au début des années 90, plusieurs accidents
sérieux impliquant la perte de cargaisons ont incité
les gouvernements du Canada et des Etats-Unis a
entreprendre une analyse de la pertinence des
réglementations sur I'arrimage des cargaisons.

¢ En 1993, un important programme de recherche
en cette matiere a été parrainé par des
partenaires (gouvernements et industries) des
deux pays.

Diapo Introduction-26.

Pourquoi la Norme a-t-elle été
élaborée ? (suite)

+ Des recherches ont été menées de 1993 a

1997.

= Meilleure compréhension des mécanismes
d'arrimage des cargaisons sur les camions.

= Efficacité de différentes techniques d’arrimage
des cargaisons.

+ Les résultats de ces travaux ont été présentés
a un comité canado-américain et ont servi a
préparer la nouvelle Norme nord-américaine
d’'arrimage des cargaisons.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
Manuel del’instructeur - Version 2004
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Programme de formation relatif a la Norme nord-américaine d’arrimage des cargaisons

Plan de cours Notes de l'instructeur

Par qui la Norme a-t-elle été élaborée~ Diapo Introduction-27.

Préciser que laNorme a été éaborée par un comité

, ) L, Qui a élaboré la Norme ?
d’ environ 160 experts bénévoles des gouvernements et

de I'industrie des deux pays, y compris des representants Des xperts bénévoles du Canada et des
. . i outie Associati t fabricant;
des instances ci-apres : " R R Giaipemens danmage
inciales; es cargaisons;
- e A e e | Ao
+ Organisations (routiéeres) fedérales, d Etat et prganimes de conrle G Rransormaton
N . (p. ex., acier, aluminium,
. . + Industrie du camionnage; : - .
provinciales * Fabams docamors. 6 ooy

+ Organisations de recherche

remorques; et de normalisation.

Services de police, organismes de contrdle routier
Industrie du camionnage
Fabricants de camions et de remorques

* & o o

Associations et fabricants d’ équipements
d’ arrimage des cargaisons

+ Associations et industries du secteur dela
fabrication et de latransformation (p. ex. acier,
aluminium, produits forestiers, béton, recyclage)

+ Organisations de recherche et de normalisation

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Programme de formation relatif a la Norme nord-américaine d’arrimage des cargaisons

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Résumé et transition

Dire aux participants qu’ils connaissent maintenant :
+ lesavantages d un arrimage adéquat des
cargaisons,
¢ cequestlaNorme et ce qui amotive son
élaboration;
¢ lesexigences géenérales prévues par laNorme.

Dire aux participants que maintenant qu’ils possedent
une compréhension de base de la Norme et de ses
exigences, la prochaine étape consistera a examiner la
Norme plus en détail :

+ A quelsvéhicules elle s applique;
+ A quellescargaisons elle s applique;

¢ Lechoix du bon systeme d arrimage d’' une
cargaison.

Dire aux participants que, pour avoir |’ assurance qu’ une
cargaison est correctement arrimeée, ils doivent
€galement comprendre certains principes fondamentaux
concernant le mouvement des objets.

5 minutes

Résumer e module Introduction et
récapituler ce que les participants
viennent tout juste d’ apprendre.

Diapo Introduction-28.

Ce que vous avez appris

+ Avantages d’un arrimage adéquat des
cargaisons

+ Ce qu'est la Norme et ce qui a motivé son
élaboration

* Exigences générales prévues par la Norme

Transition au prochain module (La
Norme et les principes physiques
de base)

Diapo Introduction-29.

Prochaine étape

* La Norme
= A quels véhicules elle s'applique
= A quelles cargaisons elle s'applique

= Le choix du bon systeme d’'arrimage d’'une
cargaison

* Principes physiques de base

= Principes fondamentaux du mouvement des objets

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
Manuel del’instructeur - Version 2004
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Apercu du module

Module 1 : La Norme et les principes physiques de base

Objectifs d’apprentissage

Au terme de leur formation, les participants pourront :

*

*

*

dresser laliste des véhicules pour lesguels les exigences de la Norme s appliquent,
enoncer les exigences genérales d’ arrimage des cargaisons de la Norme,

décrire lafacon dont les forces produites dans des conditions normales de conduite et
de transport s exercent sur une cargaison (lois de la physique),

enoncer les critéres de rendement prévus par laNorme.

Temps requis

1 heure 50 minutes

Sujets

o gk~ wDNPRF

Apercu

Principe directeur de securité

Contexte d application de laNorme

Facon dont une cargaison doit étre confinée, immobilisée ou arrimée
Loisde laphysique

Critéres de rendement

Méthodes de formation

1.

Expose interactif

2. Activité de groupe (exercices en petits groupes)

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 1: La Norme et les principes physiques de base

Matériel du participant

1. Manuel du participant
2. Guide du conducteur sur |’ arrimage des cargaisons

Matériel de formation

Manuel de |’ instructeur

Diapositives PowerPoint et systéme de projection

Tableau afeuilles mobiles et marqueurs

Matériel du participant

Bloc deboisde5cm x 10 cm x 15 cm (2 po X 4 po X 6 po)

Formicade 20 cm x 30 cm (8 po x 12 po). Le formica devra étre rendu glissant de
sorte que le bloc puisse y glisser.

o ok~ 0w DN PRF

Notes de I'instructeur

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 2
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Module 1: La Norme et les principes physiques de base

La Norme et les principes physiques de

base

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Apercu

Dire aux participants que maintenant qu’ils ont une
connaissance de base de la Norme, vous allez
I’ expliquer plus en détail.

Dire aux participants que vous traiterez également de
certains principes fondamentaux de physique.

Dire aux participants qu’en utilisant un bloc de bois et
un morceau de formica, vousillustrerez lafagon dont
différentes forces peuvent influer sur I’ arrimage d’ une
cargaison.

5 minutes

Présenter |e cours et gagner

I attention des participants.
L’instructeur devrait manifester de
I’ enthousiasme et en profiter pour
montrer |a piece de formicaansi
gue le bloc de bois tandis qu'il
brosse un apercu du cours, afin de
gagner |’ attention des participants.

Diapo de laNorme-1.

Formation relative a la Norme nord-
américaine d'arrimage de cargaisons

La Norme et les principes
physiques de base

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 1: La Norme et les principes physiques de base

Plan de cours Notes de l'instructeur

Objectifs d’apprentissage Présenter |es objectifs du cours.

Dire aux participants qu’ au terme de ce module

. . Diapo de laNorme-2.
concernant laNorme et les principes physiques de base,

ils pourront : Ce que vous apprendrez
L 2 dres%r Ia I |$e deS Véhl CUI eS pour I aquel S I eS + Les veéhicules pour lesquels les exigences de la
. y . . Norme s'appliquent
eXI gences de | a Nor me S appl I quent’ + Les exigen;els g’\;énérales d'arrimage des cargaisons
. L, , . que prescrit la Norme
* enoncer I eS eX| gences general eS d arrl mage deS . Comment les fqrces s'exercent sur une cargaison
. (lois de la physique)
Cargal SOﬂS de | a, Norme, + Critéres de rendement prescrits par la Norme

+ décrirelafacon dont les forces produites dans des
conditions normales de conduite et de transport
S exercent sur une cargaison (lois de la physique);

¢ énoncer les criteres de rendement prescrits par la
Norme.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 4
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Module 1: La Norme et les principes physiques de base

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Principe directeur de sécurité publique

Expliquer qu’un principe d arrimage des cargaisons est
particulierement important, a savoir qu’ une cargai son
transportée sur un chemin public doit demeurer arrimée
sur ou dans le véhicule qui latransporte.

Expliquer que ce principe s appligue en toutes
circonstances, dans des conditions normales de conduite
ainsi que lors de situations d' urgence; al’ exception de
celles occasionnées lors d' accidents.

Dire que ce principe aincité des experts a élaborer la
Norme nord-américaine des cargai sons.

5 minutes

Présenter le principe directeur de
sécurité publique applicable au
transport de cargaisons sur des
chemins publics.

Diapo de laNorme-3.

Principe directeur de sécurité
publique

+ Une cargaison transportée sur un chemin
public doit demeurer arrimée sur ou dans le
véhicule qui la transporte :
= en toutes circonstances, dans des conditions
normales de conduite; et

= lorsqu’un conducteur est contraint a des
situations de conduite d’'urgence; a I'exception
des celles occasionnées lors d'accidents.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 1: La Norme et les principes physiques de base

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Application de la Norme

Dire aux participants qu'ils doivent connaitre les types
de véhicules et de cargaisons auxquels s applique la

No

aa¥al

Din
No
che

EXx
cor
45
dor
45

Note— Pour certaines administrations, les s
charges lourdes transportées en vertu de
permis spéciaux nécessitent d’ étre arrimées
selon les exigences d'arrimage énoncées
dans ces permis, exigences qui peuvent
difféerer des exigences de la Norme nord-
americaine.

[l importe donc de vérifier le cas échéant
aupres des organismes fédéraux, provinciaux
ou d'Etats s des exigences d arrimage
spécifiques sont présentées sur leurs permis
Spéciaux.

la

10 minutes

Expliquer quand et a quels types
de cargaisons laNorme
s applique.

Diapo de laNorme-4.

Application de la Norme :
véhicules

+ Cargaisons transportées sur un chemin public

+ Véhicules commerciaux d'un poids nominal brute de
plus de 4 500 kg (10 000 Ib)

+ Ensembles de
véhicules d'un poids
nominal brute combiné
de plus de 4 500 kg
(10 000 Ib)

Diapo de laNorme-5.

Exception

* Pour certaines administrations, les charges lourdes
transportées en vertu de permis spéciaux
nécessitent d'étre arrimées selon les exigences
darrimage énoncées dans ces permis; exigences qui
peuvent différer des exigences de la Norme nord-
americaine.

+ I/ importe donc de vérifier le cas échéant auprés
des organismes fédéraux, provinciaux ou d’Etats si
des exigences darrimage spécifiques sont présentées
sur leurs permis spéciaux.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 1: La Norme et les principes physiques de base

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Expliquer que dans le cas des cargaisons, laNorme

S applique a toute cargaison, incluant les matieres ou
marchandises dangereuses transportées par ces
véhicules. C est donc dire que laNorme s applique a
toutes |es marchandises générales, de méme qu’ aux
égui pements transportés aux fins de I’ exploitation d’ un
véhicule. LaNorme s applique aussi al’ arrimage de
conteneurs intermodaux ains que de leur contenu.

Expliquer que des exigences d arrimage additionnelles
ou différentes sont aussi prescrites pour certaines
marchandises spécifiques.

Dire aux participants que des exigences d arrimage
additionnelles peuvent s appliquer a certains types de
marchandises, ou matiéeres dangereuses. Ces exigences
additionnelles sont prévues par des réglementations
distinctes.

Diapo delaNorme - 6.

Application de la Norme : cargaisons

La Norme s'applique & TOUTE cargaison, incluant les

matieres/marchandises dangereusesr !i: i i

Formation relative  Ia Norme nord-américaine d'arrimage de cargaisons Norme - 6

Diapo delaNorme- 7.

Application de la Norme : cargaisons
(suite)

= S'applique a toutes les marchandises
générales.

= S'applique aux équipements transportés
aux fins de I'exploitation du véhicule et
de l'arrimage des conteneurs
intermodaux ainsi que de leur contenu.

Diapo delaNorme - 8.

Application de la Norme : cargaisons
(suite)

+ Des exigences d'arrimage additionnelles ou
différentes sont prescrites pour certaines
marchandises spécifiques.

+ Des exigences d’arrimage additionnelles
peuvent s’appliquer a certains types de
marchandises ou matiéres dangereuses
(exigences prévues par des réglementations
distinctes).

‘e darrimage de cargaisons

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 1: La Norme et les principes physiques de base

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Facon dont une cargaison doit étre
confinée, immobilisée ou arrimée

Poser cette question aux participants.

Si une cargaison est confinée,
immobilisée ou arrimee
adéquatement, certaines situations
ne devraient pas se produire.
Quelles sont-elles ?

10 minutes

Expliquer comment une cargaison
doit étre confinée, immobilisée ou
arrimée pendant son transport.

[l S'agit d’ une question de
révision.

Diapo de la Norme-9.

Si une cargaison est confinée,
immobilisée ou arrimée
adéquatement, certaines situations
ne devraient pas se produire.
Quelles sont-elles ?

Réponses suggérées

L e confinement/I’immobilisation/
I”arrimage d'une cargaison vise a
éviter :

- lesfuites;

- lesdéversements,

- que lacargaison ne soit
emportée hors du véhicule
sous I’ effet du vent;

- qu'éelle netombe horsdu
véhicule;

- quellenetombedansle
véhicule;

- quelle ne se détache du
véhicule;

- quelle ne se déplace au
point de rendre le véhicule
instable ou de compromettre
sa manoeuvrabilite.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 1: La Norme et les principes physiques de base

Plan de cours Notes de l'instructeur

Apres gque les participants auront
Expliquer qu’ une cargaison doit étre confinée, répondu ala question, montrer la
immobilisée ou arrimée de maniére & éviter : diapo de laNorme-10.

o lesfuites; Fooninee f immoniiete 7 ardimée
+ lesdéversements; * e manire  ever
+ quelacargaison ne soit emportée hors du véhicule ! 0 e oo cnpre

%us Il effet du th; . Sglmec\sje‘er:e tombe hors du

= qu’ elle ne tombe dans le
véhicule; ou

gu’ elle ne tombe hors du véhicule; " oo i

manceuvrabilité €hict
Formation rlatv

gu’ elle ne tombe dans le véhiculeg;
gu’ elle ne se détache du véhicule;

* & o o

gu’ elle ne se déplace au point derendre le
véhicule instable ou de compromettre sa
manoeuvrabilité.

Il S'agit d’une autre question de

Poser la question suivante (avant de montrer ladiapo) : | 4 ison.

Poser |a question d' abord et
montrer ensuite ladiapo de la

Pouvez-vous empécher toutes Norme-11.

les cargaisons de se déplacer ?

Pouvez-vous empécher toutes
les cargaisons de se déplacer ?

. .. . cepr * NON

Expliquer aux participants qu’il est difficile oo _

’ A , + On peut accepter qu'il y ait un certain
d empécher toutes les formes de deplacement des mowerent dans a mesure o0
Cal’gal SOHS. n'est pas réduite.
Expliquer que |’ on peut accepter qu’il y ait un certain
mouvement dans la mesure ou |’ efficacité du systéme
d arrimage n’ est pas réduite.
Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 9
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Module 1: La Norme et les principes physiques de base

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Défaillance du systeme d’arrimage d’une
cargaison

Demander aux participants:

Quand sait-on que le systeme
d’ arrimage d’ une cargaison a é&té
inefficace ?

Expliquer que le systéme d  arrimage d’ une cargai son
N’ a pas été efficace, lorsque :

+ lacargaison s est détachée du véhicule;

¢ lacargaison s est déplacée au point de rendre le
veéhiculeinstable ou de nuireasa
manoeuvrabilité;

+ lacargaison s est déplacée de maniére areduire
I” efficacité du systeme d’ arrimage.

Autre question de révision.

Diapo de laNorme-12.

Quand sait-on que le systéme d'arrimage
d’'une cargaison a été inefficace ?

Réponses suggérées

- Lacargaison tombe hors du
véhicule.

- Lacargaison se déplace au
point de rendre le véhicule
instable, difficile a conduire
ou del’amener ase
renverser.

- Lacargaison n’est pas
arrimée efficacement.

Diapo de laNorme-13.

Le systéeme d’arrimage d’une cargaison
n'a pas été efficace, lorsque :

+ la cargaison s'est détachée
du véhicule;

+ la cargaison s'est
déplacée de maniére :

+ la cargaison s'est déplacée
de maniére a réduire
I'efficacité du systeme
d'arrimage.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
Manuel del’instructeur - Version 2004
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Module 1: La Norme et les principes physiques de base

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 1: La Norme et les principes physiques de base

Plan de cours Notes de l'instructeur

Conségquences de chargements mal
arrimes 5 minutes

Demander aux participants : Le but de cette section est de
sensibiliser les expéditeurs, les
conducteurs, les transporteurs et
Quels sont |es problémes éventuels auxquels les controleurs routiers des
VOUS VOUS exposez si vous N’ appliquez pas les consequences d' un arrimage des
méthodes appropriées d arrimage ou cargaisons inadequat.

d’ inspection des cargaisons et des systemes Diapo de laNorme-14.

d’ arrimage ? Pour vous ? Pour les autres ?

Conséquences de chargements
mal arrimés

Quels sont les problemes
éventuels auxquels vous
VOUS exposez si vous
n'appliquez pas les -
méthodes appropriées
d'arrimage ou
d'inspection des
cargaisons et des
systemes d'arrimage ?
= Pour vous ?

= Pour les autres ?

A partir des interventions des
participants, dresser une liste des
problémes qui pourraient survenir
Silsn’ appliquent pas des
méthodes appropriées d’ arrimage
ou d’inspection des cargaisons et
des systémes d’ arrimage.

Insister pour que chagque
participant énonce une
conséguence qui n’a pas déja été
mentionnée. Continuer ainsi
jusqu’ a ce gque plus personne

n’ énonce une nouvelle idée.
Consigner les conséquences
mentionnées sur le tableau a
feuilles mobiles.

Norme nord-américaine d arrimage des cargaisons 12
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Module 1: La Norme et les principes physiques de base

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Réponses suggérées

1. Expéditeurs, conducteurs,
transporteurs, destinataires

Blessures
Retard occasionné par le
travail des contréleurs
routiers sur leslieux d’un
incident
Possibilité d accident
pouvant entrainer des
blessures ou des déces
Pertes financieres pour le
conducteur et le
transporteur :
» perte du contrat de
transport
» poursuites
» augmentation dela
prime d’ assurance
» colts de nettoyage
apres un accident
Perte du chargement
Endommagement de la
cargaison
Incidences sur le dossier de
sécurité du transporteur

2. Contrble routier

Laisser circuler des
véhicules dont la cargaison

N’ est pas correctement
arrimée

Détenir des véhicules dont le
chargement est arrimé
adéguatement

Temps passé ala gestion

d’ un accident et aux
enquétes connexes

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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13




Module 1: La Norme et les principes physiques de base

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Les lois de la physique

Indiquer que jusqu’ a maintenant, vous avez traité des
véhicules et des cargaisons pour lesquelsla Norme

S applique. Vous avez également passé en revue les
raisons importantes d' arrimer soigneusement une
cargai son.

Préciser gue vous souhaitez maintenant aborder
certaines lois fondamentales de la nature et leurs
incidences sur le mouvement ou |I'immobilité de objets.
Ceslois s appellent leslois de la physique.

Expliquer que vous passerez d' abord en revue leslois
de la physique pour procéder ensuite a une
démonstration pratique de celles-ci au moyen d’ un petit
bloc de bois et d’ une piéce de formica. Le formica
représente la plateforme d’ un camion et la piece de bois,
sa cargraison.

Enoncer al’intention des participants les lois en
guestion:

+ Un objet immobile demeureraimmobile;

+ Un objet en mouvement demeurera en
mouvement;

+ Certains objets modifieront leur mouvement sous
| effet d’ une force donnée.

Fairela démonstration de ces principes au moyen du
petit bloc de bois et de la piece de formica.

Faireles constats suivants al’ intention des

5 minutes

Examen et démonstration des lois
de la physique au moyen d’'un

petit bloc de bois et d’ une piece de
formicaciré.

Diapo de la Norme-15.

Les lois de la physique

+ Un objet immobile demeurera immobile.

+ Un objet en mouvement demeurera en
mouvement.

+ Certains objets modifieront leur mouvement
sous I'effet d’'une force donnée.

Placer le bloc de bois (cargaison)
sur le formica (semi-remorque).
Le formicadoit étre horizontal. Le

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
Manuel del’instructeur - Version 2004
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Module 1: La Norme et les principes physiques de base

Plan de cours

Notes de l'instructeur

participants :

+ lebloc de bois demeure en place, enraison de la
force versle bas qu’ exerce la gravité sur celui-Ci
et le sol (formica) oppose une force égale;

+ lorsgu’on le pousse, le bloc de bois se déplace
dansladirection de la poussée;

+ lebloctournelorsqu’il est poussé par le coté;

+ lebloc s arrételorsgu’il rencontre un obstacle
devant lui.

bloc devrait demeurer en place,
sans bouger.

Pousser le bloc pour gu'’il glisse
dans une direction. Arréter le bloc
et le pousser pour gu'’il glisse dans
une autre direction.

Pousser le bloc vers|’avant et
tandis qu'il glisse, appliquez-lui
une poussee de coté.

Laisser leformicaaplat et placer
un livre en position
perpendiculaire al’ extrémité de la
piéce de formica(lelivre
représente une cloison). Placer le
bloc sur le formica. Pousser le
bloc pour gu’il glisse et qu'il aille
S arréter contre lacloison (le
livre).

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 1: La Norme et les principes physiques de base

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 1: La Norme et les principes physiques de base

Plan de cours Notes de l'instructeur
Lois de la physique — Activité 10 minutes
Exoli .. 'l . Consignes d' activité : 1 minute
_Xp |quer aux\ par “C_' p_al?ts qu'l S vont malntenant se Temps detravail individuel : 5 minutes
livrer aune bréve activité. Rapport : 4 minutes
Le but de cette activité est

d inciter les participants a
réfléchir aux situations qui
pourraient amener une cargai son
mal arrimée a se déplacer.

., ., _ Passer alafeuille de travail de
Note — Cette activité pourrait également se tenir I’ activité sur les lois de la
sous laforme d’' une discussion de groupe, en physique, alapage qui suit les
utilisant la diapositive et les réponses ala page consignes d' activite.
suivante. o
Demander aux participants de

passer alafeuille detravail de
I"activité sur leslois de la
physique. Lire le scénario
apparaissant sur la diapositive et
accorder cing minutes aux
participants pour accomplir

I activité.

L orsque les participants auront
terminé |’ activité, passer en revue
lesfeuilles de travail et en
discuter.

Norme nord-américaine d arrimage des cargaisons 17
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Module 1: La Norme et les principes physiques de base

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Diapo de la Norme-16.

Lois delaphysique

Un camion se déplace sur une route. La
cargaison n'est pas arrimée au véhicule. Dans
des circonstances normales de conduite, quelles
situations pourraient engendrer une force qui
modifierait le mouvement

de la cargaison ? - " -

1
-gn;l! |

Réponses suggérées

1. Direction avant
- Freinage
- Freinage en descendant une
cote
2. Direction arriere
- Accélération
- Freinage en marche arriere
- Changement de vitesse en
montant une cote
3. Direction latérale
- Virage
- Changement de voie de
circulation
4. Direction versle haut
- Cahots et nids-de-poule au
niveau de la chaussée

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons

Manuel del’instructeur - Version 2004
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Module 1: La Norme et les principes physiques de base

Module 2 — Activité concernant les lois de la physique

Un camion se déplace sur une route. La cargaison n’'est pas arrimée au
véhicule. Dans des circonstances normal es de conduite, quelles situations
pourraient engendrer une force capable de modifier le mouvement de la
cargaison ?

» En direction avant :

» En direction arriére :

> En direction latérale :

> En direction verticale :

Norme nord-américaine d arrimage des cargaisons 19
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Module 1: La Norme et les principes physiques de base

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
Manuel del’instructeur - Version 2004
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Module 1: La Norme et les principes physiques de base

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Criteres de rendement

Apercu

Rappeler aux participants que vous avez traité plus tot
des différentes parties de laNorme. La Section 1.3 porte
sur les criteres de rendement. Cette section concerne les
systemes d’ arrimage des cargai sons et la résistance que
doivent avoir ces systémes.

Expliquer qu’il sera maintenant question des critéres de
rendement. Ce terme sert a décrire les forces qu’ un
véhicule en charge doit pouvoir supporter dans des
circonstances données.

Expliquer que les critéres de rendement prévus par la
Norme n’ ont pas pour but de garder une cargaison
arrimée sur ou dans un véhicule lors d’un accident. Les
forces engendrées lors d’ une collision sont
considérablement supérieures a celles que peuvent
supporter des systémes conventionnels d’ arrimage.

Pour cetteraison, la Norme est fondée sur des criteres
de rendement qui ont pour but d’ assurer qu’ un systéme
d’ arrimage puisse résister aux forces qui s exercent dans
des conditions normales de conduite et lors de
manceuvres d urgence, jusqu’ au moment précédant
immeédiatement un accident (impact).

5 minutes

Cette section passe en revue les
dispositions de la Section 1.3 de la
Norme (Criteres de rendement).
Elle met plus particuliérement

I” accent sur ce que I’ on peut
considérer comme des mesures
suffisantes d’ arrimage d’ une
cargaison.

Diapo delaNorme-17.

Que sont des critéeres de
rendement ?

+ Des criteres de rendement précisent
les forces qu’un véhicule en charge
doit pouvoir supporter dans

certaines circonstances.

Diapo de la Norme-18.

Limites des criteres de rendement

+ Les criteres de rendement n'ont pas pour but
de garder une cargaison arrimée sur ou dans
un véhicule lors d’un accident.
= Les forces engendrées lors d'une collision sont

considérablement supérieures a celles que peuvent supporter
les systémes conventionnels d'arrimage.

+ Les criteres ont pour but d'assurer qu'un
systeme d'arrimage puisse résister aux forces
qui s'exercent :
= dans des conditions normales de conduite,

= lors de manceuvres d'urgence, mais avant que ne se produise
un accident.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
Manuel del’instructeur - Version 2004
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Module 1: La Norme et les principes physiques de base

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Efficience des mesures d’arrimage

Rappeler aux participants que I’ activité qu’ils viennent
de terminer ainsi que les situations identifiées réferent
aux forces genérées dans quatre directions :

L 4
4
L 4

*

Indiquer que les critéeres de rendement précisent la
résistance que doit avoir un systeme d’ arrimage d’ une
cargaison pour supporter les forces générées dans

vers| avant
versl’ arriere
|atéralement
versle haut

chacune de ces directions.

Comment mesure-t-on une force ?

Préciser que laforce de gravité peut étre mesurée en

terme de masse.

Expliquer que « g » est le symbole de lagravité.
Informer les participants 0,2 g correspond :
L 4

L 2

a20 % de laforce de gravité,

a20 % de lamasse de la cargaison.

Passer en revue les exigences

d arrimage de laNorme ainsi que
les exigences concernant la
résistance aux forces que doit
avoir un systéme d’ arrimage d’ une
cargaison.

Diapo de la Norme-19.

Analyse des forces

Vers le haut

1-1'_'-2"'

Vers lavant .- gl

"

e
1
iy
> Latéralement
-

Vers l'arriere

Diapo de la Norme-20.

Mesure de la force de gravité

Exemple

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 1: La Norme et les principes physiques de base

Plan de cours Notes de l'instructeur

Force vers I'avant

Diapo de la Norme-21.

Dire aux participants que le plus souvent, laforce qui Critéres de rendement —

s exerce vers |’ avant du véhicule se manifeste lors du

Force vers l'avant

frel nage + Le plus souvent, la force qui s'exerce vers
I'avant du véhicule se manifeste lorsque
H HP pY ) H celui-ci freine.
Dire aux participants que le systeéme d’ arrimage de la + Lo systéme darrimage i o
: A . . . Le systéme dr _
cargaison doit étre capable de résister aune force égae doit étre capable on £
a 80 % de lamasse de la cargaison. frceegle 25006 ™ g

Exemple

de la masse de la cargaison.

Une cargaison de 1 000 kg. Quelle
résistance le systeme d’ arrimage doit-il
opposer aune force vers !’ avant ?

Pour chacune de ces questions, il
est possible de convertir les
kilogrammes en livres,

Réponse : 800 kg

Force vers l'arriere

Dire aux participants que laforce qui s exerce vers

Diapo de la Norme-22.

|’ arriére se manifeste lorsgque le véhicule accélere, Critéres de rendement —

change de vitesse pendant |’ ascension d’ une cote ou lors

d’ un freinage vers |’ arriére.

Force vers l'arriere

+ La force qui s'exerce vers l'arriere se manifeste
lorsque le véhicule accélére, change de vitesse
pendant 'ascension d’une cote ou lors d'un

. - N ’ . freinage vers l'arriere. X
Dire aux participants que e systéme d’ arrimage de la « Lo systme darimags 4 %
. PN yo N -, doit étre capable
cargaison doit étre capable de résister a une force égale dereser p we -
a 50 % de la masse de la cargaison. de la masse de Ia cargaison Wl
Exemple
Une cargaison de 1 000 kg. Quelle résistance

forcevers!’arriere ?

le systéme d’ arrimage doit-il opposer a une Réponse : 500 kg

Norme nord-américaine d arrimage des cargaisons 24
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Module 1: La Norme et les principes physiques de base

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Force latérale

Dire aux participants que les forces qui s’ exercent
latéralement se manifestent lorsqu’ un véhicule procéde
aun virage, change de voie de circulation ou freine
pendant un virage.

Dire aux participants que le systeme d arrimage de la
cargaison doit étre capable de résister a une force égale
a 50 % de la masse de |a cargaison.

Exemple

Une cargaison de 1 000 kg. Quelle résistance
le systéme d’ arrimage doit-il opposer aux
forceslatérales ?

Force vers le haut

Dire aux participants que laforce versle haut se
manifeste lorsqu’ un véhicule circule sur une voie
cahoteuse ou qu’il franchit le sommet d’ une cote.

Dire aux participants que le systéme d arrimage de la
cargaison doit étre capable de résister a une force égale
a 20 % de la masse de |a cargaison. Cette exigence est

en général satisfaite lorsque la cargaison est immobilisée

au moyen d’ appareils d' arrimage. Une exception a cette
exigence est par ailleurs consentie si la cargaison est
entiérement confinée dans une structure possédant une
résistance suffisante.

Exemple

Une cargaison de 1 000 kg. Quelle
résistance le systeme d’ arrimage doit-il
opposer aune force versle haut ?

Diapo de la Norme-23.

Critéres de rendement —
Forces latérales

+ Les forces qui s’exercent latéralement se
manifestent lorsqu’un véhicule procéde a un
virage, change de voie de circulation ou freine
pendant un virage. 059

(50 % ). t ol
de résister a une

i
force égale a 50 %

de la masse de la cargaison.

+ Le systéeme d’arrimage
doit étre capable

Norme - 23

Réponses : 500 kg

Diapo de la Norme-24.

Critéres de rendement —
Force vers le haut

+ La force vers le haut se manifeste lorsqu’un véhicule
circule sur une voie cahoteuse ou qu'il franchit le
sommet d’'une cote.

+ Le systeme d'arrimage doit étre
capable de résister a une force
égale a 20 % de la masse de la
cargaison (sauf si la cargaison
est entierement confinée).

+ Cette exigence est en général
satisfaite lorsque la cargaison
est immobilisée au moyen
d'appareils d’arrimage.

02g
(20%)

L -

il

Réponse : 200 kg

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
Manuel del’instructeur - Version 2004
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Module 1: La Norme et les principes physiques de base

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Basculement de la cargaison

Dire aux participants qu’ on dit d’ une cargaison qu’ elle
bascule lorsqu’ elle se renverse.

Expliquer aux participants que si la hauteur d’ un article
de cargaison est plus du double de lalargeur de la base
de cet article, celui-ci peut basculer sous |’ effet d’une
accélération de 0,5 g.

Expliquer que si lahauteur d' un article de cargaison est
supérieure a 1,25 fois lalargeur de labase de cet article,
le basculement pourra se produire sous |’ effet d’ une
accélération de 0,8 g.

Diapo de la Norme-25.

Basculement de la cargaison

+ Sila hauteur d'un article de
cargaison est plus du double de
la largeur de la base de cet
article, celui-ci peut basculer Force
sous I'effet d’'une accélération
de 0,59.

+ Si la hauteur de l'article de
cargaison est supérieure a 1,25
fois la largeur de la base de cet
article, le basculement pourra
se produire sous I'effet d’'une
accélération de 0,8 g.

Hauteur

Base

Utiliser le bloc de bois pour en
faire ladémonstration. Placer le
bloc aplat sur leformicala
longueur de 15 cm (6 po) étant
utilisée comme base et celle de 5
cm (2 po) comme hauteur. 1l y a
peu de chance que |’ article de
cargaison bascule.

Placer le bloc de bois de fagon a
que I’ extrémité de 5 cm (2 po)
serve de base et que lalongueur
de 15 cm (6 po) soit la hauteur.
L’ article basculeras'il n’est pas
soutenu.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
Manuel del’instructeur - Version 2004
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Module 1: La Norme et les principes physiques de base

Plan de cours Notes de l'instructeur

Résumeé et transition 5 minutes

Résumer le module sur la Norme
et les principes physiques de base
en récapitulant ce que les
participants viennent tout juste

d apprendre.

Dire aux participants gu’ils savent maintenant : Diapo de laNorme-26.

+ quand laNorme s applique (types de véhicules et

de cargaisons); Quavez-vous appris?
¢ pourquoi il est important de contenir, immobiliser * Quand e Norme sappliaue (ypes d véhiuls et de
et arrimer adéquatement une cargaison; T o
. . . + Comment les principes de base des lois de la physique
+ comment les principes de base des lois de la sapplquen & une argaiso. e

+ Quelles sont les exigences de résistance aux forces

phys que S, appl iquer]t é_ une Cargal wn; s'exercant dans 4 directions.

+ quelles sont les exigences de résistance aux forces e e e o
S exercant dans quatre directions.

Dire aux participants que leur formation portera Diapo de la Norme-27.
maintenant sur les différents composants d’ un systeme

d’arrimage d’ une cargaison et sur lafagon de les utiliser Prochaine étape?
correctement.

* Les différents composants d'un systéme
d'arrimage d’une cargaison.

+ La facon de les utiliser. -

B
L]

Note — L’ image de gauche est une
chargeuse a pneus de caoutchouc
et on peut apercevoir une chaine
passant par un oeillet de levage.

L’ image du centre montre un

point d’ ancrage a anneau en D.
L’image de droite montre un
appareil d arrimage passant a
I"intérieur de lalisse de protection.

Norme nord-américaine d arrimage des cargaisons 27
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Apercu du module

Module 2 : Exigences générales d’arrimage des cargaisons -
Equipements et méthodes

Objectifs d’apprentissage

Au terme de leur formation, les participants seront en mesure d’ énumeérer les
composants d’ un systéme d’ arrimage d’ une cargaison ainsi que de préciser lafagon dont
il doit étre entretenu et utilise. Plus précisement, ils pourront accomplir les taches
suivantes:

¢ Décrireles éléments d’' un systéme d arrimage;

+ Décrire les méthodes d' utilisation des appareils d’ arrimage (attachés a une cargai son
ou passant par-dessus celle-ci) et expliquer comment chacun d’ eux fonctionne;

+ Décrire les situations ol aucune mesure supplémentaire d’ arrimage N’ est nécessaire;

+ Expliquer comment déterminer lalimite de charge nominale (WLL) des dispositifs
d’ arrimage portant ou hon une spécification de WLL;

+ Caculer lalimite de charge nominale combinée (totale) d’ un systéme d’ arrimage;
+ Décrire des exigences d’ inspection.

Temps requis

4 heures 45 minutes

Sujets

1. Introduction (5 minutes)

2. Apercu del’ arrimage des cargaisons (10 minutes)

3. Eléments d’un systéme d’ arrimage (50 minutes)

4. Exigences générales de confinement, d’immobilisation et d’ arrimage des cargai sons,
Section n° 1 (35 minutes)

Cas d exception par rapport aux exigences
Conditions types d arrimage
Limite de charge nominale (WLL)

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 1
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. Activité : Déerminer lalimite de charge nominale limite de charge nominale des
dispositifs d’ arrimage ne portant aucune spécification de WLL (20 minutes)

. Exigences générales de confinement, d immobilisation et d’ arrimage des cargai sons,
Section n° 2 (25 minutes)

Emballage, unification ou empilement
Disposition générale et méthodes d’ arrimage de la cargaison
Utilisation de dispositifs de renfort

. Exigences générales de confinement, d immobilisation et d’ arrimage des cargai sons,
Section n° 3 (30 minutes)

Limite de charge nominale combinée (totale)
Limite de charge nominale des appareils d’ arrimage
Appareils d’ arrimage attachés a la cargaison

Calcul de lalimite de charge nominale combinée (totale) des appareils d’ arrimage
attachés ala cargaison

. Activité : Déerminer lalimite de charge nominale combinée (totale) des appareils
d’ arrimage attachés ala cargaison (20 minutes)

. Exigences générales de confinement, d immobilisation et d’ arrimage des cargai sons,
Section n° 4 (25 minutes)

Appareils d’ arrimage passant par-dessus la cargaison

Limite de charge nominale combinée (totale) des appareils d’ arrimage passant par-
dessus |a cargaison

Exemples pratiques : Nombre d’ appareils d' arrimage nécessaires pour arrimer une
cargaison bloquée ou non

. Activité : Déterminer lalimite de charge nominale combinée (totale) d’ appareils
d’ arrimage passant par-dessus la cargaison (15 minutes)

10.1nspection des systemes d’ arrimage (10 minutes)

11.Activité de groupe : Déterminer si une cargaison est arrimee adéquatement

(30 minutes)

12.Résumé et récapitulation

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 2
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Méthodes de formation

1. Exposéinteractif
2. Activités

Matériel du participant

1. Manuel du participant
2. Guide du conducteur sur |’ arrimage des cargaisons

Matériel de formation

1. Manuel del’instructeur

2. Diapositives PowerPoint et systeme de projection
3. Tableau afeuilles mobiles et marqueurs

4. Matériel du participant

Notes de I’'instructeur
1. Activité: Déterminer lalimite de charge nominale d’ un dispositif d’ arrimage ne
portant aucune spécification de WLL.

Avant de présenter le cours, préparer sur le tableau a feuilles mobiles une page selon
les directives établies pour cette activité.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 3
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours Notes de l'instructeur
Introduction
5 minutes
Demander aux participants de nommer quelques Présenter |e cours et gagner
composants du systeme d’ arrimage d’ une cargai son. |’ attention des participants.

Diapo sur les Exigences
d arrimage-1.

De quel composant s’agit-il ?

g

Réponses :

¢ Gauche—Paroi d’ extrémité
avant

¢ Droite— Appareils d’ arrimage

Diapo sur les Exigences
d arrimage-2.

De quel composant s’agit-il ? (suite)

Réponses :

¢ Gauche — Tapis a coefficient
élevé defriction

¢ Droite—Point d' ancrage
(Anneau en « D »)

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 4
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Dire aux participants que ce module de leur formation
porte sur les équipements et les méthodes d’ arrimage
des cargaisons.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-3.

De quel composant s’agit-il ? (suite)

g

Réponses:

¢ Gauche - Dispositif de
Blocage

¢ Droite—Chaine

Diapo sur les Exigences
d arrimage-4.

Exigenpes d’'arrimage des cargaisons :
Equipements et méthodes

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Objectifs d’apprentissage

Dire aux participants qu’ au terme de leur formationils
pourront :

*

*

décrire les ééments d’ un systeme d arrimage;

décrire les méthodes d’ utilisation des appareils
d’ arrimage (attachés a une cargai son ou passant
par-dessus celle-ci) et expliquer comment
chacune des méthodes d'’ utilisation fonctionne;

décrire les situations ou aucune mesure
supplémentaire d arrimage n’ est nécessaire;

expliquer comment déterminer lalimite de charge
nominale (WLL) des dispositifs d’ arrimage
portant ou non une spécification de WLL;
calculer lalimite de charge nominale combinée
(totale) d’' un systeme d’ arrimage;

décrire les exigences d’ inspection.

Enoncer les objectifs
d  apprentissage du cours.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-5.

Ce que vous apprendrez

+ Eléments d’un systéme d’arrimage

+ Méthodes d'utilisation des appareils
d’arrimage et fonctionnement de ceux-ci

= Appareils d'arrimage attachés a une cargaison

= Appareils d’arrimage passant par-dessus une
cargaison

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-6.

Ce que vous apprendrez (suite)

+ Lorsqu’aucune mesure d'arrimage
supplémentaire n’est nécessaire

+ Comment déterminer la limite de charge
nominale (WLL) des dispositifs d’arrimage
portant ou non une spécification de WLL

+ Comment calculer une WLL combinée
(totale)

+ Exigences d'inspection

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours Notes de l'instructeur

Apercu de l'arrimage des cargaisons 10 minutes

Passer en revue les notions
fondamentales d’ arrimage des
cargaisons.

Principe de base pour I’arrimage des Diapo sur les Exigences

cargaisons d arrimage-7.
Rappeler aux participants qu’il existe un principe de Principe de base pour [arimage des
base concernant |’ arrimage des cargai sons, principe
gu’ils ne doivent pas oublier : e
. , . i chemin publig @ .'
¢ une cargaison transportée sur un chemin public Crovdmele g
doit demeurer arrimée sur ou dans le véhicule qui arsporta,
latransporte.

Indiquer gqu’ une cargaison ne demeure pas sur ou dans
un véhicule simplement parce qu’ on le veut. Durant son
transport, la cargaison est soumise a certaines forces.

Questions de révision.
Demander la question suivante :

Diapo sur les Exigences
d arrimage-8.

Comment retenir

: : en place une cargaison ?
IComment retenir en place une cargaison 7 P J

Réponse souhaitée :

[l faut confiner, immobiliser ou
arrimer la cargaison.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 7
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Demander cette question :

Jusqu’ aquel point devez-vous arrimer, confiner ou
immobiliser une cargaison ?

Diapo sur les Exigences
d arrimage-9.

Jusqu’a quel point devez-vous
arrimer, confiner ou

immobiliser une cargaison ?

Réponse souhaitée :

La cargaison doit étre confinée,
immobilisée ou arrimée de
maniere a empécher lesfuites, les
déversements, qu’ elle ne soit
emportée sous I’ effet du vent hors
du véhicule, gu’ elle ne tombe hors
du véhicule, qu’ elle ne se détache
du véhicule, gu’ elle ne tombe dans
le véhicule ou qu' elle ne se
déplace au point de compromettre
la stabilité ou la manoeuvrabilité
du véhicule.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Demander cette question :

Y at-il un moyen de savoir si une cargaison est arrimée
adéquatement ?

Diapo sur les Exigences
d arrimage-10.

Y a-t-il un moyen de savoir
qu’une cargaison est arrimée

adéquatement ?

Réponse souhaitée :

Une cargaison est arrimée
adéguatement si le systeme

d arrimage est capable de résister
aux forces suivantes :

— forcevers|’avant : 0,8 g ou 80 %
de lamasse de la cargaison;

— forcevers!’arriere: 0,5gou
50 % de la masse de |a cargaison;

— forceslatérales 0,5 g ou 50 % de
la masse de |la cargaison;

— forceverslehaut : 0,2 g ou 20 %
de lamasse dela cargaison

L es participants pourraient ne pas
connaitre ces données. Expliquer
que vous traiterez en détail du sujet
plus tard.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours Notes de l'instructeur

Demander cette question : Diapo sur les Exigences

d arrimage-11.

Comment peut-on empécher une cargaison de basculer ? Comment peut-on

empécher une cargaison

de basculer ?

Réponse souhaitée :
Il faut utiliser des renforts (calage).

Note : L’ unification des
marchandises facilite I’ application
de renforts, mais cette méthode
pourrait se révéler insuffisante pour
empécher la cargaison de basculer.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 10
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Systeme d’arrimage d’une cargaison

Demander cette question :

Quels ééments font partie d' un systeme d’ arrimage
d’ une cargaison ?

Rappeler aux participants que le systeme d arrimage
d’ une cargaison comprend la structure du véhicule, les
dispositifs de blocage et de renfort ainsi que les
dispositifs d’' arrimage.
Expliquer quele systéme d arrimage :
¢ €st entretenu par les transporteurs et les
conducteurs;

+ doit étre en bon état de fonctionnement et ne
présenter aucun signe apparent de dommage ou de
faiblesse;

o doit étre utilisé dans les limites de sa capacité.

Question de révision.

A ce stade-ci, les participants
devraient connaitre la réponse a
cette question. Repérer les
participants qui semblent perplexes.
Ils pourraient avoir besoin d’un
complément d’information.

Diapo sur les Exigences
d arrimage-12.

Quels éléments font partie d’'un
systeme d’arrimage d’'une

cargaison ?

Réponses souhaitées :

— structure du véhicule

— digpositifs d’ arrimage (appareils
d arrimage, etc.)

— dispositifs de blocage et de
renfort

— fardage

Diapo sur les Exigences
d arrimage-13.

Systeme d’'arrimage d’'une cargaison

+ Comprend la structure du véhicule, les dispositifs
de blocage et de renfort ainsi que les dispositifs
d'arrimage.

+ Le systéme est entretenu par les transporteurs et
les conducteurs.

1l doit étre en bon état de fonctionnement et ne
présenter aucun signe apparent de dommage ou
de faiblesse.

+ |l doit étre utilisé dans les limites de sa capacité.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours Notes de l'instructeur
Demander cette question. Diapo sur les Exigences
d arrimage-14.

Que signifie « utilisé dans les limites de sa capacité » ?
Que signifie « utilisé
dans les limites de sa capacité » ?

Réponse souhaitée :

Le systéme doit donner les
résultats escomptés et il doit étre
suffisamment résistant pour
contenir, immobiliser et arrimer la
cargaison si celle-ci est soumise
aux forces décrites dans les
Critéres de rendement.

Préciser gque pour connaitre la capacité d’ un systeme
d’ arrimage, il faut connaitre les limites de charge
nominales de tous les composants du systeme.

Dire aux participants que vous traiterez des limites de
charge nominales plustard.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 12
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Meéthodes d'inspection

Demander cette question aux participants :

Comment peut-on savoir gue le systeme d’ arrimage
d’ une cargaison est en état de fonctionner adéquatement
et de donner les résultats escomptés ?

Expliquer aux participants que le conducteur ala
responsabilité de procéder a:

¢ uneinspection avant d amorcer un trajet;
+ desinspections périodiques durant le trgjet.

Indiquer aux participants que les contréleurs routiers
ont la responsabilité de procéder a des inspections sur
routes, en conformité avec les lois fédérales, d Etat ou
provinciales applicables.

Diapo sur les Exigences
d arrimage-15.

Comment peut-on savoir que le
systeme d’arrimage d'une cargaison
est en état de fonctionner
adéquatement et de donner les
résultats escomptés ?

Réponse souhaitée :
Il faut S'en assurer en le vérifiant

et en |’ inspectant.

Diapo sur les Exigences
d arrimage-16.

Méthodes d'inspection

+ Conducteur

= Inspection avant d’'amorcer un trajet et
inspections périodiques durant le trajet.

+ Controle routier

= Inspections sur route en conformité avec les
lois fédérales, d’Etat ou provinciales applicables.

L es participants recevront
davantage d’information a propos
des inspections alafin du module.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Eléments d’'un systéme d’arrimage

Expliquer qu’'un systéme d’ arrimage est en fait une

méthode d’ arrimage de la cargaison qui comporte un ou

plusieurs des éléments suivants :
¢ structure du véhicule;
o dispositifs d arrimage;
+ dispositifs de blocage et de renfort.

Dire aux participants qu’ils doivent connaitre :
& enquoi consiste ces ééments,
+ |les composants de chacun des é éments;

+ comment S assurer que ces éléments sont en bon
état de fonctionnement et qu’ils sont utilisés
correctement.

50 minutes

Discuter des éléments d’ un
systeme d’ arrimage.

Diapo sur les Exigences
d arrimage-17.

Eléments d’'un systéme d’arrimage

+ Un ou plusieurs des éléments suivants :
= structure du véhicule;
= dispositifs d'arrimage;

= dispositifs de blocage et de renfort.

Diapo sur les Exigences
d arrimage-18.

Ce qu'il faut savoir

+ En quoi consiste ces éléments.

+ Les composants de chacun des éléments a
connaitre.

+ Comment s'assurer que ces éléments sont
en bon état de fonctionnement et qu'ils
sont utilisés correctement.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours Notes de l'instructeur

Expliquer que le systeme d’ arrimage : Diapo sur les Exigences

+ doit étre approprié au type de chargement d' arrimage-19.
(dimensions, forme, résistance, caractéristiques) ;

Systeme d’'arrimage

+ doit respecter les criteres de rendement prescrits B -
par |a Norme . %n::ijz?ropne au type de chargement:

= forme;
= résistance;
= caractéristiques.
+ Doit se conformer aux criteres de rendement
prescrits par la Norme

Element 1 : Structure du vehicule Diapo sur les Exigences

ici d arrimage-20.
Demander aux participants: arrmage-

Elément 1 : Structure du véhicule

Quels composants de la structure

d’'un véhicule peut-on utiliser

ngl S composants qle_: la structure d un sour constituer un systéme
véhicule peut-on utiliser pour constituer un darrimage d'une cargaison 2
systéme d arrimage d’ une cargaison ?

Réponses souhaitées :

- planchers

- murs

- plates-formes

- paroi avant

- cloisons

- poteaux

- montants

- pointsd ancrage

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 15
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Expliquer que les composants d' un systéme d’ arrimage
gui sont compris dans la structure du véhicule, points
d'ancrage y compris, sont :

+ planchers
murs
plate-formes
parol avant
cloisons
poteaux
montants

* 6 6 ¢ & o o

points d’ ancrage

Demander la question suivante aux participants:

Lacloison de protection de la
cabine peut-€elle faire partie du
systeme d arrimage ?

Dire aux participants qu’ en regle générale les meilleures
pratiques d’ arrimage excluent la cloison de protection de
la cabine des composants d’ un systéme d,arrimage.
Cependant, une structure d’ extrémité avant peut étre
utilisée pour opposer une certaine force de retenue
contre les déplacements vers |’ avant d’ une cargaison en
contact avec cette structure.

Diapo sur les Exigences
d arrimage-21.

Elément 1 : Structure du véhicule (suite)

+ Planchers ¢+ Cloisons

*« Murs + Poteaux

+ Plates-formes + Montants

+ Panneaux avant ¢ Points d'ancrage

L es points d’ ancrage sont plutot
considérés comme des dispositifs
d arrimage que comme des
composants de la structure du
véhicule.

Diapo sur les Exigences
d arrimage-22.
La cloison de protection de la cabine

peut-elle faire partie du systeme
d’arrimage ?

[

Réponse souhaitée : NON.

Seule une structure d’ extrémité
avant (p. ex. une cloison) peut étre
utilisée pour empécher une
cargaison de se déplacer vers

I" avant.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Expliquer que la structure du veéhicule doit étre d’ une
résistance suffisante pour supporter les forces prévues
par les critéres de rendement de laNorme.

Dire aux participants que la structure du véhicule doit
étre en bon état et ne comporter ni dommage ni faiblesse
s elle est utilisée comme composant du systeme

d’ arrimage de la cargaison.

Elément 2 : Systémes d’arrimage

Demander aux participants :

Quels sont les types de dispositifs
d arrimage ?

Diapo sur les Exigences
d arrimage-23.

Elément 1 : Structure du véhicule (suite)

+ Doit étre d’une résistance
suffisante pour supporter
les forces prévues par les

. Tl
criteres de rendement ;J_ :

+ Doit étre en bon état et r »
ne comporter ni dommage _‘.-":
ni faiblesse si elle est .
utilisée comme composant
du systéeme d'arrimage )
d'une cargaison. Point d'ancrage

Diapo sur les Exigences
d arrimage-24.

Elément 2 : Systémes d'arrimage

Quels sont les types de dispositifs

d’'arrimage ?

Accorder une minute aux
participants pour dresser une liste
d un aussi grand nombre de
dispositifs d’ arrimage que
possible.

Une fois la minute écoul ée,
demander aux participants de faire
part de leurs résultats.

Consigner les réponses des
participants sur le tableau a
feuilles mobiles.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours Notes de l'instructeur

Réponses souhaitées :

- céblesd acier

- chaines

- sanglesdefibres
synthétiques

- cordages

- crochets de chaine

- tendeurs

- treuils

- dispositifs de blocage

- renforts

- tapisacoefficient élevé de
friction

- manilles

- €triers de poteaux/montants

- anneaux en « D » - point
d’ ancrage

- pochettes — point d’' ancrage

- tendeursde sangle

- appareilsd arrimage

- structure d’ extrémité avant

Utiliser ladiapo sur les Exigences
d arrimage-25 pour faire une
récapitulation.

Elément 2 : Systémes d’arrimage
(suite)

+ Cables d'acier + Manilles

¢ Chaines + Etriers de poteaux/de

+ Sangles de fibres montants
synthétiques + Anneaux en « D » - points

+ Cordages d "ancrage

* Crochets de chaine + Pochettes - points d ‘ancrage

+ Tendeurs + Rochets de sangle

. Treu\ls. + Appareils d'arrimage

* Dispositifs de blocage + Structure d'extrémité avant

+ Renforts

+ Tapis a coefficient élevé de
friction Pour 'utilisation et la réparation de ces

dispositifs, suivre les directives du fabricant.

Expliquer aux participants qu’'ils devraient s'en
remettre aux directives du fabricant en ce qui concerne
|” utilisation et la réparation des dispositifs d’ arrimage.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 18
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours Notes de l'instructeur

Diapo sur les Exigences

Appareils d’ arrimage d’ arrimage-26.

Demander la question suivante aux participants :

Qu'est-ce qu'un
appareil d'arrimage ?

Qu’ est-ce qu’ un appareil d’ arrimage ?

Réponse souhaitée :

- Undispositif d’ arrimage ou
une combinaison de
dispositifs permettant
d’arrimer une cargaison aun
véhicule.

- Attaché aun ou des points
d’ ancrage.

- Peut éreattaché ala
cargaison, passer par-dessus
la cargaison ou passer a
travers la cargaison.

Dire aux participants qu’ un appareil d’ arrimage est Diapo sur les Exigences
constitué d’ une combinaison de dispositifsd’arrimage | ¢ arrimage-27.
gui forment un assemblage :

Appareils d'arrimage

¢ permettant d’ attacher une cargaison aun véhicule

ou encore de retenir la cargaison sur ce dernier, " Ganimage aut ormant un
ET assemble:tget d ot

¢ qui est lui-méme attaché a un ou des points e (8
d’ ancrage.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 19
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Dire aux participants que certains appareils d’ arrimage
sont attachés a la cargaison:

& pour opposer une résistance directe aux forces
gue subit la cargaison;

¢ cette résistance directe empéche ainsi la cargaison
de bouger.

Dire aux participants que certains appareils d’ arrimage
passent par-dessus la cargaison et permettent :

+ d'exercer uneforce versle bas qui augmente
I’ effet de friction entre la cargaison et la
plate-forme du véhicule;

o decontribuer par cette friction accrue aretenir la
cargaison.

Expliquer les exigences ci-apres concernent les
appareils d arrimage.

o Exception faite du cerclage métallique (feuillard),
les appareils d arrimage doivent étre congus,
fabriqués et entretenus de maniere a pouvoir étre
mis sous tension par le conducteur.

¢ Lesappareils d arrimage doivent étre inspectés e,
le conducteur doit veiller a ce que les appareils
d’ arrimage soient sous tension durant le tragjet.

Diapo sur les Exigences
d arrimage-28.

Appareils d’arrimage
attachés a la cargaison

+ Opposent une ; —
résistance directe #
aux forces que | %
subit la cargaison. A & Sl
+

+ Empéchent la

a Norme nord-américaine 'artimage des cargaisons  Exigences d'arrimage - 28

cargaison de
bouger.

Diapo sur les Exigences
d arrimage-29.

Appareils d’'arrimage passant
par-dessus la cargaison

* Exercent une force
vers le bas qui
augmente l'effet de e,
friction entre la
cargaison et la plate- ®u=
forme du véhicule. ==

¢ La friction contribue
a retenir la
cargaison.

Mettre I’ accent sur ces exigences.
Au besoin, donner des exemples
de situations ou ces exigences
N’ONT PAS été respectées.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-30.

Exigences concernant les appareils
d'arrimage

+ Exception faite du cerclage métallique (feuillard),
les appareils d’arrimage doivent étre congus,
fabriqués et entretenus de maniére a pouvoir étre
mis sous tension par le conducteur.

+ Les appareils d’arrimage doivent étre inspectés
et, le conducteur doit veiller a ce que les

appareils d'arrimage soient sous tension durant le
trajet.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours Notes de l'instructeur

+ Chague appareil d’' arrimage doit étre attaché et Diapo sur les Exigences
fixé demaniére qu'il ne puisse serelacher ouse | d arrimage-31.
défaire lorsgue le véhicule se déplace.

Exigences concernant les appareils
d’arrimage (suite)

¢ Lesappareils d arrimage doivent étre en bon état
de fonctionnement. " G st

étre attaché et
fixé de maniere
qu'il ne puisse se
relacher ou se
défaire lorsque
le véhicule se
déplace.

Demander aux participants de se
référer alaNorme.

Discuter des fagons d’ empécher
des appareils d’ arrimage de se
relécher, de se défaire, de s ouvrir
ou de perdre leur tension.

Discuter avec les participants de ce que I’ on veut dire Diapo sur les Exigences
par « bon état de fonctionnement ». d arrimage-32.

¢ Aucun noaud ou dommage évident Exigences concernant les appareils

d’arrimage (suite)

¢ Aucune défaillance

+ Les appareils d’arrimage doivent étre en bon état
de fonctionnement, c’est-a-dire ne présenter :

‘ A Ucune pi me affai bl i e = aucun nceud ou dommage évident;

= aucune défaillance;

’ Aucune ﬁti On arfal bI I e = aucune piéce affaiblie;

= aucune section affaiblie.

+ Lesapparelsd arrimage doivent étre utilises a Diapo sur les Exigences
I”intérieur des lisses de protection des véhiculesa | d arrimage-33.
plate-forme afin de protéger ces mémes appareils

Exigences concernant les appareils

contre lesimpacts. Cette exigence ne s applique darrimage (suite)

pas I Orgque Ia Cargal g)n Occupe tOUt I ' eSpace de + Les a}ppareils d’arrimage doivgnF étre Lftilisés a I’inte’rieyr

chargement jusqu’ aux lisses de protection ou e protiger ces mes apparei oo s WTpacts.
= A moins que la I

gu’ elle excede au-dela de celles-ci. cargason occpe il

tout I'espace de
chargement jusqu'aux
lisses de protection ou
qu'elle ne déborde

au-dela de celles-ci.
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours Notes de l'instructeur
+ Un coin de protection doit étre utilise si un Diapo sur les Exigences
appareil d arrimage risque de se couper ou de d arrimage-34.
S'user au contact de la cargaison. Un tel coin de : _
protection doit également pouvoir résister a e e ey TParete

|’ abrasion, aux coupures ou a |’ écrasement.

d'arrimage risque
d'étre coupé ou de
s'user au contact de
la cargaison.

¢ Un coin de
protection doit étre ; '-“‘ ;
utilisé si un appareil h F

Coin de protection

g

Diapo sur les Exigences
d arrimage-35.

Exigences concernant les appareils
d’'arrimage (suite)

¢ Un coin de
protection doit
également pouvoir
résister a I'abrasion,
aux coupures ou a
I'écrasement.

Coin de protection
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours Notes de l'instructeur

Diapo sur les Exigences

Elément 3 : Dispositifs de blocage et d arrimage-36.

renforts

Elément 3 : Dispositifs
de blocage et renfort

Expliquer que les matériaux utilisés comme fardage,
cales de retenue, berceaux, éléments de blocage ou * Les matériaux utisés

doivent étre

renforts doivent étre suffisamment résistants pour ne pas Fésstants pour ne pas

se fendre ou s’ écraser sous le poids de la cargaison ou e e -
- e - y - cargaison ou la
sous la pression exercee par des appareils d’ arrimage. gr;?;g;gies . 5
O

Diapo sur les Exigences
d arrimage-37.

Elément 3 : Dispositifs
de blocage et renfort (suite)

Arrimage par blocage Matériau de remplissage

Expliquer que lorsgu’ on utilise du bois: Diapo sur les Exigences
o il est recommandé d' utiliser du bois dur; d arrimage-38.
o celui-ci doit avoir été séche adégquatement; Elément 3 : Dispositfs

de blocage et renfort (suite)

+ leboisne doit pas comporter de pourriture, de

+ Lorsqu’on utilise du bois :

nm_jds’ de trous de n(HJd et de f|SsureS’ = il est recommandé d'utiliser du bois dur;
= celui-ci doit avoir été séché adéquatement;
+ pour toute piéce de bois utilisée a des fins de " s, ae 10U 6 ncpud o o6 fores:
blocage ou de renfort, le grain du bois devrait " Docage b0 renor- s i du s it

s'étendre dans le sens de la longueur.

S étendre dans le sens de lalongueur.

Avant de poursuivre, demander aux participantss'ils
ont des questions a adresser concernant les éléments
d’ un systeme d arrimage :

¢ structure du véhicule;

o dispositifs d arrimage;

+ dispositifs de blocage et renforts.
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Exigences générales de confinement,
d'immobilisation et d’arrimage d’'une
cargaison, Section 1

Dire aux participants que vous avez traité des é éments
d’ un systeme d arrimage :

¢ structure du véhicule;
+ dispositifs d’ arrimage;
+ dispositifs de blocage et renfort.

Expliquer que vous allez maintenant traiter en détail
des exigences de confinement et d’immobilisation des
cargaisons et plus particuliérement :

+ delalimite de charge nominale ou WLL;

+ des méthodes de positionnement et de retenue des
cargaisons,

+ delalimite de charge nominale combinée (totale)
des appareils d’ arrimage.

35 minutes

Discuter des exigences génerales
de laNorme en matiere de
confinement, d’immobilisation et
d arrimage des cargai sons.

Diapo sur les Exigences
d arrimage-39.

Quelle est la prochaine étape ?

+ Exigences générales de confinement et
d’'immobilisation des cargaisons

= Limite de charge nominale ou WLL

= Méthodes de positionnement et de retenue des
cargaisons

= Limite de charge nominale combinée (totale)
des appareils d'arrimage
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours Notes de l'instructeur

Cargaisons exemptées Diapo sur les Exigences

. .. . d arrimage-40.
Expliquer aux participants que ces exigences
s appliquent atous les types de cargaisons, a Cagasas xemptes g aplcain
|” exception :
R , , ¢ Les marchandise_s en vrac dépourvues d'une structure
¢ des marchandises en vrac dépourvues d une ou dune forme five
structure ou d' une forme fixe; ET e
or—00"

¢ qui s,or_\t transportées plans une structure intégrée Digpo sur les Exigences
au véhicule commercidl : d arrimage-41.

— citerne;

Cargaisons exemptées de I'application
des exigences générales (suite)

trémie;

— lremie, . .

+ Marchandises transportées dans une structure
intégrée au véhicule commercial :

- benne, = citerne;
= trémie; _,-I.l“
— contenant semblable. - bemne: -
semblable.
. Réponses souhaitées :
Demander cette question : P
- Liquides
_ _ - Gaz
Pouvez-vous nommer quel ques marchandises qui sont . Grains
dépourvues d’ une structure ou d' une forme fixe ? o
- Bétonliquide
- Sable
- Gravier
- Agrégats
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours Notes de l'instructeur

Ex,pl_lquer C]L1]e Ie_l Norme prescrit _des exigences Diapo sur les Exigences
spécifiques d’ arrimage pour certaines cargaisons. Les d arrimage-42.

transporteurs de ces marchandises doivent satisfaire aux
exigences spécifiques applicables. Exigences spécifiques

La Norme prescrit des exigences spécifiques
d’arrimage pour certaines cargaisons :

¢ Grumes + Automobiles, camions légers,

+ Bois ouvré, etc. fourgonnettes

+ Bobines de métal + Véhicules lourd, équipements et

+ Rouleaux de papier machineries

+ Tuyaux de béton chargés * Véhicules aplatis/écrasés
transversalement (plate- ¢ Conteneurs des types « Roll-
forme) on/Roll-off » et « Hook lift »

+ Conteneurs intermodaux + Gros blocs de pierre

Enumérer les marchandises visées par des exigences
spécifiques.
¢ Grumes

+ Boisouvré et matériaux de construction
analogues

+ Bobines de méta
+ Rouleaux de papier

¢ Tuyaux de béton chargés transversalement sur un
véhicule a plateforme

+ Conteneurs intermodaux

+ Automobiles, camions |égers, fourgonnettes

¢ Véhiculeslourds, équipements et machineries
¢ Véhicules aplatis ou écrases

+ Conteneurs des types « Roll-on/Roll-off » et
« Hook lift »

¢ Grosblocsde pierre
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours Notes de l'instructeur
Di reques des_ mesures a(,jd_lt_lonnel I,es d arrimage sont | 2p0 sur les Exigences
requises, les exigences specifiques s appliquant ala d arrimage-43.
marchandise visée prévalent sur les exigences générales
présentées dans ce module. Ces exigences sont aussi Exigences spécifiques
décrites dans |le Guide du conducteur sur |’ arrimage des
carggi sonsans que (_Jlans la Norme nord-américaine ’ ;9;:;;;29":1(?;?2;8;;‘;‘?‘f;gngxﬁ"ﬁzces
d'arrimage des cargaisons. Ve prévalent sut Ies Exigences générales

+ Les exigences sont décrites dans le Guide
du conducteur sur 'arrimage des
cargaisons.

Indiquer a quel endroit du Guide
on peut trouver cette information.

iy , . Diapo sur les Exigences
Conditions types d’arrimage d’ arrimage-44.

Expliquer que tous lestypes de cargai sons doivent La cargaison doit satisfaire
satisfaire |’ une des trois conditions suivantes : a1 une de 3 conditions

+ Etre entiérement confinée; ou

¢ Condition 1 — Lacargaison est entiérement » étre immabilisce dans e vehiule a
. ’ ;o= ’ moyen ae structures ae resistance
confinée par des structures de résistance adéguate. adéquate de fagon quelle ne puisse se
déplacer ou basculer; ou

+ étre immobilisée ou arrimée sur ou dans le

¢ Condition 2 — La cargaison est immobilisée par véhicule de fagon quelle ne puisse se
des structures de résistance adéquate ou une feplacer ou basculer
combinaison d’ une structure, de dispositifs de
blocage et de renfort afin de I’ empécher de se
déplacer ou de basculer.

¢ Condition 3 - Lacargaison est immobilisée ou
arrimée sur ou dans un véhicule de maniere a
I’ empécher de se déplacer ou de basculer.
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours Notes de l'instructeur

Condition 1 — La cargaison est entierement confinée par | Diapo sur les Exigences
des structures dont la résistance est adéquate. d arrimage-45.

Condition 1 : Cargaison entierement
confinée

¢ La cargaison est entierement confinée
par des structures dont la résistance est
adéquate.

Demander |a gquestion suivante aux participants : Diapo sur les Exigences
d arrimage-46.

Qu’entend-on par « cargaison
Qu’ entend-on par « entierement confinée » ? entierement confinée » ?

Réponses suggérees :

- Lacargaison est retenue par la
structure du véhicule qui est de
résistance adéquate;

- Lacargaison ne peut se déplacer
au point de compromettre la
stabilité du véhicule.

Diapo sur les Exigences
Expliquer que ce terme signifie que la cargaison ne d arrimage -47.
peut se déplacer al’ horizontale, dans les quatre
directions, du fait qu’ elle est retenue par la structure du

Cargaison entierement confinée

véhicule ou par d’ autres articles de cargaison. Un + Afin créviter quelle ne se déplace
, . y , , horizontalement, la cargaison est
déplacement horizontal s entend d’ un déplacement retenue par :
latéral, vers|’avant ou vers|’arriere. Ains la cargaison e
ne peut n| Sse déplacer, n| baSCUIer . ta carlgaison ne peut ni se déplacer, ni
asculer.
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Expliquer que lorsgu’ une cargaison remplit un véhicule
dont les parois sont de résistance adéquate, cette
cargaison est réputée étre entierement confinée. La
structure du véhicule doit étre suffisamment résistante
pour supporter toutes les forces décrites dans les criteres
de rendement prévus par la Norme.

Note — Une cargaison entierement confinée est réputée
satisfaire aux criteres de rendement.

Souligner I'importance de I’ expression « de résistance
adéquate ».

¢ Un chargement d’ abat-jour dans un véhicule a parois
a peu de chances de présenter un probleme. Les abat-
jour ne pourront pas traverser les parois du véhicule.

¢ Toutefois, un chargement de bobines de métal non
arrimées peut remplir un véhicule. En apparence, ces
bobines ne semblent pas pouvoir bouger. Pourtant,
elles pourraient facilement traverser les paroisde la
majorité des véhicules.

+ Condition 2 — La cargaison est immobilisée par des
structures de résistance adéquate ou une combinaison
d’ une structure, de dispositifs de blocage et de
renfort pour I’ empécher de se déplacer ou de
basculer.

Diapo sur les Exigences
d arrimage -48.

Cargaison entierement confinée (suite)

¢ La cargaison remplit un véhicule pourvu de
parois de résistance adéquate.

+ La structure du véhicule doit étre
suffisamment résistante pour supporter
toutes les forces décrites dans les criteres
de rendement.

= Une cargaison entierement confinée est réputée
satisfaire aux criteres de rendement.

Diapo sur les Exigences
d arrimage -49.

Déplacement autorisé d 'une
cargaison

Diapo sur les Exigences
d arrimage-50.

Condition 2 : Cargaison immobilisée par la
structure du véhicule

+ De maniere a
I'empécher de se
déplacer ou de
basculer, la
cargaison est
immobilisée par :

= des structures de
résistance adéquate;
= une combinaison
d'une structure, de I
dispositifs de blocage
et de renfort.
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

+ Condition 3 - Afin de |’ empécher de se déplacer ou
de basculer, la cargaison est immobilisée ou arrimée
sur ou dans un véhicule au moyen de:

dispositifs de blocage;
dispositifs de renfort;

tapis a coefficient élevé de friction;

appareils d’ arrimage;
autres articles de cargaison;
matériaux de remplissage;

toute combinaison de ces moyens.

Diapo sur les Exigences
d arrimage-51.

Condition 3 : Cargaison immobilisée/arrimée par
d’autres moyens

+ Afin de I'empécher de se
déplacer ou de basculer, la
cargaison est immobilisée ou
arrimée sur ou dans un
véhicule au moyen :

= de dispositifs de blocage;

= de dispositifs de renfort;

= de tapis a coefficient élevé |
de friction;

—
ﬂ = I I Ié J
= d'appareils d'arrimage; u

= d'autres articles de
cargaison/matériaux de Friction (appareils

emplissage; - . -
« une combinison de ces d'arrimage) + dispositifs
moyens. de blocage

ge des cargaisons  Exigences darrimage - 51

Préciser qu’un dispositif de
blocage peut prendre différentes
formes.

Diapo sur les Exigences
d arrimage-52.

Condition 3 : Cargaison immobilisée/arrimée
par d'autres moyens (suite)

Blocage dans une Blocage et renforts
semi-remorque sur une remorque
Formation reative & s Norme nord-améric rouisons Exigences darrima
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Limite de charge nominale (WLL)

Demander la question suivante aux participants :

Qu’ est-ce gu’ une limite de charge
nominale (WLL) ?

Expliquer aux participants que la limite de charge
nominale correspond a la charge maximale qui peut étre
appliquée a un composant d' un systeme d’ arrimage

d’ une cargaison dans des circonstances normales

d’ utilisation. Le fabricant du composant spécifie
habituellement laWLL.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-53.

Qu’est-ce qu’'une
limite de charge nominale (WLL) ?

Réponse souhaitée :

- Lacharge maximale qui peut
étre appliguée aun
composant d’ un systéeme
d’ arrimage d’ une cargaison.
LaWLL est spécifiee par le
fabricant ou une valeur par
défaut est attribuée.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-54.

WLL : Limite de charge nominale

¢ Charge maximale qui peut étre appliquée a
un composant d'un systeme d'arrimage
d’'une cargaison.

¢ La WLL est habituellement spécifiée par le
fabricant du composant.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Expliquer que lalimite de charge nominale d un
appareil d arrimage correspond alalimite de charge
nominale del’ élément le plus faible de cet appareil,
incluant les points d’ ancrage et les tendeurs.

Expliquer que, dans le cas des sangles de fibres
synthétiques, la limite de charge nominale correspond a
laWLL du plusfaible des éléments de |’ appareil

d’ arrimage (assemblage inclus) ou celle du point

d’ ancrage.

Dire aux participants que la majorité des composants
des systemes d’ arrimage portent une spécification de
WLL.

Expliquer que certains fabricants spécifient laWLL
d’un apparell d’ arrimage ou de ses composants selon
une valeur numeérique.

Expliquer que lorsque la spécification de WLL est
illisible, laWLL par défaut s applique.

Expliquer que d' autres fabricants indiquent plutot la
WLL au moyen d’un code ou d’ un symbole défini dans
une norme reconnue (voir Section 5 de laNorme).

Diapo sur les Exigences
d arrimage-55.

WLL : Limite de charge nominale
(suite)

+ WLL d'un appareil d’arrimage

= limite de charge nominale de I'élément le plus
faible, incluant les points d’ancrage et les tendeurs

+ Pour des sangles

de fibres synthétiques

= WLL de I'élément le plus faible
(assemblage inclus)
ou celle d'un point d'ancrage,
en choisissant la moins élevée

Diapo sur les Exigences
d arrimage-56.

WLL : Limite de charge nominale
(suite)

+ La majorité des
composants portent une
spécification de WLL.

* Certains fabricants
indiquent une valeur
numérique de WLL sur
leurs appareils d’arrimage
ou les composants de
Ceux-ci.

+ Si la spécification de WLL
est illisible, la WLL par
défaut s'applique.

Diapo sur les Exigences
d arrimage-57.

WLL : Limite de charge nominale
(suite)

+ D'autres fabricants
apposent sur les
composants
d’appareils
d’'arrimage un code
ou un symbole qui
est défini dans une
norme reconnue.
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Expliquer aux participants que danslecasd’ un
composant ne portant aucune specification de limite de
charge nominale, laWLL qui s applique est celledela
catégorie ou classification la moins éevée pour le type
et les dimensions du composant visé. L’ information
relative alaWLL par défaut se trouve dans le Guide du
conducteur sur |’ arrimage des cargaisons ainsi que dans
la Norme nord-américaine d arrimage des cargai sons.

+ Une chaine ne portant aucune specification de
WLL du fabricant est réputée avoir une limite de
charge nominale égale a celle d’ une chaine ronde
grade 30 de calibre équivalent, comme le précise
le tableau 6.1 de laNorme.

+ Une sangle de fibres synthétiques ne portant
aucune specification de WLL du fabricant est
réputée avoir lalimite de charge nominale, selon
salargeur, qui est indiquée dans le tableau 6.2 de
laNorme.

+ Un cébled acier ne portant aucune spécification
de WLL du fabricant est répute avoir lalimite de
charge nominale, selon son diameétre, qui est
indiqué dans le tableau 6.3 de laNorme.

+ Un cable de manille ne portant aucune
spécification de WLL du fabricant est réputé avoir
lalimite de charge nominale, selon son diametre,
gui est indiqué dans le tableau 6.4 de la Norme.

+ Un céble de fibres synthétiques ne portant aucune
spécification de WLL du fabricant est réputé avoir
lalimite de charge nominale, selon son diametre,
gui est indiqué dans le tableau 6.5 de la Norme.

Diapo sur les Exigences
d arrimage-58.

Limite de charge nominale des
composants ne portant aucune
spécification de WLL

¢ La WLL de la catégorie ou classification la
moins élevée - pour le type et les
dimensions du composant - s'applique.

+ L'information a ce sujet est indiquée dans
le Guide du conducteur sur I'arrimage des
cargaisons.

Informer les participants que les
tableaux appropriés sont presentés
dans |le Guide du conducteur sur

I’ arrimage des cargai sons pour
chague composant qui ne présente
pas de spécification de WLL. Ces
tableaux se trouvent également
dans les pages qui suivent.

Il s 'avere important qu’ils se
familiarisent avec ces tableaux.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours Notes de l'instructeur

+ Unfeuillard d’acier ne portant aucune
spécification de WLL du fabricant est réputé avoir
lalimite de charge nominale, selon salargeur, qui
est indiquée dans le tableau 6.6 de laNorme. Un
feuillard d'acier de 1 po ou plus de largeur doit
étre fixé par au moins 2 paires de sertissures a
chaque joint et lorsgue les extrémités se
chevauchent, le dispositif de fixation du feuillard
doit &tre muni d’au moins 2 joints, comme le
prescrit laNorme.
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Limites de charge nominales par défaut des appareils
d’arrimage ne portant aucune specification de WLL

Chaines
Limite de charge nominale
Grade 30 Grade 43 Grade 70 Grade 80 Grade 100
Dimension Chaineronde Qualité Transport Alliage Alliage
supérieure
7 mm 580 kg (1 300 Ib) 1 180 kg (2 600 Ib) 1430 kg (3 150 Ib) 1570 kg (3500 Ib) 1 950 kg (4 300 Ib)
(/4 po)
8 mm 860kg (19001b) | 1770kg(39001b) | 2130kg (47001b) | 2000kg (45001b) | 2600Kkg (5700 Ib)

(5/16 po)

10 mm 1200kg (26501b) | 2450kg (54001b) | 2990 kg (6 600 Ib) 3200 kg (7 100 Ib) 4000 kg (8 600 Ib)

(3/8 po)

11 mm 1680kg (37001b) | 3270kg (72001b) | 3970kg (8 750 Ib) -
(7/16 po)

13 mm 2030kg (45001b) | 4170kg(92001b) | 5130 kg (113001b) | 5440kg (12 000 Ib) 6 800 kg (15 000 Ib)

(/2 po)

16 mm 3130kg (6900 1b) | 5910kg (13000 1Ib) | 7170 kg (15800 Ib) | 8200 kg (18 100 Ib) | 10 300 kg (22 600 Ib)

(5/8 po)
Marquage
Exemple 1 3 4 7 8 10
Exemple 2 30 40 70 80 100
Exemple 3 300 400 700 800 1000

Note — Une chaine ne portant aucune spécification de WL L est réputée étre de grade 30.
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Sangles de fibres synthétiques

L argeur WLL
45 mm (1-3/4 po) 790 kg (1 750 Ib)
50mm (2 po) 910 kg (2 000 Ib)
75mm (3 po) 1 360 kg (3 000 Ib)

100 mm (4 po)

1810 kg (4 000 Ib)

Cables d’acier (6 x 37, ame de fibres)

Diamétre

WLL

7mm (/4 po)

640kg (1400 Ib)

8 mm 5/16 po)

950 kg (2 100 Ib)

10 mm (3/8 po)

1360kg (3000 Ib)

11 mm (7/16 po)

1860kg (4100 1b)

13mm (1/2 po)

2400kg (5300 Ib)

16 mm (5/8 po)

3770kg (8300 Ib)

20mm (3/4 po)

4940 kg (10 900 Ib)

22 mm (7/8 po)

7300 kg (16 100 Ib)

25mm (1 po) 9 480 kg (20 900 Ib)
Cables de manille
Diamétre WLL
10 mm (3/8 po) 90 kg (205 1b)
11 mm (7/16 po) 120 kg (2651b)

13 mm (1/2 po)

150 kg (315 Ib)

16 mm (5/8 po)

210kg (465 Ib)

20mm (3/4 po)

290kg (640 Ib)

25mm (1 po)

480 kg (1 050 Ih)
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Cables de fibres de polypropyléne (3 torons et 8 torons)

Diameétre

WLL

10mm (3/8 po)

180 kg (400 Ib)

11 mm (7/16 po)

240kg (525 Ib)

13mm (1/2 po)

280Kkg (625 Ib)

16 mm (5/8 po)

420kg (925 Ib)

20mm (3/4 po)

580 kg (1 275 Ib)

25mm  (1po)

950 kg (2 100 Ib)

Cables de fibres de polyester (3 torons et 8 torons)

Diamétre WLL
10 mm (3/8 po) 250 kg (555 1b)
11 mm (7/16 po) 340 kg (7501b)

13mm (1/2 po)

440kg (960 Ib)

16 mm (5/8 po)

680 kg (1 500 Ib)

20mm  (3/4 po)

850 kg (1 880 Ib)

25mm  (1po)

1500 kg (3 300 1)

Cables de nylon

Diamétre

WLL

10mm (3/8 po)

130kg (2781b)

11 mm (7/16 po)

190kg (410 Ib)

13mm (12 po)

240kg (525 Ib)

16 mm (5/8 po)

420kg (9351b)

20mm (3/4 po)

640 kg (1 420 Ib)

25mm  (1po)

1140 kg (2 520 Ib)
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Cables de nylon a double tressage

Diameétre

WLL

10mm (3/8 po)

150 kg (336 1b)

11 mm (7/16 po)

230kg (502 Ib)

13mm (12 po)

300kg (655 Ib)

16 mm (5/8 po)

510 kg (1 130 Ib)

20mm (3/4 po)

830 kg (1 840 Ib)

25 mm (1 po)

1470 kg (3 250 Ib)

Feuillard d’acier

L ar geur -épaisseur mm (po)

WLL

31,7 x 0,74 (1-1/4 x 0,029)

540 kg (1 190 Ib)

31,7 x 0,79 (1-1/4 x 0,031)

540 kg (1 190 Ib)

31,7 x 0,89 (1-1/4 x 0,035)

540 kg (1 190 Ib)

31,7 x 1,12 (1-1/4 x 0,044)

770 kg (1 690 Ib)

31,7 x 1,27 (1-1/4 x 0,050)

770 kg (1 690 Ib)

31,7 X 1,5 (1-1/4 x 0,057)

870 kg (1 925 Ib)

50,8 x 1,12 (2 x 0,044)

1200 kg (2 650 Ib)

50,8 x 1,27 (2 x 0,050)

1200 kg (2 650 Ib)
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Plan de cours

Notes de l'instructeur

Expliquer gqu’un autre moyen d’ arrimer une cargai son
consiste a utiliser un tapis a coefficient élevé de
friction. Ce tapis doit étre place entre la plate-forme

d’ un véhicule et la cargaison ou entre des articles de
cargaison, letout dans le but d’ accentuer |’ effet de
friction qui se produit naturellement entre les surfaces
en question.

Expliquer qu’un tapis a coefficient éleve de friction
offre une résistance qui lui est attribuée pour 50 % de la
masse de |a cargaison qui est placée sur cetapis, a
moins d’ une certification différente indiquée par le
fabricant.

Expliquer aux participants que méme s leslimites de
charge nominales (WLL) comportent des marges de
securité, elles ne doivent pas étre dépassees, car les
matériaux pourraient se déformer ou s affaiblir sans
avertissement.

Dire aux participants qu’ en cas de doute, il faut
recourir a des mesures supplémentaires d’ arrimage.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-59.

Tapis a coefficient
élevé de friction

+ Dispositif d'arrimage placé entre :

= la plate-forme d'un véhicule et la
cargaison;

= des articles de cargaison.

+ Augmente I'effet de friction qui se
produit naturellement entre les
surfaces ici visées.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-60.

Tapis a coefficient
élevé de friction (suite)

+ Un tapis a coefficient
élevé de friction offre
une résistance qui lui
est attribuée pour
50 % de la masse de
la cargaison qui est
placée sur ce tapis, a
moins d'une
certification différente
indiquée par le
fabricant.

Tapis de friction sans
certification de résistance
méricaine darrimage des cargaisons  Exigences arrimage - 60

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-61.

WLL : Limite de charge nominale
(suite)

+ Bien que les WLL comportent des marges
de sécurité, elles ne doivent pas étre
dépassées, sinon :

= les matériaux pourraient se déformer;

= les matériaux pourraient s'affaiblir sans
avertissement.

+ En cas de doute, appliquer des mesures
supplémentaires d’arrimage.

des cargaisons  Exigences darrimage - 61
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Activité : Trouver la limite de charge
nominale d’'un dispositif d’arrimage ne
portant aucune spécification a cette fin

Expliquer aux participants qu’ils devront utiliser le
Guide du conducteur sur I’ arrimage des cargaisons
pour les aider a déterminer les limites de charge
nominales de certains dispositifs d’ arrimage ne portant
aucune specification de WLL.

20 minutes

Consignes d’ activité : 5 minutes
Travail individuel : 10 minutes
Rapport : 5 minutes

Diapo sur les Exigences
d arrimage-62.

Activité :
Trouver la limite de charge
nominale d’un dispositif d'arrimage

sans spécification de WLL.

Le but de cette activité est de
familiariser les participants avec le
Guide du conducteur sur I’ arrimage
des cargaisons et avec lafacon de
rechercher laWLL de dispositifs

d’ arrimage sans spécification.

Lafeuille detravail del’ activité suit
les présentes consignes.

Demander aux participants de passer
alafeuille detravail del’ activité.
Lireles consignes aux participants et
leur accorder 10 minutes pour
répondre aux questions.

Apres 10 minutes, remplir en groupe
lafeuille detravail reproduite sur le
tableau afeuilles mobiles (feuille
préparée d’ avance). Lafeuille de
travail du tableau devrait étre une
copie fidéle de celle des participants.
Voir directives suivantes
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Plan de cours Notes de l'instructeur

Lafeuille detravail devrait
comporter deux colonnes et cing
rangées. La colonne de gauche
devrait étre intitulée « Composants
d un systéme d’ arrimage » et celle
de droite, « WLL ». Dansla colonne
de gauche, on devrait lire :
1) chaine 8 mm (5/16 po)
2) sangles de fibres synthétiques
50 mm (2 po)
3) cablesd acier 13 mm (1/2 po)
(6x37, ame defibres)
4) cables de manille 25 mm (1 po)
5) feuillard d'acier 50,8 x 1,27 mm
(2 po x 0,050)

L es bonnes réponses sont :

1) Grade30: 860 kg (1900 Ib)
Grade43: 1770 kg (3900 Ib)
Grade 70 : 2 130 kg (4 700 Ib)
Grade 80 : 2 000 kg (4 500 Ib)
Grade 100 : 2 600 kg (5 700 |b)

2) 910kg (2000 Ib)

3) 2400 kg (5300 Ib)

4) 480 kg (1050 1b)

5) 1200 kg (2650 Ib)
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Module 2
Trouver lalimite de charge nominale d' un dispositif d’ arrimage sans
specification de WLL

Au moyen du Guide du conducteur sur I’ arrimage des cargaisons, déterminer les limites
de charge nominales des dispositifs suivants d’ arrimage qui ne portent aucune
spécification de WLL.

Composant d’un systemed’arrimage Limite de charge nominale (WLL)

1) chaine de 8 mm (5/16 po)

2) sangles de fibres synthétiques de
50 mm (2 po)

3) cablesd’ acier de 13 mm (1/2 po)
(6x37, ame de fibres)

4) cables de manille de 25 mm (1 po)

5) feuillard d’'acier de 50,8 x 1,27 mm
(2 po x 0,050)
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Plan de cours

Notes de l'instructeur

Exigences générales de confinement,
d'immobilisation et d’'arrimage des
cargaisons, Section 2

Expliquer que le groupe vient de passer en revue les
composants d’ un systeme d' arrimage et lafagon de
déterminer si ceux-ci sont suffisamment résistants.

Dire qu’'il est maintenant nécessaire de traiter pendant
guel ques minutes de I’ emballage, de la disposition et de
I’ arrimage de |la cargaison.

Emballage, unification ou empilement
d’articles de cargaison

Expliquer aux participants que les méthodes

d’ emballage, d’ unification ou d’ empilement de la
cargaison doivent permettre d’ obtenir une résistance
suffisante pour gue cette cargaison puisse supporter les
forces qui s exercent au moment du chargement, de

|” arrimage et du transport.

25 minutes

Cette section traite de |’ emballage,
deladisposition et de I’ arrimage
delacargaison.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-63.

Exigences relatives a la cargaison

+ Emballage de la cargaison

+ Disposition de la
cargaison

+ Arrimage
de la cargaison

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-64.

Emballage de la cargaison

+ Les méthodes d’emballage, d'unification ou
d’empilement de la cargaison doivent offrir
une résistance suffisante pour supporter les
forces qui s’exercent lors :
= du chargement;
= de l'arrimage;

= du transport.
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Plan de cours

Notes de l'instructeur

Demander cette question aux participants.

Qu’'arrive-t-il si I'emballage d’ une cargaison se défait
durant le transport, apres que les appareils d’ arrimage
aient été mis soustension ?

Demander cette question aux participants.

A qui incombe |a responsabilité de s assurer que

I’ emballage d’ une cargaison possede la résistance
suffisante pour supporter les forces qui s exercent durant
le transport ?

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-65.

Qu'arrive-t-il si 'emballage
cargaison se défait durant le
transport ?

Réponse:

Les appareils d’ arrimage se
relachent et lesarticlesde la
cargaison peuvent tomber du
véhicule.

Diapo sur les Exigences

d’ arrimage-66.

A qui incombe la responsabilité de
s'assurer que I'emballage d'une
cargaison saura résister aux forces qui

s'exercent durant le transport ?

Réponse :

L’ expéditeur et le conducteur.
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Plan de cours

Notes de l'instructeur

Expliquer que puisgque I’ expéditeur est habituellement
responsable d’ emballer les marchandises a transporter, il
doit donc s assurer que les emballages ont une
résistance suffisante pour supporter les forces qui

S exerceront durant le transport (voir module 1, Critéres
de rendement).

Expliquer que lorsgue le conducteur inspecte le
chargement de son véhicule, il doit informer le
transporteur de tout probléme d emballage de la
cargai son.

¢ Exemples:

— cerclage lache ou asymétrique d'un article de
cargaison emballé;

— sertissures et joints de cerclage inefficaces,

— emballage défectueux ou inefficace d’ un
article de cargaison;

— palettes brisées.

Disposition générale et méthodes
d’arrimage de la cargaison

Dire aux participants que |” aspect e plus important de
I" arrimage est d’ empécher un article de cargaison de se
déplacer lorsgue le conducteur freine ou manoauvre le
véhicule.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-67.

Responsabilité de I'expéditeur

* L'expéditeur doit s'assurer que les
articles de cargaison emballés sauront
supporter les forces qui s'exerceront
durant leur transport.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-68.

Responsabilité du conducteur

+ Le conducteur doit inspecter les articles de cargaison
emballés et porter tout probléme d’emballage a
I'attention du transporteur, par exemple :

= cerclage lache ou asymétrique d'un article de cargaison
emballé;

= sertissures et joints de cerclage inefficaces;
= emballage défectueux ou inefficace d'un article de cargaison;

= palettes brisées.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-69.

L'aspect le plus important de
I'arrimage

+ Probleme
Empécher un article de cargaison de se
déplacer lorsque le conducteur freine ou
manceuvre le véhicule.

¢ Solution

Immobiliser I'article de cargaison.
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Plan de cours

Notes de l'instructeur

Dire que pour empécher la cargaison de se déplacer il
faut I’immobiliser, ce qui peut sefaire de trois fagons.

1. Placer lacargaison contre :
+ laparoi avant;
¢ Uunecloison,
+ des poteaux ou autres structures du véhicule; OU

+ dautres articles de cargaison immobilisés de ces
facons.

2. Placer quelque chose entre I’ article de cargaison et la
structure du véhicule :

+ Dispositifs de blocage et de renfort;
+ Autresarticles de cargaison;

+ Matériaux de remplissage;

o Tapisacoefficient éleve defriction.

3. Immobiliser la cargaison avec des appareils
d’ arrimage.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-70.

Immobilisation de la cargaison — N° 1

+ Placer la cargaison
contre :

= |a paroi avant; l

= une cloison; ! | -
= des poteaux ou autres

structures du véhicule;

= d'autres articles de
cargaison immobilisés
de ces fagons.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-71.

Immobilisation de la cargaison — N° 2

+ Placer quelque chose entre
I'article de cargaison et la
structure du véhicule

. dispositifs de blocage et de
renfort;

« autres articles de
cargaison;

= matériaux de remplissage;

= tapis a coefficient élevé de
friction.

Diapo sur les Exigences
d arrimage-72.

Immobilisation de la cargaison — N° 3

+ Immobiliser la cargaison au moyen d’appareils
d'arrimage

T
iz
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Plan de cours

Notes de l'instructeur

Disposition cOte a cote d’articles de
cargaison

Expliquer que ladisposition et I’ arrimage d’ une
cargaison sont particuliérement importants dans le cas
d’ articles placés cote a cote.

Inviter les participants aréfléchir au cas d articles de
cargaison placés cote a cote qui sont arrimes par des
appareils d arrimage disposés d' un coté al’ autre du
véhicule en passant par-dessus ces articles.

Exigence

Fairevaloir qu’ on doit empécher les articles de se
déplacer les uns vers les autres.

Expliquer que cette exigence s applique atousles
étages/empilements d’ articles de cargaison chargés cote
acote dans le sens latéral d’un véhicule.

Disposition

Expliquer que les appareils d arrimage peuvent perdre
leur tension initiale tres rapidement dans des conditions

normales de conduite s'il y adesvides entre les articles
de cargaison.

Expliquer que deux options s offrent dans ce contexte.

1. Placer les articles de cargaisons en contact les uns
avec les autres afin d’ éliminer les vides, ou

2. bloguer la cargaison ou remplir les vides avec
d’ autres articles de cargaison.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-73.

Disposition cote a cote
d’articles de cargaison

+ On doit empécher les
articles de se déplacer
les uns vers les autres.

+ S'applique a tous les
étages/empilements
d'articles de cargaison
chargés dans le sens
latéral d'un véhicule.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-74.

Probléme de disposition
de la cargaison

+ Les appareils d’arrimage peuvent perdre
leur tension initiale trés rapidement dans
des conditions normales de conduite s'il y a
des vides entre les articles de cargaison.

e des cargaisons

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-75.

Solution au probléme de disposition de
la cargaison

+ Placer les articles de
cargaison en contact
les uns avec les
autres afin d’éliminer
les vides.

+ Bloquer la cargaison. g

+ Remplir les vides
avec d'autres articles
de cargaison.

Aucun vide
o darimage des cargasons Bxgences darrimage - 75
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Plan de cours

Notes de l'instructeur

Cargaison ayant tendance a rouler

Demander aux participants :

Comment peut-on retenir une
cargaison qui atendance arouler ?

Expliquer aux participants que si un article de
cargaison atendance arouler, il faut velller acequ'il
repose sur plusieurs points de contact :

¢ enlesoulevant au-dessus de la plate-forme;
ET/OU

¢ en placant des cales de retenue, des coins, des
berceaux ou tout autre dispositif équivalent.

NOTE — Les cales deretenue, les coins et les
autres dispositifs de blocage doivent étre arrimés
alaplate-forme du véhicule.

Diapo sur les Exigences
d arrimage-76.

Comment peut-on retenir une
cargaison qui a tendance a

rouler ?

Réponses possibles :

- enlaconfinant;

- enl’immobilisant au moyen
de cales de retenue, de coins
ou d’un berceau afin dela
maintenir surélevée par
rapport ala plate-forme.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-77.

Méthode pour empécher un article de
cargaison de rouler

+ Si un article de cargaison a tendance a rouler, il faut
veiller & ce qu'il repose sur plusieurs points de contact :

= en le soulevant au-dessus
de la plate-forme; ET/OU

= en placant des cales de retenue, des coins, des berceaux
ou tout autre dispositif équivalent.

NOTE - Les cales de
retenue, les coins et les
autres dispositifs de
blocage_doivent étre arri-
més a la plate-forme.
nces dartimage - 7

Des pieces de bois clouées
peuvent étre utilisées comme
dispositifs de blocage, sauf dans
les cas ou cette pratique est
interdite. Toutefois, des
recherches ont démontré que les
pieces de bois clouées offrent une
résistance minimale en terme de
blocage.
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Expliquer que le but recherché dans un tel cas est de
stabiliser |" article de cargaison en le soulevant au-dessus
delaplate-forme et en veillant ace qu’il repose sur plus
d’ un point de contact. Cette méthode réduit la tendance
arouler de !’ article de cargaison en méme temps que les
besoins en dispositifs d arrimage. Cette méthode est
exigée dans | e cas des bobines de métal.

Dire qu’ un berceau présentant des angles de 45 degrés —
aux points de contact avec une bobine — offre une bonne
force de retenue.

Expliquer que lorsque plusieurs articles semblables de
cargaison sont placés les uns contre les autres, leur
tendance arouler peut étre contrée si deux appareils

d’ arrimage passant atravers les articles des deux
extréemités sont fixés de fagon a maintenir ensemble tous
les articles. Cette méthode est exigée dans le cas des
tuyaux de béton. Un appareil d arrimage disposé
longitudinalement est également nécessaire.

Expliquer gue les moyens utilisés pour empécher les
articles de cargaison de rouler ne doivent pas se défaire
ou se relécher par inadvertance lorsque le véhicule est
en déplacement.

Diapo sur les Exigences
d arrimage-78.

Méthode pour empécher un article de
cargaison de rouler (suite)

+ Le fait de soulever un article de cargaison au-
dessus de la plate-forme contribue a stabiliser
celui-ci ainsi qu'a réduire sa tendance a rouler et a
provoquer le relachement du systéme d'arrimage.

= Cette mesure est exigée dans le cas des bobines de
métal.

¢ Un berceau formant

des angles de 45 ° offre p
une bonne force
de retenue.
Formation elative & Norme nord-américaine darimage igences dartmage - 78

darmimage des cargaisons B

Diapo sur les Exigences
d arrimage-79.

Méthode pour empécher un article de
cargaison de rouler (suite)

+ Lorsque plusieurs articles semblables de cargaison
sont placés les uns contre les autres,
= leur tendance a rouler peut étre contrée si 2 appareils
d'arrimage passant a
travers les articles des
deux 2 extrémités sont
fixés de facon a maintenir
ensemble tous
les articles.

Un appareil d'arrimage
placé dans le sens de la

longueur de la remorque
est également nécessaire.
Formation relative a fa Norme cane des cargaisons -7

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-80.

Méthode pour empécher un article de
cargaison de rouler (suite)

+ Les moyens utilisés pour empécher les
articles de cargaison de rouler ne doivent
pas se défaire ou se relacher par
inadvertance lorsque le véhicule est en
déplacement.
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Cargaison ayant tendance a basculer

Demander aux participants :

Comment peut-on retenir un article de
cargaison qui atendance a basculer ?

Expliquer aux participants que certaines cargai sons
disposées en hauteur doivent étre arrimées au moyen de
renforts afin de les empécher de basculer.

Indiquer aux participants que |’ utilisation de renforts
(cales) empéche également |a cargaison de se déplacer.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-81.

Comment peut-on retenir un
article de cargaison qui a

tendance a basculer ?

Réponse possible :

En la stabilisant au moyen de
renforts (cales).

Diapo sur les Exigences
d arrimage-82.

Il faut utiliser des renforts

+ La stabilité d'une
cargaison disposée
ne hauteur doit
étre consolidée au

-

moyen de renforts
afin d’empécher
celle-ci de
basculer.

+ L'utilisation de
renforts empéche
également les
articles de se
déplacer sur le
véhicule.

Cargaison sans renforts
dartimage des cargaisons  Exgences darrimage - 82
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Exigences générales de confinement,
d'immobilisation et d’arrimage des
cargaisons — Section 3

Dire aux participants que vous vous apprétez atraiter
des appareils d’ arrimage attachés ala cargaison et de la
détermination de leur limite de charge nominale
combinée (totale).

Limite de charge nominale combinée
(totale)

Demander cette question aux participants :

Que signifie I’expression de « limite de
charge nominale combinée (totale) » ?

Expliquer que la limite de charge nominale
combinée (totale) est la somme des limites de
charge nominales de tous les dispositifs
utilisés pour arrimer un article de cargaison
sur un véhicule.

30 minutes

Cette section traite des appareils
d’ arrimage qui sont attachés a une
cargaison ainsi que de la
détermination de leur résistance
nominale (limite de charge
nominale combinée (totale)).

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-83.

Que signifie I'expression « limite

de charge nominale

combinée (totale) » ?

Formation relative & la Norme nord-américaine d'arrimage des cargalsons  Exigences diarrimage - 83

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-84.

Limite de charge nominale combinée
(totale)

Somme des limites de charge
nominales de tous les dispositifs
utilisés pour arrimer un article de

cargaison sur un véhicule
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Plan de cours

Notes de l'instructeur

Résistance nominale des systemes de
blocage utilisé pour prévenir le mouvement
vers l'avant

Exigence

Expliquer que du point de vue des dispositifs de
blocage (blocage vers |’ avant), la Norme précise que la
somme des limites de charge nominale (WLL) des
composants utilisés doit équivaloir a au moins 50 % de
la masse des articles blogues.

Rappeler aux participants que des dispositifs
supplémentaires d’ arrimage doivent étre utilises pour
immobiliser des articles de cargaison et les empécher de
se déplacer dans les autres directions.

Limite de charge nominale des appareils
d’arrimage

Expliquer que s plusieurs dispositifs d’ arrimage sont
utilisés, chacun d’ eux contribue al’ efficacité du systéme
d’ arrimage. Toutefois, s |’ arrimage est assuré
UNIQUEMENT par des appareils d’ arrimage, ceux-Ci
doivent avoir une limite de charge nominale combinée
équivalente a au moinsb0 % de lamasse de I’ article de
cargaison.

Rappeler aux participants que ce sont la des exigences
minimales.

Expliquer aux participants que des appareils d' arrimage
supplémentaires doivent étre utilisés, au besoin, pour
empécher les articles de cargaison de se déplacer.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-85.

Résistance des
systémes de blocage

+ La WLL combinée (totale) de tous les
composants utilisés pour bloquer un article de
cargaison et I'empécher de se déplacer vers
I'avant doit équivaloir a 50 % (ou plus) de la
masse de cet article.

- r 1

Note— L’appareil d arrimage de
droite devra étre arrimeé afin
d’ éviter qu’il ne tombe.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-86.

WLL combinée (totale)
- appareils d'arrimage -

+ Chaque appareil contribue a I'efficacité du
systéme d’arrimage.

+ NOTE - Exigence minimale : 50 % de la masse.

+ Des appareils d'arrimage supplémentaires doivent
étre utilisés, au besoin, pour immobiliser un
article de cargaison et I'empécher de se déplacer
dans une quelconque direction.
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Plan de cours

Notes de l'instructeur

Options lors de situations ou la friction est
faible

Dire aux participants qu’ en cas de faible friction entre la
cargaison et la plate-forme d'un véhicule (présence de
neige, de glace, de sable, de gravier ou d’ huile), ils
peuvent recourir a différentes options :

1. Utiliser des appareils d’ arrimage attachés ala
cargai son.

2. Utiliser des moyens d’ améliorer lafriction (p. ex.
tapis a coefficient élevé de friction, appareils
d’ arrimage passant par-dessus la cargaison).

3. Utilisation de dispositifs de blocage et d’ appareils
d’ arrimage.

Appareils d’arrimage attachés a la
cargaison

Expliquer que vous souhaitez maintenant traiter des
appareils d arrimage attachés a la cargaison.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-87.

WLL combinée (totale) des
appareils d'arrimage (suite)

+ Mesures facultatives en cas de faible friction entre la
cargaison et la plate-forme du véhicule (présence de
neige, de glace, de sable, de gravier ou d’huile)

= Utiliser un appareil
d'arrimage attaché
a la cargaison.

= Utiliser des moyens
d'améliorer la
friction (p. ex.,
tapis a coefficient
élevé de friction)

Les questions qui suivront
constituent une révision des
critéeres de rendement et des
prescriptions concernant les
facons d’ attacher les appareils
d’ arrimage a une cargai son.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-88.

Appareils d’arrimage
attachés a la cargaison
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Plan de cours

Notes de l'instructeur

Points d’ attache de |’ appareil d’ arrimage

Demander cette question aux participants :

Ou doit-on attacher un appareil d’ arrimage pour contrer
laforce vers! arriere ?

Demander cette question aux participants :

Ou doit-on attacher un appareil d’ arrimage pour contrer
laforce vers|’avant ?

Demander cette question aux participants.

Ou doit-on attacher un appareil d arrimage pour contrer
laforce versle haut ?

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-89 et Demander ces
5 questions.

Critéres de rendement et appareils
d’'arrimage

Réponse :

Attacher |’ appareil d’ arrimage de
facon qu'il tire la cargaison vers
I”arriere du véhicule.

Réponse :

Attacher |’ appareil d’ arrimage de
facon qu'il tire la.cargaison vers
|’ avant du véhicule.

Réponse:

Attacher |" appareil d’ arrimage aux
cOtés opposés de la cargaison et
plus bas que celle-ci.
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Plan de cours

Notes de l'instructeur

Demander cette question aux participants.

Ou doit-on attacher |’ appareil d arrimage pour contrer
un déplacement du céteé droit ?

Demander cette question aux participants.

Ou doit-on attacher | appareil d’ arrimage pour contrer
un déplacement du céte gauche ?

Angle d' attache d' un appareil d' arrimage

Expliquer que les angles formés par |’ appareil

d’ arrimage aux endroits ou celui-ci S attachent ala
cargaison et au véhicule sont importants. Plus ces angles
sont faibles, plus |’ arrimage est efficace.

Recommandation — Lesanglesinférieurs a45 degrés
donnent les résultats les plus efficaces et sont prescrits
pour le transport de certaines marchandises lourdes,
notamment les bobines de métal et la machinerie lourde.

Réponse :

Attacher |’ appareil d’ arrimage de
fagcon qu'il tirelacargaison versle
coté droit du véhicule.

Réponse :

Attacher |’ appareil d’ arrimage de
fagcon qu'il tirelacargaison versle
coté gauche du véhicule.

Diapo sur les Exigences

d’ arrimage-90 et 91.

Angle d'attache

d’'un appareil d’arrimage

+ Les angles les plus faibles sont

préférables:

= la oul les appareils d’arrimage sont attachés au

véhicule;

= la ou les appareils d’arrimage sont attachés a
la cargaison.

| Bonsangles sl
Formatn rftve & i Norme ord aménine drfinage des argasons _ Eigenes darimage -9

Angle d’attache d’un appareil

.II.

d’arrimage (suite)

T L

*,

4

.
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Calcul de la limite de charge nominale
combinée (totale) des appareils d’arrimage
attachés a la cargaison

Expliquer aux participants que vous allez leur enseigner
lafacon de calculer laWLL combinée (totale) de tous
les appareils d  arrimage attachés a une cargai son.

Expliquer que laWLL combinée (totale) des appareils
d’ arrimage est la somme des limites de charge
nominales de chaque appareil d’ arrimage utilisés pour
arrimer un article de cargaison, incluant :

* |esappareils d arrimage attachés au véhicule et a
la cargaison;

+ |esappareils d arrimage attachés au véhicule,
passant atravers ou autour d’ un article de
cargaison ou attachés a celui-ci et pour étre a
nouveau attachés au véhicule.

Demander cette question en rapport avec I’ illustration
du haut de la diapositive.

Selon ce que vous voyez, combien d’ appareils
d’ arrimage doivent étre pris en compte dans le calcul de
laWLL combinée (totale) ?

Demander cette question en rapport avec I’ illustration
du bas de la diapositive.

Selon ce que vous voyez, combien d’ appareils
d’ arrimage doivent étre pris en compte dans le calcul de
laWLL combinée (totale) ?

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-92.

WLL combinée (totale) des appareils
darrimage attachés a la cargaison

+ Déterminer le nombre d'appareils d'arrimage
utilisés pour arrimer un article de cargaison:

= entre le véhicule
et la cargaison; __.—: a 4

= attachés au véhicule,
passant a travers ou
autour d'un article de
cargaison ou attachés
a celui-ci et de nouveau
attachés au véhicule.

Formation amé f s @

Réponse: 4

Réponse: 2
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Dire aux participants que pour calculer laWLL d’'un
appareil d arrimage, il faut faire lasomme de 50 % de la
WLL de chague segment d’ extrémité de |’ appareil

d’ arrimage attaché a un point d’ ancrage et de 50 % de la
WLL de chague segment d extrémité attacheé ala
cargaison.

Demander cette question en rapport avec I'illustration
de gauche de la diapositive.

Combien comptez-vous d’ appareils d arrimage et
combien de segments d’ extrémité sont attaches a des
points d' ancrage

Précisez que le calcul afaire donneradonc 100 % de la
WLL pour chacun des quatre appareils d’ arrimage.

Demander cette question en rapport avec |’ illustration
de droite de la digpositive.

Combien comptez-vous d’ appareils d arrimage et
combien de segments d’ extrémité sont attachés a des
points d’' ancrage ?

Préciser que le calcul afaire donneradonc 100 % de la
WLL pour chacun des deux appareils d’ arrimage.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-93.

Calcul de la WLL combinée (totale)

+ Faire la somme de la moitié de la WLL de
chaque segment d'extrémité d’'un appareil
d'arrimage attaché a un point d'ancrage et
de 50 % de la WLL de chaque segment
d’extrémité attaché a la cargaison.

e i

yyyyyyyyyyyyyyy

Réponse:

4 appareils d’ arrimage et 4 points
d ancrage.

Réponse:

2 appareils d’ arrimage et
4 points d’ ancrage.
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours Notes de l'instructeur

Faire un exercice de calcul dela

Demander la question aux participants. WLL combinée (totale) avec le

groupe.
o Diapo sur les Exigences
On remarque deux appareils d’ arrimage o arrimage-94.
dans cetteillustration. Si chague appareil
aune limite de charge nominale de Trouver la WLL combinée (totale)
1 820 kg (4 000 Ib), quelle est lalimite de
charge nominale combinée (totale) de ce " Sustration 3 une limite de cherge nominale
systéme d arrimage ? de charge noinale combinée (totale) de ce
systéeme d’arrimage? - ]

-
d-américaine d'arri s cargaisons  Exig arrimage - 94

En groupe, résoudre ce probleme
en utilisant le tableau a feuilles
mobiles.

Indiquer que laréponse exacte est 3 640 kg (8 000 Ib).

Réponse : 3640 kg (8 000 1b.)

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-95.

Solution

100 % x 4 000 + 100 % x 4 000 = 8 000 Ib

(Appareil d'arrimage  (Appareil d’arrimage
de gauche) de droite)

Ou
100 % x 1820 + 100 % x 1820 = 3 640 kg

(Appareil d'arrimage  (Appareil d’arrimage
de gauche) de droite)

Formation relative & la Norme nord-américaine darimage des cargaisons  Exigences d
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Demander cette question aux participants.

Si chaque appareil d arrimage de cette
illustration aune WLL de 1 820 kg
(4000 1b.), quelle est laWLL combinée
(totale) ?

Indiquer que laréponse exacte est 3 640 kg (8 000 Ib.).

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-96.

Trouver la WLL combinée (totale)

+ Si chaque appareil d’arrimage de cette
illustration a une WLL de 1 820 kg (4 000 Ib),
quelle est la WLL combinée (totale) ?

En groupe, résoudre ce probleme
en utilisant le tableau a feuilles
mobiles.

Réponse : 3640 kg (8 000 1b.)

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-97.

Solution

50 % x4 000 + 50% x4000 +
50 % x4 000 + 50% x4000 =8000Ib

Ou

50 % x 1820 + 50% x 1820 +
50 % x 1820 + 50% x 1820 = 3640 kg
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Activité : Calcul des limites de charge
nominales combinée (totales) des
appareils d’arrimage attachés a la
cargaison

Dire aux participants qu'ils devront maintenant tenter de
résoudre individuellement quel ques problemes.

20 minutes

L ecture des consignes et des
guestions : 5 minutes

Travail individuel : 10 minutes
Rapport : 5 minutes

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-98.

Limite de charge nominale combinée
(totale)

Activité concernant
les appareils d’arrimage attachés a la
cargaison

Le but de cette activité est

d’ amener les participants a trouver
laWLL combinée (total€)

d’ appareils d’ arrimage attachés a
une cargaison.

Passer alafeuille detravail, apres
les consignes, et procéder a

I” activité concernant laWLL
combinée (totale) d’ appareils

d’ arrimage attachés ala cargaison.

Demander aux participants de
passer eux aussi dans leur Manuel
alamémefeuille detravail. Lire
les consignes et les questions aux
participants. Accorder aces
derniers 10 minutes pour résoudre
les problémes. Discuter des
réponses lorsque les participants
auront termine.
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours Notes de l'instructeur

L es réponses exactes sont les
suivantes:
- n°1.4260kgou9400Ib
- n°2.11960 kg ou 26 400 Ib
- n°3.9800 kg ou21600Ib
- n°4.8520 kg ou 18 800 Ib

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-99.

WLL combinée (totale) — Solutions

N° 1. 4 260 kg or 9 400 Ib
N° 2. 11 960 kg or 26 400 Ib
N° 3. 9 800 kg or 21 600 Ib
N° 4. 8 520 kg or 18 800 Ib

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Module 2
Activité concernant la limite de charge nominale combinée (totale)
d appareils d’ arrimage attachés a une cargaison

Dans les exemples ci-apres, calculer lalimite de charge nominal e combineée (totale)
(WLL combinée (totale))

N° 1. Une bobine d’ acier de 4 545 kg (10 000 Ib) est retenue par deux chaines G7 de
8 mm (5/16 po) qui passent par son odl et qui sont fixées a quatre points de laremorque.

WLL combinée (totadle) =

N° 2. Un appareil de traitement de |’ air de 18 180 kg (40 000 Ib) est pourvu d’ cdllets de
levage a chaque coin et est arrimé a une remorque par quatre chaines G7 de 10 mm
(3/8 po). Chague chaine est alafoisfixée alaremorque et aun coin de |’ appareil. WLL

combinée (totale) =
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Module 2
Activité concernant la limite de charge nominale combinée (totale)
d appareils d’ arrimage attachés a une cargaison

N° 3. Un bulldozer de 10 910 kg (24 000 Ib) est arrimé au moyen de quatre chaines G43
de 10 mm (3/8 po). Chague chaine est accrochée aux chenilles, a chague coin.

WLL combinée (totdle) =

N° 4. Un conteneur intermodal de 6,1 m (20 pi) est transporté sur une semi-remorque
plate-forme. La masse de ce chargement s établit a 15 910 kg (35 000 Ib). Le conteneur
est arrimé au moyen d’ une chaine G7 de 8 mm (5/16 po) a chague coin. Les chaines
sont attachées ala semi-remorque, passent par le dispositif de verrouillage de coin pour
ensuite retourner a un étrier pour poteau de laremorque.

WLL combinée (totale) =
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Exigences générales de confinement,
d'immobilisation et d’arrimage des
cargaisons — Section 4

25 minutes

Appareils d’arrimage passant par-dessus la
cargaison

Dire aux participants que vous traiterez maintenant des
appareils d arrimage qui passent par-dessus une
cargaison.

Fonction des appareils d' arrimage passant par-dessus
une cargai son

Expliquer aux participants que les appareils d’ arrimage
passant par-dessus la cargai son augmentent le poids
effectif de cette derniére (celle-ci semble plus lourde).
Cette méthode augmente |a pression de la cargaison sur
la plate-forme du véhicule (accroissement de |’ effet de
friction entre la cargaison et la plate-forme) et empéche
la cargaison de se déplacer.

Expliquer que si une cargaison se déplace, ¢ est dire
gue le systeme d’ arrimage est défaillant.

Pour empécher une cargaison de se déplacer

+ Garder lacargaison regroupée et remplir les
vides.

¢ Utiliser destapisdefriction ou d autres
dispositifs améliorant lafriction lorsque celle-ci
est faible (articles de cargaison sur patins de
plastique, revétus d’ une couche de plastique ou

d’ huile ou encore plate-forme glissante).
Au besoin, utiliser des appareils d’ arrimage attachés ala
cargaison pour empécher celle-ci de se déplacer.

Diapo sur les Exigences
d arrimage-100.

Appareils d’arrimage passant
par-dessus une cargaison

+ Augmentent le poids effectif de la cargaison
= Augmentent la pression de la cargaison sur la
plate-forme du véhicule
o Augmentent I'effet de friction entre la cargaison et la
plate-forme
o Empéchent le déplacement de la cargaison

|
Bl
o0

Formation relative & la Norme nord-américaine darrimage des cargaisons  Exigences d'arimage - 100

Appareils
d arrimage
permettant de
résister aux forces
S exergant durant le
transport et
d'accroitre | effet
de on

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-101.

Empécher le déplacement
de la cargaison

¢ Garder la cargaison regroupée et remplir les vides.

+ Utiliser des tapis de friction ou d'autres dispositifs
améliorant la friction lorsque celle-ci est faible.

+ |l pourrait étre nécessaire d'utiliser des appareils
d’arrimage attachés a la cargaison.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
Manuel del’instructeur - Version 2004

64




Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

* Mettreles appareils d’ arrimage sous une tension
initiale aussi élevée que possible. Maintenir cette
tension durant le trajet du véhicule et utiliser les
tendeurs en conformité avec les recommandations
du fabricant.

+ Vaelller ace que les appareils d arrimage forment
des angles aussi accentués que possible.

Recommandation — |déalement, les angles devraient
étre supérieurs a 30 degres.

WLL combinée (totale) des appareils
d’arrimage passant par-dessus une
cargaison

Expliquer aux participants que laWLL combinée
(totale) d' appareils d' arrimage passant par-dessus une
cargaison se calcule de laméme fagon que celle des
appareils d' arrimage attachés a la cargai son.

+ Pour déterminer laWLL d un appareil
d’ arrimage, calculer 50 % de laWLL pour chague
segment d' extrémité de |’ appareil d’ arrimage qui
est attaché a un point d’ ancrage.

¢ Additionner laWLL de chaque apparelil
d’ arrimage utilisé pour arrimer la cargaison.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-102.

Empécher le déplacement
de la cargaison (suite)

+ Mettre les appareils d’arrimage sous une tension
initiale aussi élevée que possible.

+ Maintenir cette tension durant le trajet du
véhicule.

+ Utiliser les tendeurs en conformité avec les
recommandations du fabricant.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-103.

Empécher le déplacement
de la cargaison (suite)

+ Plus I'angle de I'appareil d’arrimage est accentué, plus la
pression sur la cargaison est élevé.

Exemple : Tension de appareil d'arrimage = 500 Ib

1
1
| i
h !I
45 degrés

=)
(=

30 degrés ‘

Angle: 90 degrés 60 degrés

Force vers
le bas 1000 Ib

866 Ib 707 Ib 500 Ib

ge des cargaisons _ Exigences darmimage - 103

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-104.

WLL combinée (totale) des appareils
d'arrimage passant par-dessus une cargaison

+ Dans ce cas, la WLL combinée (totale) est calculée
de la méme facon que pour les appareils
d’arrimage attachés a la cargaison.

= Pour déterminer la WLL d'un appareil d'arrimage,
calculer 50 % de la WLL pour chaque segment
d'extrémité de I'appareil d'arrimage qui est attaché a un
point d'ancrage.

= Additionner la WLL de chaque appareil d’arrimage utilisé
pour assuijettir la cargaison.
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Nombre minimal requis d’appareils
d’arrimage

Expliquer aux participants comment déterminer le
nombre d appareils d’ arrimage minimal a utiliser pour
arrimer une cargaison lorsque aucun dispositif de
blocage ne I’ empéche de se déplacer vers |’ avant
(panneau avant, cloison, autres articles de cargaison,
appareil d arrimage attaché ala cargaison).

1. Un appareil d arrimage pour les articles d’ au plus
1,52 m (5 pi) de longueur et ayant une masse de
500 kg (1 100 Ib) ou moins.

2. Deux appareilsd arrimage si |’ article de
cargaison :

— mesureau plus 1,52 (5 pi) de longueur et
d’ une masse supérieure a 500 kg (1 100 Ib);

— mesure plus 1,52 m (5 pi) maisde 3,04 m
(10 pi) ou moins, quelle que soit la masse;

— mesure plus de 3,04 m (10 pi), plus un appareil
d’ arrimage supplémentaire pour chague
longueur additionnelle de 3,04 m (10 pi) ou
fraction de cette mesure.

Expliquer que le nombre minimal d appareils
d’ arrimage d’ une cargaison dont un dispositif de
blocage empéche le déplacement vers |’ avant :

1. est déterminé araison d au moins un appareil
d’ arrimage pour chague longueur de 3,04 m
(10 pi) de " article de cargaison ou fraction de
cette mesure.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-105.

Nombre minimal d'appareils d’arrimage

+ AUCUN dispositif de blocage n'empéche le
déplacement de la cargaison vers I'avant.
e Nombre minimal d'appareils d'arrimage
Description de I'article requis au-dessus de la cargaison

1,52 m (5 pi) ou moins 1
500 kg (1 100 Ib) ou moins
1,52 m (5 pi) ou moins P
plus de 500 kg (1 100 Ib)
Entre 1,52 m (5 pi) et 3,04 m 2
(10 pi)

Plus de 3,04 m (10 pi)

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-106.

Nombre minimal d’appareils
d'arrimage (suite)

+ Un dispositif de blocage EMPECHE la cargaison de se
déplacer vers l'avant.

Nombre minimal requis d'appareils
Description de I'article | d’arrimage par-dessus la cargaison

1 appareil pour chaque longueur de
3,04 m (10 pi) ou fraction de cette mesure

5 % «— 15pi _.{
o !
Formation relative &  Norme nord-ameéricaine d'amimage des cargaisons  Exigences diartimage - 106

Toute cargaison
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Veéhicules spécialisés

Expliquer que les véhicules spécialisés font |’ objet de
regles particulieres en ce qui atrait aux appareils

d’ arrimage.

Expliquer que les exigences concernant le nombre
minimal d’ appareils d’ arrimage ne s appliquent pas aun
véhicule qui transporte un ou plusieurs articles de
cargaison tels, entre autres, de la machinerie ou des
éléments structuraux manufacturés (p. ex. poutres

d’ acier ou de béton, fléches de grue, poutres maitresses,
fermes de toit, etc.). En raison de leur conception, de
leur forme, de leurs dimensions ou de leur masse, ces
articles doivent étre arrimeés par des méthodes speciales.
Toutefois, tout article de cargaison transporté sur un
véhicule spécialisé doit étre arrimé de fagon sécuritaire
et adéquate.

Cas pratiques — Nombre d’appareils
d’arrimage nécessaires pour immobiliser
une cargaison avec ou sans blocage contre
le déplacement vers I'avant

Dire aux participants que vous allez maintenant
présenter quel ques cas pratiques de détermination du
nombre minimal d’ appareils d’ arrimage requis pour
arrimer une cargaison avec ou sans blocage vers|’ avant.
Dire aux participants de se référer aux exigences dela
Norme afin de s’ aider a déterminer le nombre minimal
d’ appareils d’ arrimage nécessaires pour arrimer de
fagon sécuritaire les chargements qui suivent.

(Section 2.2.3.1)

Rappeler aux participants qu'ils doivent satisfaire aux
critéres de rendement, quel que soit le nombre
d’ appareils d’ arrimage utilisés.

Diapo sur les Exigences
d arrimage-107.

Véhicules spécialisés

+ Le nombre minimal d'appareils d’arrimage ne
s'applique pas a un véhicule qui transporte un ou
plusieurs articles de cargaison tels, entre autres :

= de la machinerie ou des éléments structuraux
manufacturés devant étre arrimés par des méthodes
spéciales en raison de leur conception, leurs dimensions,
leur forme ou leur masse.

+ Tout article de cargaison transporté sur un
véhicule spécialisé doit étre arrimé de fagon
sécuritaire et adéquate.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-108.

Exemple n° 1
¢ Un article — 1,52 m (5 pi) de longueur

Jusqu'a | Plus de
500kg | 500 kg
(1100 Ib)| (1100 Ib)

En groupe, travailler alarésolution

de ce cas. Utiliser letableau a
feuilles mobiles, au besoin.
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Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours Notes de l'instructeur

Demander aux participants de déterminer le nombre L | déterming |
d appareils d arrimage nécessaires pour arrimer un Orsque '€ groupe aura determine e

. . . nombre d  appareils nécessaires,
article de cargaison mesurant 1,52 m (5 pi) delongueur. | yontrer 1a diapo sur les Exigences
d’ arrimage-109.

Exemple n° 1 — Réponse
¢ Un article — 1,52 m (5 pi) de longueur

Jusqu'a | Plus de
500 kg 500 kg
(1100 1b) | (1100 Ib)

Cas 1: Aucun blocage contre
e déplacement vers I'avant
Nombre requis d'appareils d‘arrimage
passant par-dessus la cargaison 1 2
Cas 2 Blocage contre le déplacement
vers I'avant

Nombre requis d'appareils d'arrimage
passant par-dessus la cargaison 1 1

Demander aux participants de déterminer le nombre Diapo sur les Exigences
d appareils d’ arrimage nécessaires pour arrimer un d’ arrimage-110.

article de cargaison mesurant 3,04 m (10 pi) de
longueur.

Exemple n° 2
¢ Un article de 3,04 m (10 pi) de longueur

—
—

Cas 1: Aucun blocage contre le déplacement vers I'avant
Nombre requis d'appareils d'arrimage passant par-dessus la cargaison

Cas 2 : Blocage contre le déplacement vers I'avant
Nombre requis d'appareils d'arrimage passant par-dessus la cargaison -

Formation relative  a Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons  Exigences darrimage - 110

En groupe, travailler alarésolution
de ce cas. Utiliser letableau a
feuilles, au besoin.

Lorsque le groupe aura déterminé le
nombre d’ appareils nécessaires,
montrer la diapo sur les Exigences
d arrimage-111.

Exemple n° 2 — Réponse
¢ Un article de 3,04 m (10 pi) de longueur

Cas 1: Aucun blocage contre le déplacement vers I'avant
Nombre requis d'appareils d'arrimage passant par-dessus la cargaison 2

Cas 2 : Blocage contre le déplacement vers I'avant
Nombre requis d'appareils darrimage passant par-dess

Formation relative 4 la Norme nord-américaine darrim:
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Plan de cours

Notes de l'instructeur

Demander aux participants de déterminer le nombre
d’ appareils d’ arrimage nécessaires pour arrimer deux

articles mesurant chacun 3,04 m (10 pi) de longueur).

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-112.

Exemple n° 3

+ Deux articles de 3,04 m (10 pi) de longueur chacun

[ [ 1
[ ‘

Cas 1: Aucun blocage contre le déplacement vers 'avant
Nombre requis d'appareils d'arrimage passant par-dessus la cargaison

Cas 2 : Blocage contre le déplacement vers I'avant
Nombre requis d'appareils d'arri nt

En groupe, travailler alarésolution
de ce cas. Utiliser letableau a
feuilles, au besoin.

Lorsque le groupe aura déterminé le
nombre d’ appareils nécessaires,
montrer la diapo sur les Exigences
d’ arrimage-113.

Exemple n° 3 — Réponse

+ Deux articles de 3,04 m (10 pi) de longueur chacun

— L L1
N |

Cas 1: Aucun blocage contre le déplacement vers I'avant
Nombre requis d'appareils d'arrimage passant par-dessus la cargaison 3

Cas 2 : Blocage contre le déplacement vers I'avant 2
Nombre requis d'appareils darrimage passant par-dessus la cargaison
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Plan de cours

Notes de l'instructeur

Activité : Déterminer la WLL combinée
(totale) d’appareils d’arrimage passant
par-dessus une cargaison

Dire aux participants qu'ils devront maintenant tenter de
résoudre individuellement quel ques problemes.

15 minutes

L ecture des consignes et des
guestions : 5 minutes

Travail individuel : 5 minutes
Rapport : 5 minutes

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-114.

Activité : Déterminer la limite de charge
nominale combinée (totale) d'appareils
d’arrimage passant par-dessus une
cargaison

Le but de cette activité est d’ amener
les participants atrouver laWLL
combinée (totale) d' appareils

d’ arrimage passant par-dessus la
cargaison.

Passer alafeuille d activité, aprés
les consignes, et procéder a

I” activité concernant laWLL
combinée (totale) d' appareils

d’ arrimage passant par dessus la
cargaison.

Demander aux participants de
passer eux aussi dans leur Manuel a
laméme feuille de travail. Lireles
consignes et |es questions aux
participants. Accorder aces derniers
5 minutes pour répondre aux
guestions.

Discuter des réponses lorsque les
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Plan de cours Notes de l'instructeur

participants auront termine.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-115.

WLL combinée (totale) — Solutions

Ne 1.8 000 Ib
Ne 2.5 400 Ib
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Module 2
Limite de charge nominale combinée (totale) des appareils
d’ arrimage passant par-dessus une cargaison
Déterminer lalimite de charge nominale combineée (totale) dans les cas suivants.

N° 1. Quatre sangles de fibres synthétiques de 50 mm (2 po) de largeur sont disposées du
cOté gauche au coté droit d’' une remorque, par-dessus un chargement de 2 x 4 (paquets de

bois). Les sangles ne portent aucune spécification de WLL.
WLL combinée (totale) =

N° 2. Une boite en bois mesurant 1,5 m x 1,5 m (5 pi x 5 pi) est retenue par une chaine
G43 de 10 mm (3/8 po) qui passe par-dessus celle-ci.

WLL combinée (totdle) =
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Plan de cours

Notes de l'instructeur

Inspection des systemes d’arrimage

Dire aux participants que le dernier sujet prévu au
programme du module est I’ inspection des systémes
d’ arrimage.

Exigences d’inspection

Dire aux participants qu'il faut d’ abord commencer par
examiner les exigences d'inspection auxquelles il faut
satisfaire.

Exigencen® 1

Expliquer aux participants que pour exploiter un
véhicule commercial, ils doivent :

1. répartir et arrimer adégquatement la cargaison;

2. arrimer les composants utilisés pour retenir la
cargai son;
3. arrimer les éléments suivants:
— Hayon arriere
— panneau rabattable (ridelle)
— portes
— béches
— pneu de secours
— équipement lie al’ exploitation du véhicule.

10 minutes

Expliquer les exigences
d’ inspection des systemes
d’ arrimage.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-116.

Inspection des

systémes d'arrimage

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-117.

Exigence d'inspection n° 1

Pour exploiter un véhicule commercial, il faut :

¢ Arrimer les éléments
suivants :
= hayon arriére;
= panneau rabattable;
= portes;
= béches;
= pneu de secours;
« équipement lié &
I'exploitation du véhicule

+ Répartir et arrimer
adéquatement la
cargaison

+ Arrimer les
composants
d'arrimage de la
cargaison
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Plan de cours Notes de l'instructeur

Exigencen® 2

Diapo sur les Exigences
Expliquer que les articles de cargaison ou autres objets | d arrimage-118.
ne doivent pas:

1. obstruer lavue du conducteur vers |’ avant, la Exigence d'inspection n° 2
droite ou lagauche (sauf dans le cas des * osarts decrgaon o auves objc e daven
conducteurs de diabolos a essieux autodirecteurs); - obsrer 2o o concucteu vers vt ot o

2. restreindre laliberté de mouvement des bras et R

= empécher le conducteur d'avoir acces aux accessoires
nécessaires en cas d'urgence;

des jambes du conducteur; - emplcrer e prsonne, desrrrementt aclement o
3. empécher le conducteur d’ avoir acces aux
accessoires nécessaires en cas d urgence;

4. empécher une personne de sortir librement et
facilement de la cabine du véhicule ou de
|” habitacle du conducteur.

Exigencen®3 Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-119.

Expliquer aux participants que le conducteur doit

inspecter I’ arrimage de la cargaison a intervalles donnés
et y apporter aux besoins |les réglages appropriés. |1 faut
également exécuter autant d’inspections que nécessaire " aroaon & oo aomés oLy apnorir a

besoin les réglages appropriés.

pour mal nter“ r I a ter]s On d% appare' IS d, arrl mage’ mai S + |l faut exécuter autant d'inspections que nécessaire

pour maintenir la tension des appareils d'arrimage,
mais a tout le moins :

\ -
a. tout I e m0| nS : = au cours des premiers 80 km (50 milles) apres le début du

trajet;
= lorsqu'il y a changement de situation de prestation de travail

1. au cours des premier 80 km (50 milles) aprésle © ot e 240 150 s, s
début du trajet;

2. lors d'un changement de situation de prestation de | Diapo sur les Exigences
travail du conducteur en service; d'arrimage-120.

Exigence d'inspection n° 3

3. apres 3 heures de route ou 240 km (150 milles),
selon ce qui se produit en premier.

Exigence d’inspection n° 3 (suite)

+ Lorsque des réglages doivent étre apportés au

Expliquer que lorsque des réglages doivent étre poment dune inspecton. e conducteur.da e
apportes au moment de I"inspection, |e conducteur doit "Lt oot e
lesfaire. |l se pourrait aussi que le conducteur doive e s
gjouter des dispositifs supplémentaires afin d’ assurer un suplemeriaesdarinage o en & pour

arrimage adéquat de la cargaison. Par conséquent, le
véhicule devrait transporter ou étre pourvu d’ appareils
supplémentaires.
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Plan de cours

Notes de l'instructeur

Expliquer aux participants qu'il existe par ailleurs
certaines dérogations aux exigences d’inspection des
systémes d’ arrimage, a savoir :

1. lorsgu’un véhicule est scellé et que le conducteur
arecu |’ ordre de ne pas inspecter la cargaison;

2. lorsgu’un véhicule a été chargé detelle fagon
gu’il est impossible de pratiquer une inspection.

Expliquer que toutesles cargaisons, y compris celles
visees par les exceptions précédentes, peuvent faire
|’ objet d’ une inspection sur route.

Rappeler aux participants que le conducteur ou le
transporteur, ou les deux, pourraient, individuellement
ou ensemble, étre reconnus coupables d’ une
infraction/faire I’ objet d’ une accusation.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-121.

Exceptions a I'exigence n° 3

+ Il n'est pas nécessaire d’exécuter une

inspection, lorsque :

= la cargaison du véhicule est scellée et
que le conducteur a recgu l'ordre de ne
pas inspecter la cargaison;

= le véhicule a été chargé de telle facon
qu'il est impossible de pratiquer une
inspection.

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-122.

Inspections sur route

+ Toutes les cargaisons, y compris celles visées par
les exceptionsprécédentes, peuvent faire I'objet

d’'une inspection sur route.

+ Le conducteur et le transporteur pourraient,
individuellement ou ensemble, étre reconnus
coupable d’'une infraction/faire I'objet d’'une
accusation.

des cargaisons  Exigencs
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Plan de cours

Notes de l'instructeur

Activité de groupe : Déterminer si une
cargaison est arrimée adéquatement

Expliquer aux participants qu’ils doivent former quatre
petits groupes pour exécuter une activité. Chague
groupe recevra un scénario distinct. |l devra étudier le
scenario et répondre aux questions.

30 minutes

Demander aux participants de
former des petits groupes et passer
en revue les consignes : 5 minutes
Travail de groupe : 15 minutes
Rapport :10 minutes

Diapo sur les Exigences
d’ arrimage-123.

Activité : Déterminer si une cargaison est
arrimée adéquatement

* En petits groupes, lire le scénario qui
apparait sur la feuille d’activité.

* Répondre aux questions sur la feuille
d'activité.

+ Désigner quelqu’'un du groupe comme
porte-parole.

darrimage des cargaisons  E

Le but de cette activité est

d’ amener |es participants a évaluer
le systeme d’ arrimage de la
cargaison décrit dans leur
scénario. Les participants devront
déterminer dans quelle mesure le
systéme répond aux exigences de
laNorme et proposer des mesures
correctives dans | es cas de non-
conformité.

Passer alafeuille d activité qui
suit laliste des consignes afin de
procéder al’ activité visant a
déterminer si une cargaison est
arrimée adégquatement.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
Manuel del’instructeur - Version 2004

76




Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Demander aux participants de
passer eux auss acette feuille
d activité. Passer en revue les
consignes et les questions.
Accorder 15 minutes aux
différents groupes pour exécuter
I” activité.

Discuter des réponses avec les
participants lorsqu’ils auront
terminé. Chaque petit groupe
devrait soumettre son rapport.

Lorsque le porte-parole de chaque
groupe auraterminé la
présentation du rapport de groupe,
Demander la question suivante
aux membres de chaque groupe.

Question — Quand |e conducteur
d’un véhicule devrait-il inspecter
lacargaison ?

Il existe en réalité quatre réponses
possibles a cette question. Aussi,
veiller a ce que chaque groupe
donne une réponse différente.

— Aucoursdes premiers 80 km
(50 milles) aprés le début du
trajet;

— lorsd'un changement de
situation de prestation de
travail du conducteur en
service;

— Apréstrois heures de route ou
240 km (150 milles), selon ce
qui se produit en premier;

— Auss souvent que nécessaire
pour maintenir les appareils
d’ arrimage sous tension.
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Plan de cours

Notes de l'instructeur

Réponses
Scénario 1

Question 1
L’article en avant est arrimé
correctement.

Question 2

L’ article en arriére devait étre
arrimé au moyen d’ un autre
appareil d arrimage sinon un
matériau de remplissage devrait
étre utilisé pour combler le vide de
30 cm (1 pi) qui le sépare de
I’article en avant.

Scénario 2

L es portes de la semi-remorque
doivent étre fermeées afin

d’ empécher les matel as de tomber
hors du véhicule.

Scénario 3

Question 1

Charger les piles cOte a cite a
partir du nez de la semi-remorque.
De cette fagon, I’ espace de 7.3 m
(24 pieds) de la semi-remorque
sera utilisé.

Question 2

A | arriére des piles, utiliser un
moyen d’ empécher celles-ci de
basculer vers|' arriére.
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Plan de cours

Notes de l'instructeur

Scénario 4
Option 1

Question 1

Transport d’ une cargaison dans
une semi-remorque fermée.
Diviser la cargaison en disposant
10 palettes cOte a cote a partir du
nez de laremorqgue et 10 pal ettes
cOteacoteal’ arriere.

Question 2

Utiliser des renforts, des
dispositifs de blocage ou des tapis
a coefficient élevé de friction afin
d’ empécher la cargaison de se
déplacer del’avant vers|’arriére
ou deI’arriére vers|’avant, le tout
en s assurant que les briques sont
correctement unifiées (emballées)
sur la palette.

Option 2

Question 1

Utilisation d’ une semi-remorque a
plate-forme. Disposer les palettes
cote a cote en formant une double
rangée de 10 palettes. Les briques
sont recouvertes d’ un emballage
(pellicule moulante) et cerclées a
chague palette.

Question 2

Disposer par-dessus |les deux

pal ettes en avant 2 appareils

d’ arrimage d'une WLL minimale
de 816 kg (1 800 Ib) ainsi gqu’un
autre appareil d’ arrimage de
méme WL L par-dessus chaque
autre rangée. Utiliser des coins de
protection en combinaison avec
les appareils d arrimage.
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Plan de cours Notes de l'instructeur

Scénario 5

Question 1
Non

Question 2
¢ Il yatrop d espace acétedela
cargaison.
¢ Lacargaison peut se déplacer
latéralement.
¢ Lacargaison doit étre arrimée
al’arriere.

Question 3

¢ Arrimer la cargaison pour
contrer les déplacements
latéraux au moyen de
dispositifs de blocage, de tapis
acoefficient élevé defriction,
de matériaux de remplissage
ou d’ une autre fagon.

¢ Arrimer la cargaison pour
contrer le déplacement vers
I’ arriere au moyen de
dispositifs de blocage, de tapis
acoefficient élevé defriction
ou d’'une autre fagon.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 80
Manuel del’instructeur - Version 2004




Module 2 Exigences générales d’arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes

Module 2 — Scénario 1
Activité : Déterminer Si une cargaison est arrimee adéguatement

Consignes: Lirele scénario et répondre aux questions.

Un camion pourvu d un panneau d’ extrémité avant transporte deux boites contenant des
composants d’ égout en béton. Chague boite a une masse de 1 360 kg (3 000 Ib), est
carrée et mesure 1,5 m (5 pi) de coté.

Scénario

La boite située al’ avant repose contre le panneau avant du véhicule et est arrimée au
moyen d’ un appareil d’ arrimage qui passe par-dessus celle-ci.

Laboiteal arriere setrouve a 1,85 m (6 pi) du panneau avant et est arrimée au moyen
d’ un apparell d arrimage qui passe par-dessus celle-ci. Les deux appareils d arrimage
ont une limite de charge nominale de 3 000 kg (6 600 Ib).

Question 1: Y at-il une partie de la cargaison qui soit arrimeée correctement (en
conformité avec laNorme)? Si oui, laquelle? Décrire en quoi I’ arrimage de cette partie
est conforme alaNorme.

Question 2: Y at-il une partie de la cargaison qui he soit pas arrimeée correctement (en
conformité avec laNorme)? Si oui, laquelle? Décrire les correctifs a apporter a
I’ arrimage de cette partie pour qu’ elle soit conforme ala Norme.
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Module 2 — Scénario 2
Activité : Déterminer Si une cargaison est arrimee adéguatement

Consignes: Lirele scénario et répondre a la question.

Scénario
Vingt-cing matelas doivent étre transportés dans un camion de type fourgon.

Question : Comment cette cargaison devrait-elle étre arrimée de maniere a satisfaire
aux exigences de la Norme?
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Module 2 — Scénario 3
Activité : Déterminer Si une cargaison est arrimee adéguatement

Consignes: Lirele scénario et répondre aux questions.
Scénario
Une cargaison de pieces d’ automobile doit étre transportée dans des supports.

Des piles de quatre supports sont formees. Chague pile mesure 1,22 x 1,22 x 2,7 m
(4 x4 x 9 pi) de hauteur.

Douze piles sont constituées. Chacune d elle a une masse de 907 kg (2 000 Ib). Une
semi-remorgue fourgon de 16,15 m (53 pi) sera utilisée.

Question 1 : Comment la cargaison devrait-€lle étre chargée pour étre conforme ala
Norme?

Question 2 : Comment |la cargaison devrait-elle étre arrimée pour étre conforme ala
Norme?
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Module 2 — Scénario 4
Activité : Déterminer Si une cargaison est arrimee adéguatement

Consignes: Lirele scénario et répondre aux questions.

Scénario
Une semi-remorgue servira a transporter 20 palettes de briques. Chaque palette chargée

aune masse de 816 kg (1 800 Ib). De plus, chaque palette mesure 1,22 x 1,22 x 0,91 m
(4 x 4 x 3 pi) de hauteur.

Question 1 : Comment cette cargaison devrait-elle étre chargée pour étre conforme ala
Norme?

Question 2 : Comment cette cargaison devrait-€lle étre arrimée pour étre conforme ala
Norme?
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Module 2 — Scénario 5
Activité : Déterminer Si une cargaison est arrimee adéguatement

Consignes: Lirele scénario et répondre aux questions.

Scénario

Une semi-remorgue fourgon de 16,15 m (53 pi) de longueur sert au transport de

22 palettes de boites de papier pour photocopieur unifiées aux palettes. Les palettes ont
une masse de 952 kg (2 100 Ib) chacune. Elles mesurent 1,22m x 0,91m x 1,27 m de
hauteur (48 po x 36 po x 50 po). Les palettes sont chargées cote a cote vers le centre de
la semi-remorque, a partir du nez de cette derniere. Pour des raisons de limite de charge
par essieu, les palettes sont disposées de fagon que le coté de 1,22 m (48 po) soit
paralléle au sens de lalongueur de laremorque.

Question 1 : Cette cargaison est-elle arrimée en conformité avec la Norme?

Question 2 : Si des parties du chargement ne sont pas arrimées adégquatement, veuillez
préciser en quoi consistent les problémes?

Question 3: S vous avez établi que le chargement de cette cargaison posait des
problemes, quelles mesures correctives prendriez-vous?
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Plan de cours Notes de l'instructeur

Résume et récapitulation Résumé du module sur les

Exigences d’ arrimage des
cargaisons : Equipements et
méthodes. Récapitulation de ce
que les participants viennent

d’ apprendre. Résumé de

I’ ensembl e de la formation.

Dire aux participants qu’ Ils savent maintenant : Diapo sur les Exigences

1. ce que comporte un systéme d’ arrimage d’ une d arrimage-124.

cargaison et comment celui-ci doit étre entretenu

et Uti | |Sé Ce que vous avez appris

, . y 21 £ , . + Ce qu_e comporte un systéme_d’arri[nage d'une
2_ Ies 4 Ca[egon eS d el ernents d arr' mage Ez:ir”gsa;son et comment celui-ci doit étre entretenu et
Y - . y + Quatre catégories d’éléments d'arrimage:
— structure du véhicule et points d’ ancrage; s e bkt i
b y . . comP?sants d'arrimage;
_ ng}e d arrl mme; = matériaux de blocage et de renforcement.

+ La WLL des composants portant ou non une
spécific: a

— composants d' arrimage;

— matériaux de blocage et de renfort; Diapo sur les Exigences
. . . d’ arrimage-125.
3. lafagon de determiner lalimite de charge i~
nominale de composants portant ou non une Ce que vous avez appris (suite)
spécification de WLL;
4. comment charger et disposer une cargaison; fits (ol Cortaniniii
5. en qu0| COﬂSl Stent IeS deUX typeS de méthOde + Comment calculer la WLL combinée

d’ utilisation des appareils d' arrimage; (total).
+ Les exigences d'inspection.

6. comment calculer laWLL combineée (totale); e bt i e

7. enquoi consistent les exigences d’inspection.

Dire aux participants qu'ils viennent tout juste de
terminer le volet sur les connaissances de base du cours
de formation concernant la Norme nord-américaine

d’ arrimage des cargai sons.
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Dire aux participants qu’ils seront maintenant en mesure
de déterminer si un systeme d’' arrimage est conforme ou
non alaNorme et d’ apporter les correctifs nécessaires
pour passer avec SUCCES une inspection routiere,

Rappeler aux participants que le Guide du conducteur
sur I’ arrimage des cargaisons est un outil fort utile pour
trouver des réponses aux questions concernant
|”arrimage d’ un chargement.

Remer cier les participants de leur détermination afaire
en sorte que les cargai sons transportées sur e réseau
routier nord-américain demeurent sécuritaires sur ou a
I”intérieur des véhicules qui les transportent.
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Apercu du module

Module 3 : Grumes

Objectifs d’apprentissage

Au terme de leur formation, les participants pourront :

+ décrirelafagon dont les principes d’ arrimage des cargaisons s appliquent aux
grumes,

+ déterminer ce qui est nécessaire pour charger et arrimer adéquatement les grumes

sur différents types de véhicules, y compris le nombre, la disposition et les types
de dispositifs d’ arrimage des cargaisons;

+ identifier les systemes d’ arrimage non conformes et déterminer les mesures
correctives qui S'imposent.

Temps requis

2 heures

Sujets

1.

ok~ 0N

o

0.

Apercu du module et objectifs d apprentissage
Principes d’ arrimage des grumes (5 minutes)
Application (5 minutes)

Exigences d’ arrimage des grumes (45 minutes)

Exigences d’ arrimage des courtes grumes chargeées |l atéralement sur un véhicule a
chéssis simple, un grumier et un véhicule a plate-forme (15 minutes)

Exigences d' arrimage des grumes chargées longitudinalement sur un véhicule a
plate-forme et un véhicule a chassis simple (courtes grumes et longues grumes)
(15 minutes)

Exigences d' arrimage des grumes transportées sur une remorque a grumes
(10 minutes)

Activité de groupe : Arrimage des grumes sur un véhicule a chassis simple, un
grumier ou un véhicule a plate-forme (20 minutes)

Résumé

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 3 : Grumes

Méthodes de formation

1. Exposéinteractif
2. Activité

Matériel du participant

1. Manuel du participant
2. Guide du conducteur sur |’ arrimage des cargaisons

Matériel de formation

1. Manuel del’instructeur

2. Diapositives PowerPoint et systeme de projection
3. Tableau afeuilles mobiles et marqueurs

4. Matériel du participant

Notes de I'instructeur

Veérifier aupres de I’ organisme légidlatif les exigences et |es reglements en matiere
d’ arrimage afin de répondre aux besoins des participants concernant une application
locale.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 2
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Module 3 : Grumes

Grumes

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Apercu du module et objectifs
d’apprentissage

Dire aux participants qu’ils vont maintenant apprendre
lafagon d’ arrimer des grumes.

Poser cette question :

Quels problemes |e transport de
grumes vous a-t-il occasionnés ?

5 minutes

Expliquer ce que les participants
vont apprendre en matiére

d arrimage des grumes.

Diapo sur les Grumes-1.

Formation relative a la Norme nord-
américaine d’arrimage de cargaisons

Grumes

Diapo sur les Grumes-2.

Quels problemes le
transport de grumes vous
a-t-il occasionnés ?

Consigner les problémes sur le
tableau a feuilles mobiles.

S assurer que les problémes sont
analysés durant le module.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 3 Grumes

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Dire aux participants qu’ au terme de leur formationils
pourront :

¢ déterminer ce qu’ est une grume;

+ décrirelafagon dont les principes d’ arrimage des
cargaisons s appliquent aux grumes;

+ déterminer ce qui est nécessaire pour charger et
arrimer adégquatement des grumes sur différents
types de véhicules, y compris:

— lenombre;

— ladisposition; et

— letype de dispositifs d’ arrimage des
cargaisons,

¢ identifier les systémes d arrimage non conformes
et déterminer les mesures correctives a prendre.

Qu’est-ce qu’une grume ?

Expliquer que laNorme définit ce qu’ est une grume.

¢ Toute piece de bois naturel conservant laforme
originale du tronc de |’ arbre, que ce soit al’ état
brut, ou al’ état partiellement ou entierement
transformé.
Note— Letronc et le flt del’ arbre sont des
Synonymes.

¢ Grumes brutes : Toutes les essences d arbres
récoltés avec I’ écorce; les arbres peuvent avoir été
ébrancheés ou coupés alongueur.

¢ Grumes partiellement transformées : Piéce de bois
entiérement ou partiellement écorcée ou coupée
en longueurs plus restreintes.

¢ Grumes entiérement transformeées : Poteaux
d’ utilité publique, poteaux traités, €l éments pour
constructions en bois rond.

Diapo sur les Grumes-3.

Ce que vous apprendrez

+ La fagon dont les principes d'arrimage des
cargaisons s'appliquent aux grumes.

+ Ce qui est nécessaire pour charger et arrimer
adéquatement des grumes selon le type de
veéhicule, y compris en ce qui a trait :

= au nombre,
= & la disposition,
= aux types de dispositifs d’arrimage de la cargaison.

+ Les cas de non-conformité des systémes d'arrimage
et les mesures correctives a prendre le cas
échéant.

Diapo sur les Grumes-4.

Qu’est-ce qu’une grume ?

+ Du bois naturel ayant conservé sa forme originale de tronc
darbre.

+ Des grumes peuvent étre :

= brutes - Des essences d'arbre de toutes sortes ont été
récoltées et conservent leur écorce, bien qu'elles aient
possiblement été parées ou coupées en longueurs.

= partiellement transformées - Grumes entierement ou
partiellement écorcées ou coupées en longueurs plus
restreintes;

= entierement transformées - S 'entend des poteaux d'utilité
publique, des poteaux traités, des composants pour
constructions en bois rond.

Grumes-4

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 3 : Grumes

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Principes d’arrimage des grumes

Dire aux participants que vous traiterez maintenant des
principes d’ arrimage des grumes.

Caractéristiques des grumes et problemes
d’arrimage a éviter

Dire aux participants que les principes suivants doivent
étre pris en considération lors de |’ application des
exigences d arrimage spécifiques aux grumes.

¢ Lesgrumes sont des objets longs et cylindriques
gui peuvent facilement rouler s'ils ne sont pas
adéquatement arrimés.,

¢ Lesgrumes peuvent glisser les unes contre les
autres ou contre le véhicule en raison de leurs
caractéristigues en matiere d’ humidité et de
glissance ainsi que des conditions
météorol ogiques durant le chargement.

Dire aux participants gu’ils vont maintenant apprendre
lafacon d’ eviter ces problémes en planifiant un systeme
d’ arrimage.

5 minutes

Expliquer les principes d arrimage
des grumes.

Diapo sur les Grumes-5.

Principes d’arrimage
des grumes

Diapo sur les Grumes-6.

Caractéristiques des grumes

+ La forme allongée et cylindrique des grumes
permet a celles-ci de rouler aisément.

+ Les grumes peuvent 1 4
glisser les unes contre
les autres ou contre
le véhicule.
« Etat des grumes
(humides et glissantes) =

= Conditions météorologiques
durant le chargement

Retourner alaliste provenant de
la question d’introduction au sujet
des problemes qu’ ont éprouvés les
participants en matiére d arrimage
des grumes.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 3 : Grumes

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Planification d’un systeme d’arrimage des
grumes

Expliquer qu’on utilise souvent des véhicules
spécialement concus pour le transport des grumes en
raison des caractéristiques uniques de celles-ci.

Dire aux participants qu’ils doivent s assurer que les
véhicules de transport sont pourvus de dispositifs pour
supporter les grumes et les empécher de rouler.

Dire aux participants qu'ils doivent utiliser des appareils
d’ arrimage de concert avec ces dispositifs afin

d’ empécher tout déplacement versle haut et le
glissement des grumes.

Diapo sur les Grumes-7.

Planification d’'un systeme d'arrimage

+ Véhicule de conception spécialisée

+ Dispositif de retenue des grumes empéchant celles-ci
de rouler.

+ Utilisation d'appareils
d'arrimage passant
par-dessus les grumes
afin d’empécher leur
mouvement vers le haut
et leur glissement les unes
contre les autres.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 3 Grumes

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Application

Dire aux participants que vous allez maintenant discuter
des lignes directrices relatives au chargement et a

I’ arrimage des grumes ainsi que de la différence entre
les courtes grumes et |es longues grumes.

Lignes directrices

Expliquer que ceslignes directrices s appliquent aux
grumes brutes et transformées qui sont chargées sur un
véhicule forestier ou un véhicule a plate-forme.

Dire aux participants que dans certains cas, les grumes
peuvent étre arrimées conformément aux exigences
générales d’ arrimage des cargaisons :

¢ grumes unifiées;

¢ pas plus de quatre grumes transformees.
Dire aux participants que certaines courtes grumes
(p. ex. bois de chauffage, souches, débris de bois, etc.)
doivent étre transportées dans un véhicule a parois. Des

grumes plus longues peuvent également étre
transportées dans un véhicule a parois.

5 minutes

Expliquer leslignes directrices
relatives au chargement et a

I’ arrimage des grumes ainsi que la
différence entre les courtes
grumes et les longues grumes.

Diapo sur les Grumes-8.

Lignes directrices

+ Les lignes directrices s'appliquent aux
grumes brutes et transformées chargées a
bord d’'un grumier ou d’'un véhicule a plate-
forme.

+ Certaines grumes peuvent étre arrimées
selon les exigences générales d'arrimage des
cargaisons:

= Grumes unifiées;
= Jamais plus de 4 grumes transformées
Formatio rlative &1 Norme nord-améecaine darimage des cargasans

Grumes 8

Diapo sur les Grumes-9.

Lignes directrices (suite)

+ Certaines grumes courtes doivent étre
transportées dans un véhicule a parois, par
exemple :

= Bois de chauffage;
= Souches;
= Débris de grumes.

+ Les grumes plus longues peuvent étre
transportées dans un véhicule a parois.

Grumes.9
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Module 3 : Grumes

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Différence entre une longue grume et une
courte grume

Poser cette question :

Quelle est la différence entre une longue
grume et une courte grume ?

Expliquer que, selon laNorme, les courtes grumes se
présentent en longueur d au plus 4,9 m (16 pi). Ces
grumes s appellent aussi :

¢ Grumes débitées,

¢ Grumes coupées alongueur;

¢ Billesdebois;

¢ Boisapate.
Expliquer que de telles grumes ont habituellement une
longueur d'environ 2,5 m (100 po). Toutefois, certaines
grumes plus courtes, soit de 1,2 m (4 pi) de longueur,

peuvent étre transportées latéralement en deux piles cote
acote.

Diapo sur les Grumes-10.

Quelle est la différence entre
une longue grume et une

courte grume ?

Réponses suggérées

- Lacourte grume mesure au
plus 4,9 m (16 pi).

- Une courte grume entourée
par de longues grumes peut
étre traitée comme une
longue grume.

- Une courte grume doit étre
arrimée conformément aux
exigences relatives aux
courtes grumes.

Diapo sur les Grumes-11.

Courtes grumes

+ Courtes grumes
= Longueur d'au plus 4,9 m (16 pi)

= Habituellement d'une longueur approximative de 2,5 m
(100 po)

= Certaines grumes peuvent mesurer aussi peu que 1,2 m
(4 pi)

o Transportées a raison de 2 piles disposées cote a cote

Grumes-11

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 3 : Grumes

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Dire aux participants qu’ une longue grume est toute
grume autre qu’ une courte grume. Une longue grume est
habituellement décrite comme du bois en longueur ou
un arbre en longueur.

Dire aux participants que certaines piles de grumes
peuvent étre composees de courtes grumes et de longues
grumes.

Expliquer que |’ arrimage de toute pile comprenant de
courtes grumes en périphérie sur la pile doit étre arrimé
conformément aux exigences relatives aux courtes
grumes.

Dire aux participants qu’ une pile comprenant de courtes
grumes qui sont entourées de longues grumes a
I"intérieur de la pile peut étre traitée comme une pile de
longues grumes.

Diapo sur les Grumes-12.

Longues grumes

+ Une longue grume s'entend de toute grume
qui n'est pas une courte grume.

=

Diapo sur les Grumes-13.

Piles de longues et courtes grumes

+ Certaines piles de grumes peuvent étre
composées de courtes et de longues grumes.

+ Toute pile comportant des courtes grumes doit
étre arrimée selon les exigences
d'assujettissement des courtes grumes.

+ Une pile contenant de courtes grumes entourées
de longues grumes peut étre arrimée selon les
exigences d’arrimage des longues grumes.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 3 Grumes

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Exigences d’arrimage des grumes

Dire aux participants que vous traiterez maintenant de
certaines des exigences de chargement et d’ arrimage des
grumes.

Exigences relatives au systéme d’arrimage

Levéhicule

Rappeler aux participants que les grumes doivent étre
transportées sur un véhicule congu et construit ou adapté
pour |e transport des grumes.

Rappeler aux participants que le véhicule doit ére muni
de certains dispositifs pour retenir les grumes et les
empécher de rouler.

Expliquer qu’un véhicule qui transporte des grumes est
normalement pourvu de traverses, de traverses-berceaux
et de poteaux ou montants. Les grumes sont retenues par
les traverses-berceaux et les poteaux, ce qui les
maintient ensembl e et |les empéche de rouler.

Expliquer qu’une pile de grumes est habituellement
contenue par des traverses-berceaux, ce qui permet

d’ arrimer lapileal’avant et al’ arriere.

Dire aux participants que lafriction créée par la masse
des grumes sert de principal moyen d’ arrimage. Les
appareils d arrimage maintiennent simplement les
grumes ensemble dans une méme pile.

45 minutes

Expliquer les exigences
d arrimage des grumes.

Diapo sur les Grumes-14.

Arrimage des grumes : le véhicule

+ Le véhicule doit étre congu et construit ou
adapté pour le transport des grumes.

Diapo sur les Grumes-15.

Arrimage des grumes : le véhicule
(suite)

+ Les traverses-berceaux,
traverses, poteaux ou
montants servent :

= & contenir les grumes;

= & maintenir les grumes
ensemble et a les
empécher de rouler.

Grumes-15

Diapo sur les Grumes-16.

Arrimage des grumes : le véhicule
(suite)

+ Les piles de grumes sont
contenues bout a bout
par des traverses-
berceaux.

= La friction sert de
principal moyen
d'arrimage.

= Les appareils
d'arrimage servent
simplement a maintenir
les grumes en une
méme pile.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 3 : Grumes

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Composants du véhicule

Expliquer que tous les composants d' un véhicule
servant al’ arrimage des grumes doivent étre congus et
construits pour résister atoutes les forces prévisibles

durant leur exploitation :
¢ sansdéfaillance;

+ ni reléchement accidentel;
+ ni déformation permanente.

Composants non fixés en permanence

Expliquer qu’un véhicule de transport pour grumes peut
générer d’' importantes forces vers le haut et le bas
lorsgu’il circule sans cargaison.

Dire aux participants que ces forces sont parfois s
grandes qu’ elles peuvent provoquer le détachement des

poteaux du véhicule.

Expliquer que les poteaux simplement encastrés dans
des étriers doivent étre arrimés par un autre moyen de
maniéere ales empécher de se détacher du véhicule.

Diapo sur les Grumes-17.

Arrimage des grumes :
Composants du véhicule

* Le véhicule doit étre congu et construit
pour supporter toutes les forces prévisibles
durant son exploitation, et ce :

= sans défaillance;
= ni relachement accidentel;

= ni déformation permanente.

Diapo sur les Grumes-18.

Arrimage des grumes : Composants qui ne
sont pas attachés en permanence

+ Les poteaux qui
s’encastrent
simplement dans un
étrier doivent étre
arrimés de maniere a
les empécher de se
détacher du véhicule.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons

Manuel del’instructeur - Version 2004

11




Module 3 : Grumes

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Différence entre les divers types de
véhicules (grumier, véhicule a chassis
simple, véhicule a plate-forme)

Poser cette question :

Quélle est la différence entre un grumier,
un véhicule a chassis simple et un véhicule
aplate-forme ?

Grumier

Dire aux participants que le grumier (camion, remorque
Ou semi-remorgue) possede un chassis squel ettique et
est muni de poteaux al’avant et al’ arriere pour contenir
une pile de grumes chargées latéral ement.

Diapo sur les Grumes-19.

Quelle est la différence entre
un grumier, un vehicule a
chassis simple et un

véhicule a plate-forme ?

Réponses suggérées

- Grumier — 1| possede un
chéssis squelettique et est
muni de poteaux.

- Véhiculeachéassissmple
— Il possede un chéssis
squelettique et est muni
d’ ensembles de
traverses-berceaux.

- Véhiculeaplate-forme—1I
possede une plate-forme
sans parois.

Diapo sur les Grumes-20.

Grumier

¢ Chassis squelettique

+ Pourvu de poteaux
a l'avant et a l'arriere
pour contenir un
chargement de
courtes grumes
chargées
latéralement.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 3 Grumes

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Véhicule achéassis simple

Expliquer que le véhicule a chassis simple (camion,
remorgue ou semi-remorgue posséde un chassis
squel ettique et est muni d’ ensembles de traverses-
berceaux. Le nombre et I’ emplacement des traverses-
berceaux dépendent de lalongueur des grumes
transportées.

Dire aux participants qu’ un ensemble de
traverses-berceaux comprend deux traverses-berceaux
gui supportent ensemble une pile de grumes.

Dire qu’ une traverse-berceau s entend d’ une traverse
horizontale soudée, boulonnée ou autrement fixée
solidement au chéssis du véhicule, traverse pourvue
d’ un poteau a chague extrémité.

Expliquer que les traverses-berceaux sont souvent
pourvues de renforts ou plagues-goussets pour offrir une
résistance supplémentaire et arrimer les grumes pour les
empécher de glisser de I’ avant vers|’ arriere.

Véhicule a plate-forme

Dire aux participants qu’ un véhicule a plate-forme est
un veéhicule muni d’ une plate-forme sans parois
permanentes.

Diapo sur les Grumes-21.

Véhicule a chéssis simple

+ Chassis squelettique pourvu
d 'ensembles de traverses-
berceaux

= Le nombre/ 'emplacement
des traverses-berceaux

o |

|4

dépend de la longueur des [l |
grumes.

+ Ensemble de traverses-berceaux

= 2 traverses-berceaux

servant, de concert, &
contenir une pile de grumes.

Diapo sur les Grumes-22.

Véhicule a chassis simple (suite)

+ Traverse-berceau

= Traverse horizontale soudée, vissée ou
autrement attachée fermement au chassis du
véhicule.

= Dotée d’'un poteau a chaque extrémité.
= Comportant souvent des plaques-goussets:
o pour plus de résistance;

« pour empécher les grumes de glisser d 'avant en
arriere.

Grumes 22

Diapo sur les Grumes-23.

Véhicule a plate-forme

+ Véhicule pourvu d'une plate-forme mais ne
possédant aucune paroi permanente

i
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Module 3 Grumes

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Exigences d’arrimage

Dire aux participants que les grumes contenues par des
traverses-berceaux et des poteaux doivent aussi étre
arrimées al’ aide d' appareils d’ arrimage de maniere

gu’ elles restent empil ées ensemble en un méme paguet.
Expliquer que les grumes sont arrimées al’ aide

d’ appareils d’ arrimage disposés d’un coté al’ autre. Les
appareils d’ arrimage passant par-dessus les grumes
contribuent a grouper celles-ci en un méme paquet et
augmentent |’ effet de lafriction :

+ entrelesgrumesdanslapile;
+ entrelapileet levéhicule.

Dire aux participants que les appareils d' arrimage
doivent étre utilisés en combinaison avec d autres
moyens de stabilisation : traverses-berceaux, poteaux ou
montants, traverses.

Expliquer que, selon laNorme, tout appareil d’ arrimage

doit avoir une limite de charge nominale d' au moins
1 800 kg (4 000 Ib). Cette exigence peut varier en
fonction des reglements locaux.

Direaux participants qu'’il est préférable de mettre les
appareils d’ arrimage sous tension maximale.

Diapo sur les Grumes-24.

Appareils d’arrimage : Exigences

+ Des appareils d’arrimage disposés d'un coté
a l'autre doivent étre utilisés pour maintenir
I'intégrité d'une pile de grumes.

+ Les appareils d’arrimage
accroissent l'effet
de friction : Lt

= entre les grumes d'une pile
= entre une pile et le véhicule.

Diapo sur les Grumes-25.

Appareils d’arrimage :
Exigences (suite)

+ Les appareils d’arrimage doivent étre utilisés de
concert avec des moyens de stabilisation tels les
traverses-berceaux, les traverses, les poteaux ou
les montants.

+ La Norme exige que les appareils d’arrimage
aient une limite de charge nominale d’au moins
1 800 kg (4 000 Ib), exigence pouvant varier
selon les reglements locaux.

+ Les appareils d'arrimage doivent étre mis sous
tension maximale.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 3 : Grumes

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Arrimage supplémentaire

Dire aux participants qu’ on doit utiliser des appareils ou

dispositifs d’ arrimage supplémentaires lorsque la
friction est vraisemblablement faible et que les grumes
peuvent glisser les unes sur les autres.

Décrireles situations pouvant exiger |’ utilisation
d’ appareils d’ arrimage supplémentaires.

*

Certaines essences d' arbres sont plut6t
« glissantes » par nature, surtout lorsgu’ elles sont
humides.

Certaines essences d' arbres ont tendance a se
retirer de leur écorce lorsgu’ elles s assechent
avant le transport.

L es grumes partiellement ou entierement
transformées retiennent une couche de bran de
scie qui peut contribuer alesfaire glisser les unes
contre les autres.

Expliquer qu’en pareils cas on doit :

¢

disposer le dessus de |la pile de grumes en arceau;

— Lesgrumes disposées en arceau, lorsque vues
apartir des extrémités, ont obligatoirement un
profil arrondi sur le dessus.

utiliser des appareils d’ arrimage mis sous une
tension élevée;

maintenir latension des appareils d’ arrimage tout
au long du trgjet.

Diapo sur les Grumes-26.

Des dispositifs supplémentaires
d’arrimage sont-ils nécessaires ?

+ La Norme exige que des appareils
d’arrimage ou des dispositifs d’arrimage
supplémentaires soient utilisés :

= si 'on peut présumer qu'il y a une faible friction
entre la cargaison et le véhicule, et

= s'il est prévisible que les grumes glissent les
unes contre les autres.

Diapo sur les Grumes-27.

Grumes « glissantes »

+ Certaines essences d'arbres sont plutdt
« glissante » par nature, surtout lorsqu’elles sont
humides.

+ Certaines essences d'arbres ont tendance a se
séparer de leur écorce lorsqu’elles s'asséchent
avant le transport.

+ Des grumes partiellement ou entierement
transformées retiennent une couche de bran de
scie qui peut contribuer a les faire glisser les unes
contre les autres.

Formation rlative a &

Diapo sur les Grumes-28.

Cas de faible friction

+ La pile de grumes doit étre disposée en
arceau (dessus de la pile).

+ Les appareils d’arrimage doivent étre mis
sous une tension initiale élevée.

+ La tension des appareils d’arrimage doit
étre maintenue tout au long du trajet du
véhicule.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 3 Grumes

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Exigences d’empilage

Expliquer que les grumes ne peuvent étre adéguatement
arrimées amoins qu’ une pile stable ne soit formée
pendant le chargement du véhicule. Les grumes doivent
étre empil ées ensembl e de fagon compacte, car si elles
se tassent durant le transport, les appareils d’ arrimage
perdront leur tension et deviendront inefficaces.

Grumes extérieures

Expliquer que les grumes extérieures du bas doivent
étre solidement appuyées contre des :

o traverses-berceaux;
o traverses;
& poteaux ou montants.

Expliquer que chague grume extérieure sur le coté

d’ une pile de grumes doit toucher a au moins deux
potealix, traverses-berceaux, traverses ou montants. Si
|’ extrémité d’ une grume ne touche pas effectivement a
un poteau, cette grume doit s appuyer de fagon stable
sur d’ autres grumes et doit dépasser |’ extrémité du
poteau, de latraverse-berceau, de latraverse ou du
montant.

Diapo sur les Grumes-29.

Importance d'une pile stable de grumes

+ Les grumes doivent étre placées de fagon
compacte sur le véhicule.

+ Si les grumes se tassent durant le trajet, les
appareils d'arrimage perdront de leur tension et
deviendront inefficaces.

Diapo sur les Grumes-30.

Disposition des grumes extérieures

+ Les grumes extérieures du bas doivent étre
solidement appuyées contre :
= des traverses-
berceaux;
= des traverses;

= des poteaux/
montants.

=

Diapo sur les Grumes-31.

Disposition des grumes extérieures
(suite)

+ Chaque grume extérieure faisant partie du coté
d’une pile doit toucher & au moins 2 poteaux /
montants, traverses-berceaux ou traverses.

+ Si I'extrémité d’'une grume ne touche pas un
poteau, celle-ci doit :
= reposer de facon stable sur les autres grumes;

= dépasser le poteau / le montant, la traverse-berceau ou
la traverse, selon le cas.

Grumes 31
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Module 3 : Grumes

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Expliquer que le centre de lagrume extérieure la plus
élevée, de chague coté ou a chague extrémité du
véhicule, ne doit pas dépasser |e sommet des poteaux,
montants ou traverses-berceaux.

Grumes de la partie supérieure

Expliquer que les grumes de la partie supérieure,
formant le sommet de la cargai son doivent :

¢ étre disposées en arceau; sinon

¢ 3non, chague grume non maintenue en place par
contact avec d’ autres grumes, des poteaux, des
montants ou des traverses-berceaux doit étre arrimee
al’aded un appareil d’ arrimage.
Expliquer que ladisposition en arceau correspond ala
forme naturelle d’ un groupe de grumes maintenues
ensemble par un appareil d’ arrimage. Elle permet de
S assurer que les grumes en périphérie de I’ arceau sont
maintenues en place par des appareils d’ arrimage.

Dire aux participants que des essais ont révélé qu’ un
appareil d arrimage placé sous forte tension par-dessus
une pile de grumes dont |e dessus est dispose en arceau
force le groupage serré des grumes qui ainsi forment une
pile stable. Celan’ est toutefois pas vrai lorsque

|" appareil d’ arrimage est sous faible tension ou que les
grumes au sommet de la pile ne sont pas disposées en
arceall.

Diapo sur les Grumes-32.

Disposition des grumes extérieures
(suite)

+ Le centre de la grume extérieure la plus
élevée de chaque cdté ou a chaque
extrémité doit étre plus bas que le sommet

de chaque poteau/montant ou traverse-
berceau. e

Diapo sur les Grumes-33.

Disposition des grumes supérieures

+ Les grumes qui forment le
sommet d’'un chargement
doivent :

= étre disposées en arceau;
sinon

= étre maintenues en place
par un appareil d'arrimage
lorsqu’elles ne sont pas
retenues par contact avec
d'autres grumes, des
poteaux/montants, ou des
traverses-berceaux.

Diapo sur les Grumes-34.

Disposition des grumes supérieures
(suite)

+ La disposition en arceau constitue la forme naturelle d'un
groupe de grumes maintenues ensemble.

+ La disposition en arceau permet de maintenir en place les
grumes situées aux bords de I'arceau au moyen d'appareils
d'arrimage.

+ L'utilisation d'un appareil d’arrimage sous forte tension par-
dessus une pile de grumes disposées en arceau force le
groupage serré de celles-ci.
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Module 3 Grumes

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Expliquer que ladisposition en arceau peut faire en
sorte que des grumes du centre de la pile dépassent la
hauteur des poteaux.

Dire aux participants que cette situation est acceptable,
jusqu’ ala hauteur réglementaire permise, a condition
gue chaque grume formant I’ arceau soit supportée de
chaque c6té par une autre grume ou des poteaux.

Mise sous tension des appareils d’arrimage
et vérification des cargaisons

Expliquer quetous les appareils d’ arrimage doivent étre
mis sous tension apres |e chargement.

Dire aux participants qu’ on doit, lorsque le véhicule
quitte un chemin forestier pour emprunter un chemin
public, inspecter la cargaison et son systeme d’ arrimage.
Cette exigence s gjoute aux inspections périodiques
prévues par laNorme.

Diapo sur les Grumes-35.

Disposition des grumes
supérieures (suite)

+ || est acceptable que les grumes du centre
d’'une pile dépassent la hauteur des
poteaux si :
= la pile ne dépasse pas la hauteur permise;
= chaque grume

formant le sommet o c

en arceau est appuyé ﬁ dl"' % <
de chaque coté sur

une autre grume ou

sur des poteaux.

Diapo sur les Grumes-36.

Mise sous tension des appareils d’arrimage
et vérification du chargement

+ Tous les appareils d’arrimage doivent étre mis sous
tension apres le chargement de la cargaison.

+ La cargaison et tous les appareils d'arrimage
doivent étre vérifiés et ajustés, le cas échéant :

= au moment de quitter un chemin forestier pour emprunter
un chemin public;

= aux intervalles d 'inspection prescrits dans les exigences
générales de la Norme.
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Exigences d’inspection des cargaisons

Passer en revue les exigences d’ inspection des
cargai sons en posant les questions suivantes :

Quelles sont les exigences d’inspection a respecter
durant letransport de grumes ?

Quelles sont les exigences d’inspection a respecter
avant d’amor cer letransport de grumes ?

Si les participants hésitent a
répondre, leur demander ce qu’ on
doit faire et quand on doit le faire.

Diapo sur les Grumes-37.

Quelles sont les exigences
d’inspection a respecter
avant d’amorcer le

transport de grumes ?

Réponses suggérées

Quand? Apreés le chargement
Quefaire? Tendre les appareils
d arrimage

Diapo sur les Grumes-38.

Quelles sont les exigences
d’inspection a respecter durant

le transport de grumes ?

Réponses suggérées

Quand?
- Aucours des 80 premiers
kilometres (50 milles)
- Au moment d’ enter sur un
chemin public

Quefaire?
- Vérifier et régler les
appareils d’ arrimage
- Ajouter des appareils
d arrimage au besoin

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
Manuel del’instructeur - Version 2004

19



Module 3 Grumes

Exigences d’arrimage des courtes
grumes chargées latéralement sur un
véhicule a chassis simple, un grumier
ou un véhicule a plate-forme

Expliquer que vous avez traité des exigences
d’ arrimage de tous | es types de grumes.

Dire aux participants que vous allez maintenant discuter
de certaines exigences d’ arrimage supplémentaires et
specifigues aux courtes grumes chargées latéralement
sur un véhicule a chassis ssmple, un grumier ou un
véhicule a plate-forme. Ces exigences s gjoutent a celles
dgaabordées.

Exigences relatives a I’étage inférieur

Expliquer quel’ étage inférieur de courtes grumes
chargées latéralement représente |’ assise de la cargaison.

Dire aux participants qu’ en aucun cas |’ extrémité d’ une
grume de larangée inférieure de courtes grumes ne doit
dépasser de plus d un tiers de salongueur totale au-dela
de la plus proche structure de support du véhicule. Cette
exigence vise a prévenir tout basculement dela
cargaison lorsgue le véhicule effectue un virage.

15 minutes

Discuter de toute exigence

d arrimage supplémentaire des
courtes grumes chargées
latéralement sur un véhicule a
chéssis ssimple, un grumier ou un
véhicule a plate-forme.

Diapo sur les Grumes-39.

Exigences d'arrimage de courtes grumes
chargées transversalement sur un
véhicule a chéssis simple, un grumier
et un véhicule a plate-forme

Diapo sur les Grumes-40.

Exigences relatives a I'étage
inférieur d’'un chargement

* L'extrémité de toute grume de I'étage inférieur
d’'un chargement NE DOIT PAS dépasser de plus
d'un tiers de sa longueur totale au-dela de la plus
proche structure de soutien du véhicule.

+ Cette exigence vise a
prévenir tout basculement
de la cargaison lorsque
le véhicule effectue
un virage.

e
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Appareils d’arrimage

Dire que, s une seule pile de courtes grumes est chargee
|atéralement sur un véhicule, celle-ci doit étre arrimée
par au moins deux appareils d’ arrimage. Les appareils

d’ arrimage doivent étre attachés au chéssis du véhicule a
I”avant et al’ arriere de la cargaison.

Expliquer que, lorsque deux appareils d’ arrimage sont
utilisés, ceux-ci doivent étre disposés a environ 1/3 et
2/3 delalongueur des grumes.

Division en sections des vehicules de plus
de 10 m (33 pi)

Dire aux participants gu’ un véhicule présentant une
longueur supérieure a 10 m (33 pi) doit étre muni de
poteaux centraux ou de structures comparables de
maniere ale diviser en sections de longueur
approximativement égale.

Expliquer que, lorsgu’ un véhicule est ains divisé,
chague appareil d’ arrimage doit :

+ arrimer lagrume la plus éevée de chaque c6té du
poteau central;

o étrefixéaun endroit plus bas que cette grume.

L’ appareil d arrimage peut :
+ @érefixéachague extrémité et mis sous tension
par son milieu;
+ érefixéaumilieu et mis sous tension par chague
extremite;
¢ passer par une poulie ou un dispositif équivalent
situé en son milieu et &tre mis sous tension par

Diapo sur les Grumes-41.

Appareils d’arrimage disposés
par-dessus la cargaison

+ Lorsqu'une seule pile de courtes grumes est
chargée transversalement, celle-ci doit étre
arrimée par au moins 2 appareils d’arrimage.

= Les appareils d'arrimage doivent étre attachés au
chassis du véhicule, a I'avant et a l'arriére du
chargement.

= Lorsque 2 appareils d'arrimage sont utilisés, ceux-ci
doivent étre disposés approximativement au 1/3 et aux
2/3 de la longueur des grumes.

Diapo sur les Grumes-42.

Division de la cargaison des
véhicules de plus de 10 m (33 pi)

+ Les véhicules de plus de 10 m (33 pi) de
longueur doivent étre pourvus de poteaux

centraux ou de dispositifs comparables de
maniére a le diviser en sections de longueur
approximativement égales.

Diapo sur les Grumes-43.

Disposition des appareils d’arrimage

+ Dans un véhicule dont la cargaison est divisée, chaque appareil
d'arrimage doit :
Arrimer la arume la plus élevée de chaaue coté du poteau

L'appareil d'arrimage doit étre fixé a un endroit plus bas que cette
grume.

Diapo sur les Grumes-44.

Options de mise sous tension
des appareils d'arrimage

+ Les appareils d’arrimage peuvent étre fixés a
chaque extrémité et mis sous tension par le
milieu.

+ Les appareils d'arrimage peuvent étre fixés au
milieu et mis sous tension par chaque extrémité.

+ Les appareils d’'arrimage peuvent passer par une
poulie ou un dispositif équivalent, au milieu, et
étre mis sous tension par une extrémité.
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une extrémité.
Poteaux, structures et appareils d’arrimage

Expliquer qu’ une structure ou un poteau soumis aune
force s exercant vers le haut au moment de la mise sous
tension des appareils d' arrimage doit étre ancré de fagon
aresister aunetelleforce.

Exigences d’arrimage supplémentaires de
deux piles de courtes grumes

Expliquer que, si deux piles de courtes grumes sont
chargées cote a cote, elles doivent étre disposées de
facon :

o quil Ny ait pas d espace libre entre les deux
piles de grumes;

+ quel extérieur de chaque pile soit surélevé au
moyen d’' une piece de métal d’ au moins 2,5 cm
(1 po) de hauteur placée en dega de 10 cm (4 po)
apartir del’ extrémité des grumes ou du c6té du
véhicule;
Cette mesure a pour objet de forcer les billes qui
pourraient se tasser pendant le transport a
s'incliner versle centre du véhicule. Le support
extérieur devrait avoir une bordure s imbriquant
avec les grumes.

+ quelagrumelaplus élevée ne setrouve pas a
plus de 2,44 m (8 pi) au-dessus de la plate-forme
(ce qui réduit la possibilité de basculement
lorsgque e véhicule effectue un virage);

¢ Qu'au moins un appareil d arrimage soit disposé
longitudinalement par dessus chaque pile de
grumes.

Diapo sur les Grumes-45.

Poteaux/structure et
appareils d’arrimage

+ Toute structure ou tout poteau soumis a
une force s'exercant vers le haut au
moment de la mise sous tensoin des
appareils doit étre ancré de fagon a résister
a une telle force.

Diapo sur les Grumes-46.

Arrimage de deux piles
de courtes grumes

+ Pas d'espace entre les
2 piles de grumes

+ Chaque pile est
surélevée d’au moins
2,5 cm (1 po) @ moins
de 10 cm (4 po) a
partir de I'extrémité des
grumes ou du coté du
véhicule.

Diapo sur les Grumes-47.

Arrimage de deux piles
de courtes grumes (suite)

+ La grume la plus élevée
ne doit pas étre a plus
de 2,44 m (8 pi) au-
dessus de la plate-
forme.

+ Au moins un appareil
d'arrimage doit étre
utilisé longitudinalement
par-dessus chaque pile
de grumes.
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Module 3 Grumes

Exigences d’arrimage des grumes
chargées longitudinalement sur un
véhicule a chassis simple ou un
véhicule a plate-forme

Dire aux participants que vous allez maintenant discuter
des exigences d’ arrimage suppl émentaires specifiques
aux grumes chargées longitudinalement sur un véhicule
aplate-forme et un véhicule a chéssis smple. Ces
exigences s gjoutent a celles déa abordées.

Courtes grumes et appareils d’arrimage

Dire aux participants que chague pile de courtes grumes
chargées longitudinalement sur un véhicule a chassis
simple ou a plate-forme doit étre arrimée au véhicule a
I”aide d’ au moins deux appareils d’ arrimage.

Expliquer que, dans le scénario suivant, on peut utiliser
un seul appareil d’ arrimage pour les grumes dans une
pile présentant une longueur inférieure & 3,04 m (10 pi),
lorsque :

+ Toutesles grumes delapile sont bloquées a
|’ avant par une paroi suffisamment résistante pour
retenir la cargaison ou par une autre pile de
grumes.

+ Toutesles grumes de lapile sont bloquées a
|”arriere par une autre pile de grumes ou par la
structure d’ extrémité du vehicule.

Expliquer que, s un seul appareil d arrimage est utilisé,
on doit le positionner a mi-chemin entre les
traverses-berceaux et les poteaux ou montants.

15 minutes

Discuter de toute exigence

d arrimage supplémentaire des
courtes grumes et des longues
grumes chargées longitudinalement
sur un véhicule a plate-forme ou un
véhicule achéssissimple.

Diapo sur les Grumes-48.

Exigences d’arrimage des
grumes chargées
longitudinalement sur un
véhicule a plate-forme ou un
véhicule a chassis simple

Diapo sur les Grumes-49.

Courtes grumes
et appareils d'arrimage

+ Chaque pile de
grumes doit
étre arrimée
par au moins 2 |
appareils
d'arrimage
passant par-
dessus les
grumes.

Diapo sur les Grumes-50.

Courtes grumes et
appareils d’arrimage (suite)

+ On peut utiliser un seul appareil d’arrimage si
toutes les grumes d’'une pile sont :
= bloguées a l'avant par la paroi d 'extrémité avant ou une autre
pile de grumes;
= bloguées a l'arriére par une autre pile de grumes ou la
structure d'extrémité arriére du véhicule.
+ Si un seul appareil d'arrimage est utilisé, on doit le
positionner & mi-chemin entre les
poteaux/montants et les traverses-berceaux.
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Chargement des courtes grumes

Expliquer que, s plusieurs piles sont transportées les
unes derriere les autres, les pilesde grumes al’ avant et a
|”arriere d’ une autre pile sont équivalentes a une paroi
avant ou alastructure arriére du véhicule.

Dire aux participants que cela s applique seulement si le
vide entre les piles de grumes, al’avant ou al’ arriere est
inférieur alongueur des grumes dépassant au-dela des
poteaux d extrémité.

Longues grumes et appareils d’arrimage

Dire aux participants que chague pile de longues
grumes chargeées longitudinalement sur un véhicule a
chéssis simple ou a plate-forme doit étre arrimee au
véhicule par au moins deux appareils d’ arrimage
disposés a des endroits le long de la cargaison qui
permettent d’ assurer un arrimage efficace. Chaque
grume extérieure (périphérie de la cargaison) doit étre
arrimée al’ aide d’ au moins deux appareils d’ arrimage.

Limite de charge nominale relative aux
longues et courtes grumes chargées
longitudinalement

Expliquer que lalimite de charge nominale combinée
(totale) de tous les appareils d’ arrimage doit étre d’ au
moins 1/6 de la masse de |a pile de grumes. Cette
exigence peut varier en fonction des reglements locaux.

Donner ces exemples:

Diapo sur les Grumes-51.

Chargement des courtes grumes

+ Lorsque plusieurs piles de grumes sont transportées
I'une derriere les autres, la pile a I'avant et a l'arriere
d’'une autre pile sont équivalentes & une paroi ou a
la structure arriere du véhicule.

+ S'applique lorsque le vide entre les piles de grumes,
a l'avant ou a l'arriere, est moindre que I'extension
des grumes au-dela des poteaux d’extrémité.

—

Diapo sur les Grumes-52.

Longues grumes et
appareils d’arrimage

+ Chaque pile de grumes doit étre arrimée au
véhicule par 2 appareils d’arrimage placés
le long du chargement de maniere a
assurer un arrimage efficace.

+ Chaque grume extérieure doit étre arrimée
par au moins 2 appareils d’arrimage.

Diapo sur les Grumes-53.

WLL : Grumes chargées
longitudinalement

* Qu'il s'agisse de courtes ou de longues
grumes, la WLL combinée (totale) de tous
les appareils d’arrimage doit étre d'au
moins 1/6 de la masse de la pile de
grumes.

+ Ces exigences peuvent varier selon les
reglements locaux.

Diapo sur les Grumes-54.
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+ deux appareils d arrimage ayant chacun une
limite de charge nominale minimale de 1 810 kg
(4 000 Ib) suffisent pour une cargaison de
21 600 kg (48 000 Ib);

+ deux appareils d arrimage ayant chacun une
limite de charge nominale de 2 268 kg (5 000 Ib)
suffisent pour une cargaison de 27 216 kg
(60 000 Ib).

Expliquer que cette exigence est deloin inférieure a

I’ exigence genérale relative alalimite de charge
nominale combineée (totale) qui doit égaler lamoitié de
la masse de la cargaison. Elle tient compte de I’ arrimage
assuré par les traverses-berceaux. Etant donné que les
appareils d arrimage maintiennent les grumes
fermement ensembl e, le glissement de la pile est contré
par latraverse-berceal.

Expliquer que, si des grumes plus courtes sont
transportées sur le dessus de |la pile, chacune de ces
grumes doit étre arrimeée au véhicule par au moins deux
appareils d’ arrimage.

WLL combinée (totale)

+ La WLL combinée (totale) des appareils d’arrimage
servant a arrimer une pile de grumes ne doit pas
étre inférieure a 1/6 du poids de la pile.
Nombred'appareils ~ WLL Charge

d arrimage minimale suffisante
2 1800kg  21600kg
40001b 480001b
2 2268kg  27216kg

50001b 60000 Ib

Diapo sur les Grumes-55.

WLL combinée (totale) (suite)

* L’exigence reconnait la capacité de
retenue des traverses-berceaux.

+ Puisque les appareils d'arrimage
retiennent les grumes étroitement
ensemble, la traverse-berceau sert a
éviter que la pile ne glisse.

Diapo sur les Grumes-56.

Chargement des longues grumes

+ Si des grumes plus courtes sont
transportées sur le dessus d’une pile,
chaque grume doit étre arrimée au
véhicule par au moins deux appareils
d'arrimage.
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Plan de cours

Notes de I'instructeur

Exigences d’arrimage des grumes
transportées sur une remorque a
grumes

Dire aux participants que vous allez maintenant traiter
des exigences d’ arrimage des grumes transportées sur
une remorgue a grumes.

Définition d’'une remorque a grumes

Poser cette question :

QU est-ce qu’' une
remorgue a grumes ?

10 minutes

Expliquer les exigences
d arrimage des grumes

transportées sur une remorque a

grumes.

Diapo sur les Grumes-57.

Exigences d’'arrimage des
grumes transportées sur
une remorque a grumes

Diapo sur les Grumes-58.

Qu’est-ce qu'une
remorgue a grumes ?

Réponses suggérees :

- Remorque congue pour suivre

de prés un tracteur

- Chéssisou remorguerelié a

I” attelage arriére d’ un tracteur

- Tracteur et remorque munis

d une traverse-berceau
pouvant tourner librement
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Plan de cours

Notes de I'instructeur

Dire aux participants que la remorque a grumes est
congue pour suivre de prés la voie empruntée par un
tracteur.

Dir e que laremorque a grumes est constituée d'un
diabolo ou d’un train roulant relié a une barre de
couplage télescopique fixée al’ arriere d’ un tracteur.

Expliquer que le tracteur et laremorque sont munis
chacun d’ une traverse-berceau pouvant tourner
librement.

Dire que lorsqu’ une pile de longues grumes est placee
sur les traverses-berceaux, cette pile devient en quelque
sorte le chassis du véhicule.

Expliquer que labarre de couplage est congue et
construite de fagcon a pouvoir s allonger ou se raccourcir
lorsque e véhicule effectue un virage. Laremorgue vide
est habituellement transportée sur latraverse-berceau du
tracteur (dos d’ ane) jusqu’ au site de chargement.

Diapo sur les Grumes-59.

Remorques a grumes

+ Remorques congues pour suivre étroitement
la voie empruntée par le tracteur.

+ Remorques constituées d'un diabolo ou d'un
train roulant tiré par une barre de couplage
téléscopique a l'arriére du tracteur.

Formation relative & Ia Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons Grumes-59

Diapo sur les Grumes-60.

Remorques a grumes (suite)

¢ Le tracteur et la remorque sont I'un et
I'autre pourvus d’une traverse-berceau qui
peut pivoter.

¢ Lorsqu’une pile de longues grumes est
placée sur les traverses-berceaux, cette pile
devient en quelque sorte le chassis du
véhicule.

Formation relative & Ia Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons Grumes:60

Diapo sur les Grumes-61.

Remorques a grumes (suite)

+ La barre de couplage est congue et construite de
fagon a pouvoir s'allonger ou se raccourcir lorsque
le véhicule effectue un virage.

+ La remorque vide est habituellement transportée
sur la traverse-berceau du tracteur (dos d’ane)
jusqu'au site de chargement.

.
Formation relative & 1a Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons Grumes-61
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Module 3 : Grumes

Plan de cours Notes de I'instructeur

Arrimage de la cargaison a l’aide

, . , ) Diapo sur les Grumes-62.
d’appareils d’arrimage

Remorques a grumes
et appareils d'arrimage

Expliquer qu'il existe deux fagons d arrimer la
Carga| Son . + Deux options

= Arrimer le chargement a chaque traverse-
berceau par au moins un appareil d’arrimage.

1' On peUt I ’ arrl mer é‘ Chaque traver%— berceau’ a = Utiliser au moins deux appareils d’arrimage en
|”aide d’au moins un appareil d arrimage, ou guise de bandes de cerdage au

« ceinturent le chargement tout entier a différents
endroits le long de celui-ci;

2. I'arrimer al’aide d’ au moins deux appareils st arimage fface
d’ arrimage utilisés en guise de bandes de
cerclagequi :
+ ceinturent la cargaison entiere a différents
endroits lelong de celle-ci; et

+ assurent un arrimage efficace.

Diapo sur les Grumes-63.

Bandes de cerclage

Exigences concernant
les bandes de cerclage

Dire aux participants que:

+ Les bandes de cerclage disposées aux

+ lesbandes de cerclage disposées auix extrémites extrérités doivent étre au moins & 3,04 m
. PN N . . , (10 pi) l'une de l'autre.
Metre aaumaoins 3’ C I m (10 pl) I une de + Les bandes de cerclage avant et arriére
I 1 autl'e doivent étre au moins a 3,04 m (10 pi)

I'une de I'autre.

+ lesbandes de cerclage avant et arriere doivent étre
aaumoins 3,04 m (10 pi) I'une de I’ autre.

Diapo sur les Grumes-64.

Mesures pour contrer le déplacement des

Mesures destinées a empécher

grumes de grand diametre la cargaison de se déplacer
Dire aux participants qu’ une cargaison formée de une * Une cargaison formée de une ou deux

ou deux grumes de grand diamétre doit étre immobilisée e o

é. | ’ a| de de Cal es de I’etenue ou de d| SpOS| t|fS anal OgueS de dispositifs analogues afin d’empécher les
afin d’ empécher les grumes de se déplacer. grumes de se déplacer.
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Plan de cours Notes de I'instructeur

Grumes de grand diameétre — appareils

, . , ; Diapo sur les Grumes-65.
d’arrimage supplémentaires

Appareils d’arrimage

Dir e aux participants que les grumes de grande diamétre supplementaires

S élevant au-dessus des traverses-berceaux doivent étre  Les grumes de grand diamétre s'élevant au-
arriméesala Carga| son SOUS'j acente par au moins deux dessus des traverses-berceaux doivent étre
bandeS de Cel'Cl age Suppl émental res arrimées a la cargaison sous-jacente par au

moins deux bandes de cerclage

supplémentaires.
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Module 3 : Grumes

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Activité de groupe — Arrimage des
grumes sur un véhicule a chassis
simple, un grumier ou un véhicule a
plate-forme

Expliquer aux participants qu’ils vont maintenant
former des petits groupes pour une activité concernant
|’ arrimage des grumes sur un véhicule a chassis simple,
un grumier ou un véhicule a plate-forme.

20 minutes

Former des petits groupes et passer en
revue les consignes : 5 minutes
Activité en petits groupes : 5 minutes
Compte rendu : 10 minutes

Diapo sur les Grumes-66.

Activité : Arrimage de grumes
sur un véhicule a chéssis
simple, un grumier ou un

véhicule a plate-forme

L’ activité a pour objet d aider les
participants a mieux comprendre
lafagon d’ arrimer les grumes sur
un véhicule a chassis simple, un
grumier ou un véhicule a
plate-forme. Les participants
discuteront des exigences

d arrimage et du nombre, de la
disposition et des types de
dispositifs d’ arrimage
nécessaires.

Se rendre ala page qui suit les
directives pour consulter les
feuilles d' activité sur I’ arrimage
des grumes.

Diviser les participants en quatre
petits groupes. Demander aLix
participants de se reporter aux
feuillesd’ activité sur I’ arrimage des
grumes. Lire lesdirectives. Accorder
cing minutes aux participants pour
accomplir | activité.
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Module 3 : Grumes

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Unefoisletravail accompli,
demander a chaque groupe de
donner sa réponse par rapport au
scénario en question.

- Lirelescénario.

- Décrirele systéme d’ arrimage
choisi.

- Enoncer les éléments de la
liste de contréle.

Faire letour des groupes durant
I”activité et S assurer que les
parti ci pants choisissent la bonne
disposition des grumes et les
dispositifs d' arrimage appropriés.

Chague liste de contrdle devrait

comprendre ce qui suit :

- véification pour un empilage
adequat;

- veérification delalimite de
charge nominale des appareils
d’ arrimage;

- véification del’intégrité des
poteaux;

- véification de latension des
appareils d’ arrimage.

Réponses

Scénarion® 1

Nombre, disposition et type de
dispositifs d’ arrimage des

cargaisons

¢ Nombre : Deux appareils
d’ arrimage.

¢ Disposition : Environ 1/3
et 2/3 de lalongueur des
grumes.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 3 : Grumes

¢ Type dedispositifs

d’ arrimage : Appareils

d’ arrimage avec deux
poteaux d’ extrémité ou un
dispositif analogue sur
I”avant et I’ arriere et deux
poteaux centraux.

Liste de contréle (pour deux piles
non adjacentes)

¢ Vérifier si lastructure du

véhicule supporte les grumes
alabase, en degade /3 de
lalongueur des grumes pour
chacun des cotés du
véhicule.

S assurer que chacune des
billesal’avant et al’ arriere
d’ une pile sont en contact
avec au moins deux poteaux.
S assurer qu’ au moins deux
appareils d’ arrimage sont
utilisés.

S assurer que le dessus de
chacune des piles est disposé
en arceall.

S assurer que les appareils
d’ arrimage sont disposés au
tiers environ de lalongueur
des grumes par rapport a ses
extrémités et qu'ils
ceinturent adéquatement le
dessus des piles.

Lorsque le véhicule présente
une longueur supérieure a 10
m (33 pi), veérifier queles
poteaux centraux divisent le
véhicule.

Scénarion® 2

Cette cargai son ne peut étre
transportée si |’ espace de
chargement est supérieurea10 m
(33 pi).
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Si I espace de chargement est 10
m (33 pi) et moins :

Nombre, disposition et types de
dispositifs d’ arrimage des
cargaisons

¢ Nombre: Deux appareils

d arrimage.

¢ Disposition : Environ 1/2

de lalongueur des grumes
pour chaque pile.

¢ Typededispositifs

d arrimage : Appareils

d’ arrimage avec deux
poteaux d’ extrémité ou un
dispositif analogue &
I"avant et al’ arriére.

Liste de contréle (pour deux piles
adjacentes)

¢

Aucun espace entre les deux
piles.

L’ extérieur de chaque pile
est surélevé d’au moins 2,5
cm (1 po) al’aide d’une
piece placée en deca de 10
cm (4 po) de I’ extrémité des
grumes ou du cété du
véhicule.

Veérifier s lastructure du
véhicule supporte les grumes
alabase, endecade /3 dela
longueur des grumes pour
chacun des cotés du véhicule.
S assurer que chacune des
billesal’avant et al’arriére
d’ une pile sont en contact
avec au moins deux poteaux.
Lagrumelaplus élevée ne
setrouve pas aplus de 2,44
m (8 pi) au-dessus de la
plate-forme.
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¢ Au moins un appareil
d’ arrimage est disposé
longitudinalement et
perpendiculairement a
chague pile et il ceinture
adéguatement le dessus de la
pile.

Scénarion® 3

Nombre, disposition et types de
dispositifs d’ arrimage des
cargaisons

¢ Nombre : Au moins deux
appareils d’ arrimage par
pile, amoins que la pile soit
d’une longueur de 3,04 m
(10 pi) ou moins et qu'elle
soit adéquatement bloquée a
I"avant et al’ arriére, auquel
cas, un seul apparelil
d’ arrimage est nécessaire.

¢ Disposition : Environ au
milieu si un seul apparell
d’ arrimage est utilisé.

¢ Types: Appareils
d’ arrimage avec au moins
deux poteaux ou des
dispositifs analogues de
chague cété de chaque pile.

Liste de contrble

¢ Sassurer quel’empilage est
adéquat.

¢ Vérifier lalimite de charge
nominale des appareils

d’ arrimage.
¢ Vérifier I'intégrité des
poteaux.

¢ Vérifier latension des
appareils d’ arrimage.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Scénarion® 4

Nombre, disposition et types de
dispositifs d’ arrimage des
cargaisons

¢ Nombre : au moins deux
appareils d’ arrimage.

¢ Disposition : A différents
endroitslelong dela
cargaison permettant
d’ assurer un arrimage
efficace.

¢ Types: Appareils
d’ arrimage avec au moins
deux poteaux ou des
dispositifs analogues
(traverse, traverse-berceau,
etc.) de chague coté.

Liste de controle
¢ S'assurer que |’ empilage est
adéquat.
¢ Vérifier lalimite de charge
nominale des appareils

d’ arrimage.
¢ Vérifier I'intégrité des
poteaux.

¢ Vérifier latension des
appareils d’ arrimage.
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Module 3 : Grumes

Arrimage des grumes

En petits groupes, déterminer lafagon d’ arrimer les cargaisons de grumes ci-dessous.

Prendre en considération les exigences d’ arrimage des grumes ainsi que le nombre, la
disposition et les types de dispositifs d’ arrimage des cargaisons. Produire une liste de
contrdle des exigences nécessaires a |’ arrimage des grumes en toute sécurité.

Scénarion® 1 : On doit transporter une cargaison de courtes grumes chargées
latéralement sur un grumier dont I’ espace de chargement est divisé.

Nombre, positionnement et types de Liste de contrble
dispositifs d’ arrimage

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Grumes

Arrimage des grumes

Scénario n® 2 : On doit transporter des courtes grumes (deux piles) chargées

latéralement sur un grumier dont I’ espace de chargement n’ est pas

divisé.

Nombre, positionnement et types de
dispositifs d’ arrimage

Liste de contrble

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 3

Grumes

Arrimage des grumes

Scénario n° 3 : On doit transporter une cargaison de courtes grumes chargées
longitudinalement sur un véhicule a plate-forme.

Nombre, positionnement et types de Liste de contrble
dispositifs d’ arrimage
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Arrimage des grumes

Scénario n® 4 : On doit transporter une cargaison de grumes de 5,2 m (17 pi) de
longueur, en une seule pile, sur un véhicule a chassis simple.

Nombre, positionnement et types de Liste de contrble
dispositifs d’ arrimage

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 39
Manuel del’instructeur - Version 2004




Module 3 : Grumes

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Résumeé

Poser cette question :

Quels sont les éléments de ce
module | es plus importants a
retenir ?

Dire aux participants:

+ qu'ilssavent maintenant que le transport en toute
sécurité des grumes, en raison de leur forme
cylindrique et de leur nature glissante, exige des
veéhicules spécialement congus a cette fin, et

+ qu'ils comprennent que I’ arrimage inadéquat peut
amener celles-ci arouler et a glisser, surtout
lorsqu’ elles sont mouillées.

Résumer le module sur les grumes
et récapituler ce que viennent
d apprendre les participants.

Diapo sur les Grumes-67.

Quels sont les éléments de
ce module les plus
importants a retenir ?

Consigner les réponses des
participants sur le tableau a
feuilles mobiles.

- Lesgrumesroulent, glissent et
sont difficiles atransporter.

- Lespoteaux, traverses-
berceaux, berceaux et
appareils d’ arrimage sont des
éléments importants du
systéme d’ arrimage de ce type
de cargaison.

- Il existe différentes fagon
d arrimer les courtesou les
longues grumes ainsi que les
grumes chargées latéralement
et longitudinalement.

Diapo sur les Grumes-68.

Ce que vous avez appris

+ La sécurité du transport des grumes exige
| "utilisation de véhicules congus
spécialement a cette fin.

+ L'arrimage inadéquat des grumes peut
amener celles-ci a rouler et a glisser,
surtout lorsqu’elles sont mouillées.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 3 : Grumes

Plan de cours Notes de I'instructeur

+ Il importe de charger et d’ empiler adéquatement

i Diapo sur les Grumes-69.
tous les types de grumes. Des exigences

S appliquent : Ce que V(()Suusiti\)/ez appris
- aUX grumeS a I a ba% d’ Une pl I e , + Quel que soit le type de grumes, il est important

de charger/empiler celles-ci adéquatement et des
s - s o= exigences s’appliquent :

—_— aLIX grumes er] perl pherl e; = aux grumes a la base d'une pile;

= aux grumes en périphérie d'une pile;

= aux grumes du dessus d'unepile.

- aUX grumes du deSSUS de Ia pl I e, + Certaines exigences d'arrimage dépendent :
= du type de grumes (longue ou courtes grumes);
‘ DI r e que Certai n% eXI ger]ces d1 arl’l mme = de leur disposition (latéralement ou longitudinalement).

dépendent des types de grumes (courtes grumes
ou longues grumes) et de leur disposition
(latéralement ou longitudinalement). Diapo sur les Grumes-70.

Ce que vous avez appris
(suite)

‘ Des eXI gences SpéCIfI queS de Chargernent et + Des exigences spécifiques de chargement et
d’ arrl m%e S’ appl | quent auX d’arrimage s'appliquent aux :

= courtes grumes transportées transversalement sur un
véhicule a chassis simple, un grumier ou un véhicule a

— courtes grumes transportées latéralement sur plateforme: |
un véhicule a chéssis simple, un grumier ou un " rgtert s i s e o 1
Véh| Cul e a pI ate'forme; = grumes transportées sur des remorques a grumes.

— courtes grumes et longues grumes transportées
longitudinalement sur un véhicule a plate-
forme ou un véhicule a chassis simple;

— grumes transportées sur une remorgue a
grumes.
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Apercu du module

Module 4 : Bois ouvré et matériaux de construction similaires

Objectifs d'apprentissage

Au terme de leur formation, les participants pourront :

+ decrirelafagon dont les principes d'arrimage des cargai sons sappliquent au bois
ouvre et aux matériaux de construction similaires,

+ déterminer ce qui est requis pour arrimer adégquatement le bois ouvre et les matériaux
de construction similaires, y compris le nombre, la disposition et les types de
dispositifs d'arrimage des cargai sons,

o identifier les systémes d'arrimage non conformes et déterminer ce qui est nécessaire
pour arrimer adéquatement une cargaison.

Temps requis

1 heure

Sujets

1.

ok~ 0N

o

Apercu et objectifs d'apprentissage

Principes d'arrimage du bois ouvré et des matériaux de construction similaires
Application

Exigences d'arrimage du bois ouvreé et des matériaux de construction similaires
Activité de groupe : Arrimage du bois ouvré et des matériaux de construction
similaires

Résumeé

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons 1
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Module 4 : Bois ouvré et matériaux de construction similaires

Méthodes de formation

1. Exposéinteractif
2. Activité de groupe (exercices en petits groupes)

Matériel du participant

1. Manuel du participant
2. Guide du conducteur sur |'arrimage des cargaisons

Matériel de formation

1. Manue del'instructeur

2. Diapositives PowerPoint et systeme de projection
3. Tableau afeuilles mobiles et marqueurs

4. Matériel du participant

Notes de l'instructeur

Les recherches et essaisrelatifs al'arrimage de paquets de bois ouvré al'aide d'appareils
d'arrimage sur des véhicules de transport routier ont démontré, que dans des conditions
idéales, |es coefficients élevés de friction entre les paquets de bois eux-mémes ainsi

gu’ entre ceux-ci et la plate-forme du véhicule, les systemes qui sont couramment
utilisés pour arrimer une telle cargaison répondraient vraisemblablement aux critéres de
rendement proposés, al'exception possiblement de I'arrimage pour contrer les
déplacements vers |'avant. Les conditions idéales s entendent notamment :

o des paguets solidement cerclés (unifiés);
+ delapropreté du plancher;
+ deladisposition soignée des paquets sur le plancher.

Les s et lesrecherches sur lafriction ont également demontré que les vibrations qui
se produisent en cours de transport contribuent aréduire lafriction entre les surfaces de
contact.

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons 2
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Module 4 : Bois ouvré et matériaux de construction similaires

Les essais et les recherches sur les appareils d'arrimage ont aussi démontré que la
tension des appareils d'arrimage exercée sur les charges compressibles (non rigides) a
tendance a diminuer rapidement sous I'effet des vibrations et du tassement de la charge.

Plus |a charge est rigide, moins rapide est |a baisse de tension.
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Module 4 : Bois ouvré et matériaux de construction similaires

Bois ouvré et matériaux de construction similaires

Plan de cours Notes de l'instructeur

Apercu et objectifs d'apprentissage 5 minutes

Dire aux participants que vous allez traiter de I'arrimage | Expliquer les objectifs du cours.
du bois ouvré et des matériaux de construction

similaires, comme : les produits de bois usinés, le bois
d’ oeuvre empaqueté, le contreplagué, les panneaux de

Diapo sur le bois ouvré-1.

Formation relative a la Norme nord-

gypse ou autres matériaux unifiés en paquets et américaine d'arrimage des cargaisons
transportés sur des véhicules a plate-forme ou des Bois ouvré et matériaux de
véhicules ouverts. Les exigences générales d'arrimage construction similaires

.

des cargaisons sappliquent au transport de ces
marchandises dans des véhicules fermes.

. Diapo sur le bois ouvré-2.
Demander aux participants : P

Quels genres de problemes le transport du bois
ouvre et de matériaux de construction Quels genres de problemes le
empaquetés similaires vous a-t-il occasionnés ? transport de bols ouvre et de

matériaux de construction similaires
empaquetés vous a-t-il occasionnés ?

Consigner les problémes sur le
tableau a feuilles mobiles.
Sassurer que les problemes seront
analysés durant le module.
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Manuel de l'instructeur - Version 2004




Module 4 : Bois ouvré et matériaux de construction similaires

Plan de cours Notes de l'instructeur

Dire aux participants qu’ au terme de leur formation ils | D3P0 SUr feboisouvre:3.

pourront : Ce que vous apprendrez
+ decrirelafacon dont les principes darrimage des | - compeneo preses gomese e smrs
cargaisons sappliquent au bois ouvré et aux e ot faimage
matériaux de construction similaires chargés sur Conttsion s, e
un véhicule aplate-forme ou un véhicule ouvert; | o st e

pas conformes et les moyens a prendre pour arrimer
adéquatement un chargement.

+ déterminer ce qui est requis pour arrimer
adéquatement le bois ouvré et les matériaux de
construction similaires, y compris:

— ladisposition des paquets;

— lestypes de dispositifs d'arrimage des
cargaisons,
¢ identifier les systémes d'arrimage non conformes
et déterminer ce qui est nécessaire pour arrimer
adéquatement ces marchandises.
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Module 4 : Bois ouvré et matériaux de construction similaires

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Principes d'arrimage du bois ouvreé et de
matériaux de construction similaires

Dire aux participants que vous allez maintenant traiter
des principes d'arrimage du bois ouvreé et des matériaux
de construction similaires chargés sur un véhicule a
plate-forme ou un véhicule ouvert.

Transport du bois ouvré et de matériaux de
construction similaires

Expliquer que deux options soffrent pour |e transport
du bois ouvré et des matériaux de construction
similaires. Les paquets peuvent étre :

+ transportés dans un véhicule fermeé et immobilisés
ou confinés selon les prescriptions du Module 2
(Exigences générales d'arrimage de cargaisons :
Equipements et méthodes), ou

¢ arrimés sur un véhicule a plate-forme ou un
véhicule ouvert.

L a présente section concerne la seconde option.

Paquets de matériaux de construction :
caractéristiques et problemes a éviter

Expliquer aux participants que I’ arrimage de paquets de
bois ouvré et de matériaux de construction similaires qui
sont disposés sur un seul étage et qui sont adéquatement
empaguetes est régi par les exigences génerales
d'arrimage des cargaisons (Module 2 : Exigences
générales d'arrimage de cargaisons : Equipements et
méthodes).

10 minutes

Expliquer les principes d'arrimage
du bois ouvré chargé sur un
véhicule a plate-forme.

Diapo sur le bois ouvré-4.

Principes d'arrimage du bois
ouvré et des matériaux de
construction similaires sur un
véhicule a plate-forme ou un
véhicule ouvert

Diapo sur le bois ouvré-5.

Transport du bois ouvré et des
matériaux de construction similaires

+ Deux options s'offrent pour le transport de
paquets de tels matériaux:
= lls peuvent étre transportés dans un véhicule fermé:

« et immobilisés ou confinés selon les prescriptions du
Module 2, Exigences générales d'arrimage de cargaisons :
Equipements et méthodes.

= lIs peuvent étre transportés sur un véhicule a plate-
forme ou un véhicule ouvert:

 La présente section concerne la seconde option

Diapo sur le bois ouvré-6.

Caractéristiques des paquets de
matériaux de construction

+ L'arrimage des paquets disposés sur un seul
étage et emballés adéquatement est régi par les
exigences générales d'arrimage des cargaisons.

= Voir le Module 2, Exigences générales d’arrimage des
cargaisons : Equipements et méthodes.
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Module 4 : Bois ouvré et matériaux de construction similaires

Plan de cours Notes de l'instructeur
Expliquer quelorsde laplanification d'un systéme Digpo sur e bois ouvre-7.
d'arrimage de plusieurs étages de paquets, on doit Paquets de matériaux de construction :
. 4. . problémes a éviter
prendre en considération que : _
. C‘es_t Iorsque les paquets_ sont dlsposés‘sur
+ Lecentrede gravité élevé gjoute au risque de el mlos eloye, 1€ € rieque de probiemes
basculement des paguets et de défaillance du « Lo cent do raté pu dlvesouts e
systeme darrimage. ¢ s s o e
Une attention supplémentaire doit étre accordée a acuets sont mouils o Creae es
I'arrimage des paguets, lesquels peuvent aisément glisser
dans certaines circonstances lorsque les paguets sont
mouillés.
Retourner alaliste provenant de
la question d’ ouverture au sujet
des problemes qu'ont rencontrés
les participants en matiére
d'arrimage du bois ouvré.
L'instructeur informe les
participants qu'ils apprendront
maintenant comment éviter ces
problémes en planifiant un
systéme d'arrimage.
Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons 7
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Module 4 : Bois ouvré et matériaux de construction similaires

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Planification d'un systeme d'arrimage de
paquets de matériaux de construction

Expliquer aux participants que lors de la planification
d'un systéme d'arrimage de paquets de matériaux de
construction, on doit veiller ace que I'emballage et le
cerclage des paguets permettent de conserver |’ intégrité
des déments al’intérieur des paguets.

Dire aux participants qu'ils devront peut-étre aussi
utiliser des dispositifs de blocage, des renforts ou des
moyens d'immobilisation pour les pagquets afin
d'empécher tout déplacement horizontal.

Expliquer aux participants que pour empécher la
cargaison de glisser, ils devront peut-étre utiliser :
o des appareils d'arrimage passant par-dessus les
paguets;
+ desdispositifs a coefficient élevé defriction
(comme des tapis a coefficient élevé defriction,

du bois dont la surface assure un coefficient élevé
de friction, destapis cloués, etc).

Diapo sur le bois ouvré-8.

Planification d’'un
systeme d’'arrimage

+ |l faut veiller a ce que

I'emballage et le cerclage
des paquets permettent de
conserver l'intégrité des :

éléments a l'intérieur des
paquets.

+ |l faut bloquer, utiliser des
renforts ou autrement |
immobiliser les paquets
afin d’empécher tout =
déplacement horizontal de
Cceux-Ci.

Diapo sur le bois ouvré-9.

Planification d’'un systéme
d’arrimage (suite)

+ De facon a empécher la
cargaison de glisser, il
faut utiliser :

= des appareils
d'arrimage passant
par-dessus les
paquets;

« des dispositifs &
coefficient élevé de
friction.

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 4 : Bois ouvré et matériaux de construction similaires

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Application

Expliquer aux participants que les exigences énoncées
dans e présent modul e sappliquent au transport de

paguets :
+ deboisouvrg;
+ de pieces de bois usinées et empaguetées,
+ dematériaux de construction (contreplaqué,
panneaux de gypse, panneaux d’ aggloméreés, etc.);

¢ autres matériaux similaires, empaquetés.

Expliquer que les exigences du présent module ne
sappliquent pas au transport de matériaux de
construction comme :

e lesbardeaux;
e lessacssur palette;
e lesproduits de métal.

Toutefois, ces produits peuvent étre transportés sur le
méme véhicule avec des matériaux de construction.
L'arrimage pour ces produlits est prescrit dansles
exigences genérales d'arrimage des cargaisons (Module
2 : Exigences générales d'arrimage de cargaisons :
Equipements et méthodes).

5 minutes

Expliquer I'application de la
Norme.

Diapo sur le bois ouvré-10.

Application de la Norme

+ Les exigences de la Norme
s'appliquent au transport de
paquets :

= de bois ouvré;
= des piéces de bois usinées,
ées;

= de matériaux de construction
é e de

(contreplague, panneaux
gypse, panneaux d'agglomérés,
etc.);

= d'autres matériaux similaires,
empaquetés.

Diapo sur le bois ouvré-11.

Application de la Norme
(suite)

+ Les exigences ne S'APPLIQUENT PAS aux :
= Bardeaux;
= sacs sur palette;
= produits de métal.

+ Toutefois, ces produits peuvent étre transportés sur le
méme véhicule avec des matériaux de construction :

= L'arrimage de ces produits est prescrit au Module 2,
Exigences générales d'arrimage de cargaisons :
Equipements et méthodes.

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
Manuel de l'instructeur - Version 2004




Module 4 : Bois ouvré et matériaux de construction similaires

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Dire aux participants que les pieces de bois ou les
matériaux de construction qui ne sont pas unifiésen
paguets ou emballés devraient étre traités de laméme
facon que des articles non regroupés et devraient étre
arrimés conformément aux exigences générales
d'arrimage des cargaisons. (Module 2 : Exigences
générales d'arrimage de cargaisons : Equipements et
méthodes).

* Note : "Paquet" sentend d’un assemblage de
pieces de bois, de matériaux de construction ou
d’ autres produits qui ont été unifiés de maniere
gu’ils puissent étre manipulés comme un seul
article de cargaison.

Diapo sur le bois ouvré-12.

Application de la Norme
(suite)

+ Les matériaux de bois ou de construction
qui ne sont pas unifiés en paquets ou
emballés devraient étre traités de la méme
facon que des articles non regroupés et
transportés conformément aux exigences
générales d’arrimage des cargaisons.

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
Manuel de l'instructeur - Version 2004
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Module 4 : Bois ouvré et matériaux de construction similaires

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Exigences d'arrimage du bois ouvré et
de matériaux de construction similaires

Arrimage des paquets

Paguets disposes cote a cote sur un véhicule a

plate-forme

Expliquer aux participants que dans le cas des paquets
d'un méme étage :

+ cespaquets doivent étre disposés cote a cote, en
contact direct les uns avec les autres; ou

o disposés selon une méthode empéchant les
paguets de se déplacer les uns vers les autres
(c.-a-d. fardage ou blocage)

Paguets disposés sur un seul étage

Expliquer que les paguets disposés sur un seul étage
doivent étre arrimés en conformité avec les exigences
générales d'arrimage des cargaisons (Module 2 :
Exigences générales d'arrimage de cargaisons :
Equipements et méthodes).

Expliquer que des sangles d'arrimage sont souvent
utilisées pour arrimer les matériaux de construction.

15 minutes

Expliquez les exigences
d'arrimage du bois ouvré.

Diapo sur le bois ouvré-13.

Paquets disposés cote a cote

+ Les paquets doivent

les uns avec les

autres; ou

méthode empéchant
les paquets de se
déplacer les uns vers X

étre disposés cote a

cote, en contact direct V
+ disposés selon une

les aUtreS‘ E

Diapo sur le bois ouvré-14.

Paquets d'un méme étage

+ Les paquets disposés sur un seul étage
doivent étre arrimés en conformité avec les
exigences générales d’'arrimage des
cargaisons (Module 2)

+ Des sangles d’arrimage sont souvent
utilisées.

Bois ouvré - 14

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
Manuel de l'instructeur - Version 2004
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Module 4 : Bois ouvré et matériaux de construction similaires

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Exigences relatives au systeme d'arrimage

Résumer les exigences relatives aux appareils
d'arrimage et leurs points d'attache sont expliquées plus
en détails au Module 2.

L e systeme d'arrimage doit :

¢ supporter des forces exercées sur la cargaison de 0,8
g verslavant, 0,5 g versl'arriereet de 0,5 g
|atéralement;

+ exercer uneforce vers le bas équivalant aau moins
20 % de la masse de |a cargaison;

+ étreen bon état de fonctionnement et ne comporter
aucun composant endommageé ou affaibli au point de
compromettre son efficacité ou de réduire salimite
de charge nominale.

La structure du véhicule et |les points d'ancrage doivent
étre en bon état de fonctionnement et ne doivent pas étre
endommagés ni affaiblis au point de compromettre leur
efficacité aux fins de |'arrimage de la cargaison ou de
réduire leur limite de charge nominale.

L es sangles d'arrimage doivent :
¢ étre exemptes de tout noaud;

¢ étre attachées et arrimées de fagon qu'elles ne
puissent se relacher durant le transport;

¢ pouvoir étre mises sous tension par un conducteur de
véhicule durant le transport (Sapplique aussi aux
mécanismes d'arrimage);

¢ éreinstaléesal'intérieur des lisses de protection du
véhicule, dans la mesure du possible.

Un coin de protection doit étre utilisé lorsqu'un apparelil

d'arrimage pourrait étre sujet aux coupures ou a
|'abrasion.

Diapo sur le bois ouvré-15.

Exigences relatives au
systeme d’arrimage

+ Le systeme d'arrimage doit pouvoir supporter des
forces :

= de 0,8 g vers l'avant;
= de 0,5 g vers larriere;
= de 0,5 g dans le sens latéral.
+ Le systeme d'arrimage doit exercer une force vers

le bas équivalant a au moins 20 % de la masse de
la cargaison.

Diapo sur le bois ouvré-16.

Exigences relatives au
systeme d’arrimage (suite)

+ Les composants d'un appareil d’arrimage
doivent étre en bon état de
fonctionnement.

+ La structure du véhicule et les points
d’ancrage ne doivent pas étre endommagés
au point de compromettre leur efficacité
aux fins de l'arrimage d 'une cargaison.

Diapo sur le bois ouvré-17.

Exigences relatives au
systeme d’'arrimage (suite)

+ Les sangles d'arrimage doivent:
» Etre exemptes de tout nceud;

= étre attachées et arrimées de fagon qu’elles ne
puissent se relacher durant le transport;

= pouvoir étre mises sous tension durant le
transport;

= étre installées a l'intérieur des lisses de
protection, dans la mesure du possible.

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
Manuel de l'instructeur - Version 2004
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Module 4 : Bois ouvré et matériaux de construction similaires

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Arrimage des paguets contre |le déplacement vers |'avant

Expliquer aux participants qu'il est important
d'empécher la cargaison de se déplacer vers |'avant, plus
particulierement lorsque celle-ci est transportée sur
plusieurs étages.

Dire gu'on peut utiliser les options suivantes pour
empécher |a cargaison de se déplacer versl'avant :

¢ Option no 1 : Cloisong/structures d'extrémite
avant — Plusieurs véhicules sont dotés de cloisons
ou de cloisons d’ extrémité avant. Option
privilégiée.

¢ Option no 2 : Appareils d'arrimage —
Lorsque plusieurs étages de paguets de cargai son
doivent étre arrimeés, I'utilisation combinée de
dispositifs de blocage et d'appareils d'arrimage
peut Saveérer utile.

Diapo sur le bois ouvré-18.

Exigences relatives au
systeme d’arrimage (suite)

+ Des coins de protection doivent étre utilisés
lorsqu’un appareil d’arrimage pourrait étre
sujet aux coupures ou de I'abrasion.

Diapo sur le bois ouvré-19.

Arrimage des paquets contre le
déplacement vers I'avant

+ Option n° 1 : Cloison avant— Plusieurs
véhicules sont dotés de ces cloisons.

=

Option privilégiée

Diapo sur le bois ouvré-20.

Arrimage des paquets contre le
déplacement vers l'avant (suite)

+ Option n° 2 : Appareils d’arrimage
= Lorsque plusieurs étages de paquets doivent
étre arrimés, I'utilisation combinée de dispositifs
de blocage et d'appareils d'arrimage peut
s'avérer utile.

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
Manuel de l'instructeur - Version 2004
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Module 4 : Bois ouvré et matériaux de construction similaires

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Arrimage de paquets sur plusieurs étages

Dire aux participants que vous allez traiter des fagons
d'arrimer des paguets sur plusieurs étages.

Expliquer que les paquets transportés sur plusieurs
étages doivent étre arrimeés selon I'une des 4 options
suivantes :

1.

Poteaux de chague c6té du véhicule afin
d'empécher les paguets de glisser latéralement et
arrimes au moyen d'appareils d'arrimage passant
par-dessus |'étage supérieur, tel que prescrit par
les exigences générales d'arrimage des cargaisons
(Module 2 : Exigences générales d'arrimage de
cargaisons : Equipements et méthodes).

Empécher le déplacement latéral des paquets en
utilisant des dispositifs de blocage ou des
dispositifs a coefficient éevé defriction entre
chacun des étages. L'arrimage des paguets doit se
faire au moyen d'appareils d'arrimage passant par-
dessus |'étage supérieur, tel que prescrit par les
exigences genérales d'arrimage des cargaisons
(Module 2 : Exigences générales d'arrimage de
cargaisons : Equipements et méthodes).

Dire aux participants que les dispositifs a coefficient
élevé defriction peuvent étre :

*

*

des tapis a coefficient éleve de friction;

des pieces de bois dont la surface assure un
coefficient élevé defriction;

destapis cloutés,
d'autres matériaux spécialises.

Diapo sur le bois ouvré-21.

Arrimage de paquets disposés
sur plusieurs étages

Option n° 1
Il est requis d'utiliser des poteaux de
chaque c6té du véhicule afin d’empécher les
paquets de glisser latéralement. Les
paquets doivent étre arrimés au moven
d'appareils d’arrimage ]
passant par-dessus
I'étage supérieur. i

Diapo sur le bois ouvré-
22.

Arrimage de paquets disposés
sur plusieurs étages (suite)

Option n° 2
Empécher le déplacement latéral des paquets en
utilisant des dispositifs de blocage ou a coefficient élevé
de friction placés entre les étages. L'arrimage des
paquets doit se faire au moyen d'appareils d'arrimage
passant par-dessus I'étage supérieur.

Diapo sur le bois ouvré-23.

Les dispositifs a coefficient élevé
de friction peuvent étre :

+ des tapis a coefficient
élevé de friction;

+ des pieces de bois
dont la surface assure
une friction élevée;

+ des tapis cloutés;

+ d'autres matériaux
spécialisés.

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 4 : Bois ouvré et matériaux de construction similaires

Plan de cours

Notes de l'instructeur

3. Placer les pagquets les uns par-dessus les autres ou
par-dessus des cales d’ espacement, et :

¢

arrimer le deuxieme étage de paguets par des
appareils d'arrimage ou 21,85 m (6 pi) au-
dessus de la plate-forme du véhicule (selon la
plus élevée des possibilités), ou au plusa 1,85 m
(6 pi) au-dessus de la plate-forme pour les autres
chargements a étages multiples;

arrimer |'étage supérieur de paquets par des
appareils d'arrimage, avec un minimum de deux
appareils d'arrimage par-dessus chagque paguet
dont lalongueur est supérieure a 1,52 m (5 pi).

Les appareils d'arrimage doivent étre utilisés en
conformité avec les exigences générales
d'arrimage de cargaisons (Module 2 : Exigences
générales d'arrimage de cargaisons : Equipements
et méthodes).

L'option no 3 est laméthode d'arrimage la plus
couramment utilisée lors du transport des matériaux de
construction.

Voici quelques exemples d'arrimage découlant de
I'option n° 3.

¢

Deux étages ou plus, hauteur hors tout inférieure
a1,85m (6 pieds) au-dessus de la plate forme de
laremorque : au moins deux appareils d'arrimage
sont requis par-dessus chaque rangée de |'étage
supérieur (lalongueur des paguets peut exiger
I'utilisation d'appareils d'arrimage
supplémentaires) et aucun appareil d'arrimage
par-dessus les étages intermédiaires.

Diapo sur le bois ouvré-24.

Arrimage de paquets disposés
sur plusieurs étages (suite)

Option ° 3 : La plus couramment utilisée
e A b
2 ] e

+ Placer les paquets les uns par-dessus les
autres ou sur des cales d'espacement.

+ Arrimer le deuxiéme étage de paquets par
des appareils d'arrimage ou & 1,85 m (6 pi)
au-dessus de la plate-forme du véhicule
(selon la plus élevée des possibilités), ou au
plus a 1,85 m (6 pi) au-dessus de la plate-
forme pour les autres chargements a étages
multiples .

+ Arrimer I'étage supérieur de paquets par des
appareils d'arrimage, avec un minimum de
deux appareils d'arrimage par-dessus chaque
paguet dont la longueur est supérieure a 1,52
m (5 pi).

Diapo sur le bois ouvré-25.

Arrimage de paquets disposés
sur plusieurs étages (suite)

+ Option n° 3 (suite)
= Assujettir les

appareils
darrimage en
conformité avec les
exigences
générales
d'arrimage des
cargaison.

Diapo sur le bois ouvré-26.

Option n° 3 — Exemple

Norme

nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 4 : Bois ouvré et matériaux de construction similaires

Plan de cours Notes de l'instructeur

A propos des cales d'espacement : Lalongueur des
cales d'espacement doit permettre de supporter
toutes les piéces de I’ étage inférieur du paguet. La
largeur des cales d'espacement doit étre supérieure
ou égale ala hauteur celles-ci et les cales
d'espacement doivent assurer une bonne friction
entre les étages. Si les cales d'espacement sont
constituées de couches de matériaux, les couches
doivent étre unifiées ou attachées ensemble de
maniere ane former qu'une seule piece de matériau.
POoet Oe T ot o DU ST ToU ([PoUt TTOCUSooNTer oo
appareils d'arrimage supplémentaires, exigences
générales) et un ou des appareils d'arrimage par-
dessus le second étage de paguetsou a 1,85 m (6
pieds) au-dessus de la plate-forme (selon la plus
élevée des deux possibilités), conformément aux
exigences géenérales.

- Pour plus detrois étages : il est requis d’ utiliser un
minimum de deux appareils d'arrimage par-dessus
chaque paquet de I'étage supérieur (peut nécessiter
des appareils d'arrimage supplémentaires, exigences
générales) et un ou des appareils d'arrimage par-
dessus un étage intermédiaire de paquets qui se situe
aau plus 1,85 m (6 pieds) au-dessus de la plate-
forme, conformément aux exigences générales.

Diapo sur le bois ouvré-27.

Cales d'espacement

+ Exigences relatives aux cales
d'espacement:

= Supporter toutes les piéces
de la rangée inférieure de
paquets;

« Largeur égale ou supérieur &
la hauteur (cale);

= Assurer une bonne friction
entre les paquets;

= Lorsque formés de plusieurs

couches, étre unifiées ou
attachées ensemble de
e pouvoir se

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons 16
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Module 4 : Bois ouvré et matériaux de construction similaires

Plan de cours

Notes de l'instructeur

4. Autre Situation

¢ Chague étage de paquets doit étre arrimé par des

appareils d'arrimage conformément aux
exigences générales d'arrimage de cargaisons
(Module 2 : Exigences générales d'arrimage de
cargaisons : Equipements et méthodes), dont au
moins deux appareils d'arrimage par-dessus
chaque paquet de I’ éage supérieur, dont la
longueur est de plusde 1,52 m (5 pi).

Arrimage de cargai sons mixtes

Dire aux participants gu'ils auront souvent a transporter

des cargaisons completes de matériaux de construction
unifiés de I’ usine vers les centres de distribution.

De plus, ils transporteront souvent des cargaisons
mixtes de matériaux de construction unifiés et autres
matériaux de construction aux établissements de vente
au détail versles chantiers de construction. Ces

cargai sons mixtes doivent étre arrimées conformeément
aux exigences specifiques concernant le bois ouvré et
les matériaux de construction similaires ainsi qu’ aux
exigences géenérales d'arrimage de cargaisons (Module
2).

Diapo sur le bois ouvré-28.

Arrimage de paquets disposés
sur plusieurs étages (suite)

Option n° 4 : Autre situation

Chaque étage de paquets est arrimé par des
appareils d’arrimage, dont au moins deux
appareils d’'arrimage par-dessus chaque paquet
de I'étage supérieur, de plus de 1,52 m (5 pi)

de longueur. ==
==
WEey i

tion relative & a Norme nord-amér

Diapo sur le bois ouvré-29.

Arrimage de paquets disposés
sur plusieurs étages (suite)

+ Utiliser les appareils d’arrimage
conformément aux exigences générales
d’arrimage de cargaisons.

Diapo sur le bois ouvré-30.

Arrimage de cargaisons mixtes

Bois ouvré - 30

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
Manuel de l'instructeur - Version 2004
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Module 4 : Bois ouvré et matériaux de construction similaires

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Activité — Arrimage de bois ouvré ou
matériaux de construction similaires
empagquetes

25 minutes

Former de petits groupes et passer en
revue les consignes: 5 min.

Activité en petits groupes : 10 min.
Rapport : 10 min.

Diapo sur le bois ouvré-31.

Activité : Arrimage de bois ouvré
ou de matériaux de construction
similaires empaquetés

Cette activité vise a aider les
participants a mieux comprendre
comment arrimer le bois ouvré ou
les matériaux de construction
similaires, empaquetés. Ills
discuteront des exigences ainsi
gue du nombre, de la disposition
et des types d'appareils d'arrimage
necessaires.

Consulter lafeuille d'activité sur
I'arrimage du bois ouvré, ala page
qui suit les consignes.

Former 5 groupes. Demander aux
participants de se rendre ala
feuille d'activité. Lireles
consignes aux participants. Leur
accorder 25 minutes pour
effectuer 'activité.

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
Manuel de l'instructeur - Version 2004
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Module 4 : Bois ouvré et matériaux de construction similaires

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Quand les participants ont terminé
leur travail, demander a chague
groupe de présenter laréponse a
leur scénario.

- Lirelescénario.

- Décrirele systeme d'arrimage
choisi.

- Nommer les é éments figurant
sur leur liste de contrdle.

A mesure que chague groupe
présente les é éments inscrits sur
saliste de contréle, l'instructeur
consigne les éléments sur le
tableau a feuilles mobiles. A lafin
de l'activité, vous aurez dressé une
liste de contrdle générale que tous
les participants pourront utiliser.

Circulez parmi les groupes
pendant |'activité et assurez-vous
gue les participants choisissent les
orientations appropriées en terme
de chargement et de dispositifs
appareils d'arrimage a utiliser pour
le transport du bois ouvré.

Aprés qu'un groupe aura présenté
son choix de systeme d'arrimage,
demandez a un autre groupe
d'utiliser saliste de contréle pour
déterminer s le systéme
d'arrimage proposé est conforme.

Note : D'autres réponses sont aussi
possibles compte tenu de la
disposition de la cargaison sur le
véhicule.

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 4 : Bois ouvré et matériaux de construction similaires

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Réponses

Scenariono 1

Optionn°® 1

¢ Deux paquets sont placés cote
acote, del'avant vers
l'arriere.

¢ Chague ensembl e de paquets
est arrimé al'aide de deux
sangles d'arrimage de 50 mm
(2 po).

Option n°® 2

L es quatre paguets sont placés en
contact dans le sensde lalargeur
sur la plate-forme. Le premier
paquet est arrimé par 2 sangles
d'arrimage de 50 mm (2 po) et
chaque autre paguet est arrimé a
I'aide d'une sangle d'arrimage de
50 mm (2 po).

Option n° 3:

¢ Un camion pourvu d une
structure d’ extrémité avant est
utilisé.

¢ Deux paguets sont placés cote
aclte, de l'avant vers
l'arriére.

¢ Larangée avant de paquets
est en contact avec la
structure d’ extrémité avant.

¢ Chague ensembl e de paquets
est arrimé al'aide d'une
sangle d'arrimage de 50 mm
(2 po).

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 4 : Bois ouvré et matériaux de construction similaires

Plan de cours Notes de l'instructeur

Scénariono 2
Optionn°® 1
¢ Charger lesunités plus
longues céte a cote sur la
plate-forme de la semi-
remorque :
- 4,27 m (14 pi) contre
4,27 m (14 pi),
- 4,88 m (16 pi) contre
4,88 m (16 pi),
- 6,1 m (20 pi) contre
5,49 m (18 pi).
¢ Placer I'unité de 3,66 m (12
pi) par-dessus les unités de
4,27 m (14 pi) et au centre de
celles-ci.
¢ Instaler trois sangles
d arrimage de 75 mm (3 po)
par-dessus cette unité.
¢ Placer ladeuxieme unité de
3,66 m (12 pi) par-dessus les
unités de 4,88 m (16 pi) et au
centre de celles-ci.
¢ Instaler troissangles
d’ arrimage de 75 mm (3 po)
par-dessus cette unité.
¢ Placer lesunitésde 3,05 m
(10 pi) et de 2,44 m (8 pi)
par-dessus les unités de 6,1 m
(20 pi), au centre, contre
I'unité de 5,49 m (18 pi).
¢ Instaler deux sangles
d arrimage de 75 mm (3 po)
par-dessus les deux unités
Supérieures.
Cette cargai son comporte un
total de 10 sangles.

*

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons 21
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Module 4 : Bois ouvré et matériaux de construction similaires

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Option n° 2

¢

2

Charger les unités plus

longues cote a cote sur le

plancher de la semi-

remorque :

- 4,27 m (14 pi) contre
4,27 m (14 pi)

- 4,88 m (16 pi) contre
4,88 m (16 pi)

- 6,1 m (20 pi) contre
5,49 m (18 pi).

Placer I'unité de 3,66 m (12
pi) par-dessus les unités de
4,27 m (14 pi) et au centre de
celles-ci.

Installer trois sangles

d arrimage de 75 mm (3 po)
par-dessus cette unité.

Placer la deuxieme unité de
3,66 m (12 pi) par-dessus les
unités de 4,88 m (16 pi), au
centre, et contre I'unité de
3,66 m (12 pi).

Installer deux sangles

d’ arrimage de 75 mm (3 po)
par-dessus cette unité.

Placer les unitésde 3,05 m
(10 pi) et de 2,44 m (8 pi)
par-dessus les unités de 6,1 m
(20 pi), au centre, contre
I'unité de 5,49 m (18 pi).
Installer deux sangles

d’ arrimage de 75 mm (3 po)
par-dessus les deux unités
supérieures.

Cette cargaison comporte un
total de 9 sangles d’ arrimage.

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Plan de cours

Notes de l'instructeur

Scénario no 3

Optionn°® 1

¢

L es paguets sont disposes sur
un seul étage et sont en
contact |'un contre |'autre dans
le sens de lalongueur.
Chaque paguet est assujetti
par trois sangles d'arrimage
de 50 mm (2 po).

Option n° 2

*

Les deux paguets sont étagés
et chargés apartir del’ avant
de la semi-remorque.

Des cales d'espacement de 5 x
10cm (2 x 4) sont placées
entre les paquets.

Trois sangles d'arrimage de
75 mm (3 po) ou plus sont
utilisées pour assujettir I'unité
Supérieure.

Si la semi-remorque est dotée
d'une structure d’ extrémité
avant, seulement deux sangles
d'arrimage de 100 mm (4 po)
seraient requises par-dessus
chague étage.

Scénariono 4

Optionn° 1

*

*

Placer cing paquets sur la
plate-forme de laremorqgue.
Deux sont placés cote a cote a
I'avant, contre la structure

d extréemité avant.

Un seul paquet est placé au
centre de laremorque, contre
les deux paquets al'avant.
Les deux paguets placés cote
acote al'arriere seront donc
appuyés contre le paquet du
centre.

L e deuxieme étage

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 4 : Bois ouvré et matériaux de construction similaires

Plan de cours

Notes de l'instructeur

comportera deux paquets

placés sur des calesde 5 x 10

cm (2 x 4) ou sur destapisde

friction, directement par-

dessus les deux paquets a

I'avant.

¢ Lesdeux autres paquets
seront placés par-dessus les
deux paguets arriere de

I étage inférieur sur des cales

de5x10cm (2x 4) ou sur

des tapis de friction.
¢ Lesappareilsdarrimage
requis:

- deux sangles de 100 mm
(4 po) pour les quatre
paquets al'avant,

- deux sangles de 50 mm (2
po) pour les paquets du
centre,

- troissangles de 100 mm (4
po) pour les quatre
paquets de |'arriére.

Option n° 2

¢ L'avant est chargé comme a
I'option no 1.

¢ Lecentreest formédes4
autres paguets superposés,
comme al’option no 1.

¢ Lepagquet simple est placé a
I'arriére.

¢ Tousles paquets sont en
contact.

¢ Deux sangles d'arrimage de
100 mm (4 po) sont placées
sur les paquets a l'avant, deux
autres sangles sur ceux au
centre, et deux derniéres de
50 mm (2 po) sont utilisées
pour le paquet al'arriere.

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Plan de cours

Notes de l'instructeur

Scénariono 5

Option n° 1 — Immobiliser contre
une structure d’ extrémité avant et
arrimer avec une sangle de 50 mm

(2 po).

Option no 2 : Transporter dans un
véhicule fourgon et arrimer en
utilisant les structures et d’ autres
articles de cargaison comme
blocage.

Liste de contrble

Quantité appropriee
d'appareils d'arrimage
respectant lalimite de charge
nominale totale nécessaire
Dimensions appropriées des
cales d'espacement
Emplacements appropriés des
appareils d'arrimage

Nombre requis d'appareils
d'arrimage

Appareils darrimage
défectueux

Appareils d'arrimage laches.

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 4 : Bois ouvré et matériaux de construction similaires

Arrimage du bois ouvré et de matériaux de construction en paguets

En petits groupes, élaborer un systéme d'arrimage sécuritaire pour la cargaison suivante
de bois ouvré. Tenir compte de |'orientation de chargement des paguets ainsi que du
nombre, de la disposition et des types d'appareils d'arrimage de la cargaison. Dresser
une liste de contrdle des exigences pour |’ arrimage sécuritaire des paquets.

Scénario no 1 — Quatre paquets de panneaux muraux doivent étre livrésaun client a
I'aide d'un camion a plate-forme. Chague paguet pése 907 kg (2 000 Ib) et mesure 1,22
m (4 pi) x 2,44 m (8 pi).

Exigences de chargement Nombre, disposition, types Liste de contrble
de dispositifs d'arrimage
des cargaisons

Arrimage du bois ouvré et de matériaux de construction en paguets
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Module 4 : Bois ouvré et matériaux de construction similaires

Scénario no 2 — Cette charge de longueur aléatoire de madriers de bois de sapin vert de
2 X 4 po est disposée sur une semi-remorgue a plate-forme de 16,15 m (53 pi) sans
structure d’ extrémité avant. Toutes les paguets mesurent 1,22 m (4 pi) de largeur et 0,76
m (30 po) de hauteur.

1 paguet de 2,44 m (8 pi), de 1270 kg (2 800 Ib)

1 paquet de 3,05 m (10 pi), de 1542 kg (3 400 Ib)

2 paquets de 3,66 m (12 pi), de 1905 kg (4 200 Ib)

2 paquets de 4,27 m (14 pi), de 2223 kg (4 900 Ib)

2 paquets de 4,88 m (16 pi), de 2404 kg (5 300 Ib)

1 paquet de 5,49 (18 pi), de 2586 kg (5 700 Ib)

1 paquet de 6,1 m (20 pi), de 2812 kg (6 200 Ib)

10 paguets en tout, d’ une masse totale de 21 273 kg (46 900 |b).

Exigences de chargement Nombre, disposition, types Liste de contrble
de dispositifs d'arrimage
des cargaisons

Arrimage du bois ouvré et de matériaux de construction en paguets
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Module 4 : Bois ouvré et matériaux de construction similaires

Scénario no 3 —Deux paquets de madriers de 2 x 12 po, 4,88 m (16 pi) de longueur sur
1,83 m (6 pi) delargeur et 1,22 m (4 pi) de hauteur.
Masse de chaque paguet : 3 401 kg (7 500 Ib).

Exigences de chargement Nombre, disposition, types Liste de contrble
de dispositifs d'arrimage
des cargaisons
Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons 28
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Arrimage du bois ouvré et de matériaux de construction en paguets

Scénario no 4 — Neuf paquets de madriers de 6 x 6 po, de 4,88 m (16 pi) de longueur
sur 1,22 m (4 pi) x 1,22 m (4 pi). Masse de chague paquet : 1 814 kg (4 000 Ib).

Exigences de chargement Nombre, disposition, types Liste de contrble
de dispositifs d'arrimage
des cargaisons
Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons 29
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Arrimage du bois ouvré et de matériaux de construction en paguets

Scénario no 5 —Un pagquet de madriers de 2 x 4 po, de 2,44 m (8 pi) de longueur.
Autres dimensions du paquet : 1,22 m (4 pi) x 1,22 m (4 pi).
Masse du paguet : 907 kg (2 000 Ib)

Exigences de chargement Nombre, disposition, types Liste de contrble
de dispositifs d'arrimage
des cargaisons
Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons 30
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Module 4 : Bois ouvré et matériaux de construction similaires

Plan de cours Notes de l'instructeur

i i Résumer |e module sur le bois
Résumeé ouvré et récapituler ce que les

participants viennent d'apprendre.

Demander aux participants :
Diapo sur le bois ouvré-32.

Quels sont les démentsles

plus importants aretenir de ce Quels sont les éléments les plus
module ? importants a retenir de ce
module ?

Consigner les réponses des
participants sur le tableau a
feuilles mobiles.

Utiliser les derniéres diapositives
pour revoir les points importants.

Dire aux participants qu'ils connai ssent maintenant : Diapo sur le bois ouvré-33.

o Lesexigences du systéme d'arrimage du bois

ouvré et des matériaux de construction similaires, Ce que vous avez appris
ernpa.que[és + Exigences du systéeme d'arrimage:

= Un paquet doit étre arrimé de facon a demeurer une uniité;
— U n pa:]uet dOI t derT]eL"f‘er une unl té. . L\grrvi;;gr’]tlel;c:erj;zwaprgcafi]:énl;out mouvement vers l'avant et

= l'importance d'empécher la cargaison de glisser et de
basculer.

- L, I mportance d'erT]péCher tOUt mouvernent + Les exigences d'arrimage s'appliquent a tous les
vers |'avant et horizontal . mpaduetes, e comseen

— L’importance d'empécher la cargaison de
glisser et de basculer.

+ Lesexigences d'arrimage du présent module
sappliquent atous les produits de bois ouvré et de
construction empagquetés.

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons 31
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Module 4 : Bois ouvré et matériaux de construction similaires

Plan de cours Notes de l'instructeur
Dire ?UX partl Cl pants qu I|SI co_nnal ssent aussl mal ntenant Diapo sur le bois ouvré-34.
les exigences specifiques d'arrimage :
, Ce que vous avez appris
+ chargement des paquets par étages; (suite)
* ernpécher IeS dépl acements des paquets en « Exigences spécifiques d’arrimage:
dl reCtI OnS avant et arrl ére (deux Optl OnS), : Z;:S:P:Z‘:T;sd:jozjzl:jtza(::\Zifsen arriere
™ . , des paquets (deux options);
. ernpeCher IeS depl acernents Iateraux deS paquets = Empécher les mouvgments latéraux des
(quatre 0pt| OnS). paquets (quatre options).
Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons 32
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Apercu du module

Module 5 : Bobines de métal

Objectifs d’apprentissage

Au terme de leur formation, les participants pourront :

+ décrirelafagon dont les principes d’ arrimage des cargaisons s appliquent aux
bobines de métal,

+ déterminer ce qui est nécessaire pour charger et arrimer adéguatement les bobines
de métal, y compris |’ orientation des bobines de métal et le nombre, la disposition
et les types de dispositifs d’ arrimage des cargai sons,

o identifier les systemes d’ arrimage non conformes.

Temps requis

1 heure 50 minutes

Sujets

1. Apercu et objectifs d’ apprentissage

2. Principes d’ arrimage des bobines de métal
3. Application
4

. Arrimage des bobines transportées sur un véhicule a plate-forme, sur un véhicule a
parois ou dans un conteneur intermodal pourvu de points d’ ancrage

5. Activité de groupe : Arrimage des bobines de métal dont I’ adl est disposé
verticalement

6. Arrimage des bobines transportées sur un véhicule a parois ou dans un conteneur
intermodal sans point d’ ancrage

7. Résumé

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 1
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Module 5: Bobines de métal

Méthodes de formation

1. Exposéinteractif
2. Activité de groupe (exercices en petits groupes)

Matériel du participant

1. Manuel du participant
2. Guide du conducteur sur |’ arrimage des cargaisons

Matériel de formation

1. Manuel del’instructeur

2. Diapositives PowerPoint et systeme de projection
3. Tableau afeuilles mobiles

4. Matériel du participant

Notes de I'instructeur

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 5: Bobines de métal

Bobines de métal

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Apercu et objectifs d'apprentissage

Dire aux participants que vous allez traiter de |’ arrimage
des bobines de métal.

Poser cette question :

Quels genres de problemes le
transport de bobines de métal vous
at-il occasionnés ?

5 minutes
Expliquer les objectifs du cours.

Diapo sur les bobines de métal-1.

Norme nord-américaine
d’arrimage des cargaisons

Bobines de métal

Diapo sur les bobines de métal-2.

Quels genres de problemes le
transport de bobines de métal
vous a-t-il occasionnés ?

Consigner les problémes sur le
tableau afeuilles mobiles.

S assurer que les problémes seront
analysés durant le module.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours Notes de l'instructeur

Dire aux participants qu’ alafin de laformation ils Diapo sur les bobines de metal-3.

pOUI‘I’Oﬂt : Ce que vous apprendrez
o décrire comment les principes d arrimage de . Comment s princpes darimage des cargass sappaset
Cargal g)n S’ appl I quer]t aux bobl n% de méta' ; . ﬁé{:lg‘o;éj;md;go:ser ét d'arrimer adéquatement les bobines de
o déterminer lafacon de disposer et d’ arrimer o T
ajéquatm]er]t I% bobl n% de méal , y Comprl S : . g:?mzns:%:(:;slc:eu%?;; :ys;:;']::i?;r;:a's;e"qm ne sont pas
— I’orientation appropriée des bobines de métal,
ains que

— lenombre de dispositifs d' arrimage,
— leur disposition,
— lestypesde dispositifs d arrimage a utiliser.

¢ identifier les systémes d arrimage qui ne sont pas
conformes aux exigences de laNorme.

Qu’est-ce qu’une bobine de métal ? Digpo sur es bobines de metal-4.

Qu’est-ce qu’'une bobine de métal?

Expliquer qu’ une bobine de métal est une bobine

formée d une feuille de métal enroulé. Cette définition * Une bobine de métal est une bobine formée
ne s applique pas au fil de métal enroulé. Lefil de métal « Cote défiition ne sappiue s au e
enroulé doit étre arrimé en vertu des exigences generales metal enroule

= Le fil de métal enroulé doit étre arrimé en

d' arrimage de cargai sons exposées au Module 2 ety des eigences génrals darninage
(Exigences générales d’ arrimage des cargaisons :
Equipements et méthodes).

Eobines de métal -4
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Principes d’arrimage des bobines de
métal

Dire aux participants que vous traiterez maintenant des
principes d’ arrimage des bobines de métal.

Bobines de meétal : Caractéristiques et
problemes a éviter

Expliquer que les bobines de métal sont des objets
lourds, cylindriques qui peuvent facilement rouler S'ils
ne sont pas correctement arrimeés.

Dire aux participants que les bobines sont couramment
transportées de 3 fagons :

+ |'ddl disposé verticalement;

o |'ddl disposé latéralement;

o I’cal dispose longitudinalement.
Expliquer que pour les besoins du transport des bobines
de métal par route, on doit empécher celles-ci de se
déplacer vers| avant, I’ arriere et les cotés du véhicule

qui lestransporte (voir le Module 1, laNorme et les
principes physiques de base).

5 minutes

Expliquer les principes d arrimage
des bobines de métal.

Diapo sur les bobines de métal-5.

Principes d'arrimage
des bobines de métal

Diapo sur les bobines de métal-6.

Caractéristiques des bobines de métal

+ Objets lourds, cylindriques qui peuvent facilement
rouler s'ils ne sont pas correctement arrimés.

+ Objets transportés couramment selon | 'une de
ces trois facons :
= I'ceil orienté verticalement;
= I'ceil orienté latéralement;
= I'ceil orienté longitudinalement.

+ Les bobines doivent étre immobilisées contre tout
mouvement, quelle que soit la direction.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Dire qu'il existe des véhicules de transport spécialisés
pour les bobines de métal, mais que I’ industrie a
egalement recours a des véhicules de transport général.

Expliquer que les problemes reliés au transport des
bobines de métal découlent du fait qu’ elles peuvent

glisser, rouler ou basculer.

Dire aux participants qu'il importe de concevoir un
systeme d’ arrimage gqui empéchera ce genre de

problemes.

Diapo sur les bobines de métal-7.

Véhicules de transport

+ Véhicules de
transport général

¢ Véhicules de
transport
spécialisé

Remorque de transport spécialisé

Diapo sur les bobines de métal-8.

Bobines de métal :
problémes a éviter

¢ Les bobines de métal
peuvent:

= glisser,
= rouler,

= basculer.

+ Il importe de concevoir un
systeme d'arrimage qui
permettra d'éviter ces
problémes.

Retourner alaliste provenant de
la question d' ouverture au sujet
des problemes qu’ ont éprouvés les
participants en matiere d’ arrimage
des bobines de métal. Dire aux
participants qu’ils vont maintenant
apprendre comment éviter ces
problémes en planifiant un
systeme d’ arrimage.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Application

Expliquer que les exigences du présent module

S appliquent aux chargements de bobines de métal qui
individuellement, ou groupées, ont une masse de 2 268
kg (5000 Ib) ou plus.

Expliquer que les chargements de moins de 2 268 kg
(5 000 Ib) peuvent étre arrimés conformément aux
exigences genérales d’ arrimage des cargai sons
(Module 2, Exigences générales d' arrimage des
cargaisons : Equipements et méthodes). Toutefois, il est
préférable d’ appliquer les exigences énoncées dans la
présente section aux expéditions de bobines de toutes
dimensions, de maniére a empécher celles-ci derouler,
de basculer et de glisser.

2 minutes

Expliquer I’ application de la
Norme.

Diapo sur les bobines de métal-9.

Application de la Norme

+ Les envois de bobines de métal qui individuellement,
ou collectivement, ont une masse de 2,268 kg (5 000
Ib) ou plus.

+ Les envois de moins de 2 268 kg (5 000 Ib) peuvent

étre arrimés conformément aux exigences générales
d'arrimage des cargaisons.

.

Pour les envois de bobines de toutes dimensions, il est
préférable d’appliquer les exigences énoncées dans la
présente section pour empécher celles-ci de rouler,
basculer ou glisser.

Bobines de métal - 9
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Arrimage des bobines transportées sur
un véhicule a plate-forme, dans un
véhicule a parois ou dans un conteneur
intermodal pourvu de points d’ancrage

Dire aux participants que les exigences d’ arrimage
ci-dessous s appliquent aux bobines de métal

transportees :

L 2

*

Dire que les exigences d' arrimage rel atives aux
veéhicules a parois ou aux conteneurs intermodaux sans
point d’ ancrage seront traitées alafin de ce module.

sur des véhicules a plate-forme;
dans des véhicules a parois pourvus de points

d’ ancrage;

dans des conteneurs intermodaux pourvus de

points d' ancrage.

Dire que vous parlerez des :

+ bobinesdont I’ oal est disposeé vertical ement;
o bobinesdont I’ odl est disposé latéralement;
o bobinesdont I’ cal est disposé longitudinal ement.

45 minutes

Expliquer les exigences

d  arrimage des bobines
transportées sur un véhicule &
plate-forme, dans un véhicule a
parois ou dans un conteneur
intermodal pourvu de points

d’ ancrage.

Renvoyer les participants ala
section appropriée du Manuel du
conducteur sur |’ arrimage des
cargaisons afin qu'ils se
familiarisent avec celle-ci.

Diapo sur les bobines de métal-10.

Exigences d'arrimage
des bobines de métal

+ S'appliquent :
= aux véhicules a plate-forme;
= aux vehicules a parois;
= aux conteneurs intermodaux pourvus de

points d'ancrage.

+ Autres exigences pour les véhicules a parois
et les conteneurs intermodaux non pourvus
de points d’ancrage.

Diapo sur les bobines de métal-11.

Exigences d’'arrimage
des bobines de métal (suite)

+ S'appliquent aux bobines dont I'ceil est disposé :
latéralement

verticalement E I
m longitudinalement
tive & a Norme nord-americain darimage des cargaisons
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Exigences d’arrimage des bobines dont
I’ceil est disposé verticalement

Expliquer que les exigences de la présente section
S appliquent aux bobines transportées avec I’ odl disposé
verticalement.

Si une bobine est déposée sur une palette :

+ labobine doit étre attachée a la palette de maniére
gu’ elle ne puisse se déplacer sur celle-ci,

+ lapalette doit étre suffisamment resistante pour
ne pas s écraser sous |’ effet des forces prévues
par les critéres de rendement (voir le Module 1, la
Norme et les principes physiques de base).

Arrimage d' une bobine individuelle dont I’ cal est
disposé verticalement

Expliquer que des appareils d’ arrimage doivent étre
disposés de la fagon suivante afin d’ empécher labobine
de basculer vers|’avant, vers|’arriére et d’un c6té ou de
|” autre.

1. Aumoins un appareil d arrimage doit passer
par-dessus |’ odl de la bobine, diagonalement, de
gauche adroite du véhicule.

Diapo sur les bobines de métal-12.

Exigences d’arrimage des bobines
dont I'ceil est disposé
verticalement

Diapo sur les bobines de métal-13.

Bobines disposées
I'ceil a la verticale

+ Les exigences s'appliquent aux bobines
transportées avec I'ceil disposé verticalement.
+ Si une bobine est déposée sur une palette :
= la bobine doit étre attachée a la palette,

= la palette doit étre suffisamment résistante pour
ne pas s'écraser sous |'effet des forces prévues
par les critéres de rendement.

Diapo sur les bobines de métal-14.

Arrimage d’une bobine individuelle
dont I'ceil est disposé verticalement

3 appareils d’arrimage sont
nécessaires afin d'empécher
la bobine de basculer.

+ Un appareil doit passer par-dessus
I'ceil de la bobine, diagonalement,
de gauche a droite du véhicule.
+ Un appareil doit passer par-dessus
I'ceil de la bobine, diagonalement, |
de la droite vers la gauche du
véhicule.

+ Un appareil d'arrimage doit passer
par-dessus I'ceil de la bobine
perpendiculairement au véhicule.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours

Notes de l'instructeur

2. Aumoins un appareil d arrimage doit passer
par-dessus |’ odl de la bobine, diagonalement, de
droite a gauche du véhicule.

3. Aumoins un appareil d arrimage doit passer
par-dessus |’ od| de |a bobine perpendiculairement
au véhicule.

4. Desdispositifs de blocage, des renforts, des tapis
acodficient élevé defriction ou un appareil
d’ arrimage ceinturant le devant la bobine doivent
étre utilisés pour empécher tout mouvement vers
|” avant.

Expliquer les consignes ci-dessous.

Consigne 1 : |l est aussi recommandé
d’ utiliser un tapis a coefficient élevé de
friction.

Consigne 2 : La bobine doit étre arrimée a
la palette de maniére a pouvoir supporter
toutes les forces prévues par les critéresde
rendement exposés au Module 1, la Norme
et les principes physiques de base).

Diapo sur les bobines de métal-15.

Arrimage d'une bobine individuelle dont
I'ceil est disposé verticalement (suite)

+ De maniére a empécher tout mouvement
vers l'avant, il faut utiliser :
= des dispositifs de blocage; OU
= des renforts; OU
= des tapis a coefficient élevé de friction; OU

= un appareil d’arrimage ceinturant le devant

de la bobine.

Diapo sur les bobines de métal-16.

Arrimage d’'une bobine individuelle dont I'ceil est
disposé verticalement : Consignes spéciales

Consigne 1

1l est recommandé d'utiliser un tapis a
coefficient élevé de friction.

Consigne 2

La bobine doit étre arrimée a la palette
de maniére a pouvoir supporter toutes
les forces prévues par les critéres de
rendement.

Consigne 3

La somme des WLL de tous les appareils
d'arrimage doit équivaloir a au moins

50 % de la masse des bhobines,
dépendant des exigences.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Consigne 3 : La somme des limites de
charge nominales de tous les appareils

d arrimage doit étre au moins équivalente
a 50 % de la masse des bobines qu'’ils
arriment, tel que prescrit aux exigences
exposees au Module 1, la Norme et les
principes physiques de base).

Arrimage des rangées de bobines

Expliquer que les bobines transportées en rangées
doivent étre arrimées comme suit :

1. Aumoins un appareil d’' arrimage doit étre appliqué
contre le devant de larangée de bobines, de
maniére aretenir celles-ci contre tout mouvement
vers|’ avant. Il importe de veiller ace que les
appareils d arrimage forment autant que possible un
angle d au plus 45° , vu du cété du véhicule.

2. Aumoins un appareil d’'arrimage doit étre appliqué
contre |’ arriére de la rangée de bobines, de maniere
aretenir celles-ci contre tout mouvement vers
I"arriere. 1| importe de veiller a ce que les appareils
d’ arrimage forment autant que possible un angle
d au plus 45° , vu du céte du véhicule.

Utilisation d’au moins
3 appareils d'arrimage

Diapo sur les bobines de métal-17.

+ Un appareil d'arrimage

doit étre appliqué contre
le devant de la rangée de
bobines, de maniére a
contrer tout mouvement
vers l'avant de celles-ci.

= Il importe de veiller a ce
que les appareils

d'arrimage formen;
autant que
angle d'au plus 45 °, vu

image des cargaisons

Utilisation d’au moins
3 appareils d’arrimage (suite)

Diapo sur les bobines de métal-18.

+ Un appareil d'arrimage

doit étre appliqué contre

Iarr_lere de la rangée Fie -
bobines, de maniére a

contrer tout mouvement

vers l'arriére de celles-ci.

= Il importe de veiller & ce
que les appareils
d'arrimage forment
autant que possible un
angle d'au plus 45 °, vu
du c6té du véhicule.
ormation relaiv & fa Norme nord-américaine
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours

Notes de l'instructeur

3. Un appareil d arrimage passant par-dessus chague
bobine ou rangée de bobines placées cote a cote
servira a empécher tout mouvement vertical. Les
appareils d arrimage passant par-dessus des
bobines doivent étre disposés aussi pres que
possible del’ adal de celles-ci.

Expliquer que des dispositifs d arrimage doivent étre
utilisés pour empécher la cargaison de glisser ou de
basculer dans toutes les directions.

Utilisation de tapis a codficient élevé defriction

Expliquer qu’il est recommandé d’ utiliser un tapisa
cadficient élevé de friction ou un autre dispositif
augmentant lafriction lorsque celle-ci est faible. Un
tapis a codficient élevé de friction est un dispositif placé
entre la plate-forme du véhicule et la cargaison ou entre
des articles de cargaison pour obtenir une friction plus
élevée que celle qui existe naturellement entre ces
mémes surfaces.

Diapo sur les bobines de métal-19.

Utilisation d’au moins
3 appareils d’arrimage (suite)

+ Un appareil d'arrimage
passant par-dessus
chaque bobine ou

rangée de bobines
placées cote a cote
servira & empécher tout
mouvement vertical.

NOTE - Les appareils
d'arrimage passant par-
dessus des bobines doivent
étre disposés aussi prés que
possible de I'eeil de celles-ci.

Diapo sur les bobines de métal-20.

Arrimage de rangées de bobines
(suite)

¢ Utiliser des dispositifs
d’arrimage empéchant
la cargaison de
glisser ou de
basculer dans
toutes les
directions.

Diapo sur les bobines de métal-21.

Utilisation de tapis a coefficient
élevé de friction

+ |l est recommandé
d'utiliser des tapis de
friction entre le
véhicule et la
cargaison.

+ Ces tapis offrent une
friction plus élevée
que celle qui existe
naturellement entre
ces mémes surfaces.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Exigences d’arrimage de bobines dont I'ceil
est oriente latéralement

Expliquer que 3 exigences s appliquent dans le cas des
bobines dont I’ odl est orienté horizontalement :

1. empécher une bobine de rouler,

2. utiliser au moins un appareil d' arrimage pour
prévenir le déplacement vers |’ avant,

3. utiliser au moins un appareil d’ arrimage pour
prévenir le déplacement vers|’ arriére.

Empécher une bobine de rouler

Dire gu’ on empéche une bobine de rouler en la
supportant. Il faut surélever la bobine tout juste
au-dessus de la plate-forme, suffisamment pour

I’ empécher de toucher acelle-ci. De plus, il faut veiller
ace que le dégagement soit aussi faible que possible.

Expliquer que les pieces de supports pour bobines
doivent étre maintenus en place de maniere qu’ils ne
puissent se relécher durant le transport.

+ Lorsgue des pieces de bois, des cales ou des coins
sont utilisés, ils doivent étre maintenus en place
par des supports de bobines ou des dispositifs
analogues, de maniére a empécher le dispositif
d’ arrimage de se relécher.

Diapo sur les bobines de métal-22.

Exigences d'arrimage des bobines
dont I'ceil est orienté latéralement

Diapo sur les bobines de métal-23.

Exigences d’'arrimage des bobines
dont I'ceil est orienté latéralement

+ 3 exigences s'appliquent aux bobines dont I'ceil est
orienté horizontalement, a savoir qu'il faut :

= empécher les bobines de rouler,

= utiliser au moins un appareil d'arrimage pour
contrer les déplacements vers l'avant,

= utiliser au moins un appareil d'arrimage pour
contrer les déplacements vers l'arriére.

Diapo sur les bobines de métal-24.

Empécher une bobine de rouler

+ Surélever une bobine
tout juste au-dessus de
la plate-forme, mais
suffisamment pour
I'empécher de toucher
a celle-ci.
= Veiller a ce que le

dégagement soit aussi
faible que possible.

Diapo sur les bobines de métal-25.

Empécher une bobine de rouler
(suite)

+ Les pieces de support ne doivent pas pouvoir se
relacher durant le trajet.
= Les pieces de bois, les cales ou les coins utilisés doivent
étre maintenus en place par des supports de bobines
ou des dispositifs analogues, de maniere a empécher le
relachement du dispositif d'arrimage.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours

Notes de l'instructeur

+ Vous nedevez pas utiliser I’un des moyens
suivants :

— des dispositifs de blocage cloués ou des
taguets cloués, comme seuls moyens pour
arrimer des piéces de bois, des cales ou des
coins,

— des berceaux de bois cloués.

Dire aux participants que la méthode la plus courante de
d’ empécher une bobine de rouler consiste a utiliser deux
pieces de bois dur et deux supports de bobines formant,
ensemble, un berceau. Un berceau empéche un objet
cylindrique de rouler.

Expliquer qu’ on peut empécher un berceau de glisser
par |’ un des moyens suivants :

+ utilisation de tapis a codficient élevé defriction
sous le berceau,

+ Uutilisation de pieces de blocage ou de taguets en
bois cloués contre |a piece de support en bois, a
|" avant,

+ installation d' un appareil d’ arrimage ceinturant
directement le devant du berceau.

Dire que le berceau devrait toujours étre retenu par des
moyens appropriés lorsque lafriction est réduite, par
exemple lorsgue la plate-forme ou la bobine est enduite
d huile.

Diapo sur les bobines de métal-26.

Empécher une bobine de rouler
(suite)

+ Vous ne devez pas utiliser I'un des moyens
suivants :

= des dispositifs de blocage ou des taquets cloués
comme seuls moyens d'arrimer :

o des pieces de bois,
o des cales,
o des coins,

= des berceaux de bois cloués.

Diapo sur les bobines de métal-27.

Empécher une bobine de rouler
(suite)

+ La méthode la plus courante d’'empécher une bobine de
rouler consiste & utiliser deux piéces de bois dur et deux
supports de bobine qui, ensemble, forment un berceau.

L2

Un berceau empéche un objet cylindrique de rouler.

Diapo sur les bobines de métal-28.

Empécher une bobine de rouler
(suite)

+ On peut empécher un berceau de glisser par I'un des moyens
suivants :

= utilisation de tapis a coefficient élevé de friction sous le
berceau,

= utilisation de piéces de blocage ou de taquets en bois cloués
pour retenir le support de bois avant,

= installation d'un appareil d'arrimage ceinturant directement le
devant du berceau.

+ Le berceau devrait toujours étre retenu par des moyens
appropriés lorsque la friction est réduite.

Bobines de métal - 28
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Appareils d’ arrimage

Dire aux participants qu’ au moins un appareil

d’ arrimage doit passer par I’ cdl de la bobine, de maniere
a empécher tout mouvement vers |’ avant, en formant
autant que possible un angle d' au plus 45° avec laplate-
forme, le tout vu du coté du véhicule.

Dire aux participants qu’ au moins un appareil

d’ arrimage doit passer par I’ cdl de la bobine, de maniéere
aempécher tout mouvement vers |’ arriere, en formant
autant que possible un angle d'au plus 45° avec la plate-
forme, le tout vu du coté du véhicule.

Expliquer que des chaines devraient étre utilisees
comme appareils d’ arrimage passant par |’ odl des
bobines. Des sangles de fibres synthétiques ne devraient
pas étre utilisées parce qu’ elles sont trop souples et

gu’ elles peuvent étre coupées.

Expliquer que si plus de deux chaines sont nécessaires,
il convient de placer celles-ci de fagcon symétrique de
chague cété de labobine. Si un nombre impair de
chaines est utilisé, le plus grand nombre de chaines
devraient servir aretenir les bobines par I arriere.

Dire aux participants qu'il est interdit de faire croiser
diagonalement des chaines d’ arrimage atravers |’ adl

d’ une bobine transportée I’ aal dispose latéralement (les
chaines forment un « X », vu du haut du véhicule).

Diapo sur les bobines de métal-29.

Appareils d’arrimage

+ Au moins un appareil
d'arrimage doit passer
par I'ceil de la bobine,
de maniere a
empécher tout
mouvement vers
l'avant, en formant un gl = T
angle d'au plus 45 °© SN, I
avec la plate-forme, le -
tout vu du coté du
véhicule.

Diapo sur les bobines de métal-30.

Appareils d'arrimage (suite)

+ Au moins un appareil d’arrimage doit passer par
I'ceil de la bobine, de maniere & empécher tout
mouvement vers l'arriere, en formant un angle
d'au plus 45 ° avec la plate-forme, le tout vu du
coté du véhicule.

Diapo sur les bobines de métal-31.

Chaines utilisées comme
appareils d'arrimage

+ Des chaines devraient étre utilisées comme appareils
d'arrimage passant a travers |'ceil des bobines.

= Les sangles de fibres synthétiques sont trop souples et
peuvent étre couper.

+ Lorsque deux chaines ou plus sont nécessaires, il convient de
placer celles-ci de facon symétrique de chaque coté de la
bobine.

= Siun nombre impair de chaines est utilisé, le plus grand

nombre de chaines devraient servir a retenir les bobines par
l'arriere.

Diapo sur les bobines de métal-32.

Ne pas croiser des
chaines d'arrimage

+ Lorsque ces bobines sont transportées I'ceil disposé
latéralement, NE JAMAIS faire croiser
diagonalement des chaines d'arrimage dans I'ceil

d’une bobine.

R=X

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Poser cette question :

Pourquoi ne pouvez-vous pas attacher
des appareils d’ arrimage
diagonalement atravers!’aal d' une
bobine pour former un modeleen X ?

Dire aux participants qu’ un appareil d’ arrimage

ceinturant le devant d’ un berceau ne compte pas dans le
calcul de lalimite de charge nominale combineée (totale)
des appareils d' arrimage requis pour arrimer une bobine.

Diapo sur les bobines de métal-33.

Pourquoi ne pouvez-vous pas
attacher des appareils d’arrimage
diagonalement a travers I'ceil
d’'une bobine pour former un
modele en X?

Réponse suggérée
Larésistance pour contrer un
déplacement vers |’ avant ou vers

|"arriére est considérablement
réduite.

Diapo sur les bobines de métal-34.

Appareils d’arrimage (suite)

+ Un appareil d'arrimage ceinturant le devant
d’'un berceau ne compte pas dans le calcul
de la WLL combinée (totale) des appareils
d’arrimage requis pour arrimer une bobine.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Exigences d’arrimage d’une bobine dont
I’ceil est disposé longitudinalement

Dire aux participants que vous allez maintenant traiter
des exigences d’ arrimage d’ une bobine dont I cal est
disposé longitudinalement, en commencant par les
exigences relatives a une bobine individuelle.

Arrimage d' une bobine individuelle dont I’ cal est
disposé longitudinalement

Dire aux participants qu'il existe trois possibilités
d’ arrimer une bobine dont I’ cal est dispose
longitudinal ement.

Dire aux participants que:

+ lesdispositifs de blocage et de support sont les
mémes dans chaque cas et semblables a ceux
Viseés par les exigences relatives aux bobines dont
I’ oal est disposeé latéralement;

+ ladifférencetient aladisposition des appareils
d’ arrimage.

Option n° 1, é&ape n® 1 : Empécher la bobine de rouler

Expliquer qu'il faut utiliser des pieces de bois, des
cales, des coins, un berceau, etc. pour empécher la
bobine de rouler.

Dire aux participants que les moyens utilises pour
empécher la bobine de rouler doivent permettre de
supporter |a bobine au-dessus de |a plate-forme, sans
pouvoir se relécher lorsgque le véhicule est en route.

Expliquer que si des pieces de bois, des cales, des coins
sont utilisés, ceux-ci doivent étre maintenus en place par
des supports de bobines ou tout autre moyen empéchant

le dispositif de blocage de se détacher.

Diapo sur les bobines de métal-35.

Exigences d’arrimage d’'une
bobine dont I'ceil est disposé
longitudinalement

Diapo sur les bobines de métal-36.

Bobine individuelle dont I'ceil est
disposé longitudinalement

+ |l existe trois possibilités d’arrimer une
bobine dont I'ceil est disposé
longitudinalement.

+ Les dispositifs de blocage et de support
sont semblables dans chaque cas. La
différence tient a la disposition des
appareils d’arrimage.

Diapo sur les bobines de métal-37.

Option n° 1 : Bobine individuelle dont
I'ceil est disposé longitudinalement

Etape n° 1 : Empécher la bobine de rouler

+ Utiliser des piéces de bois, des cales, des coins, un berceau,
etc. pour empécher la bobine de rouler.

+ Les moyens utilisés pour empécher la bobine de rouler
doivent permettre de supporter la bobine au-dessus de la
plate-forme et ne doivent pas pouvoir se relacher.

+ Sides pieces de bois, des cales, des coins sont utilisés,
ceux-ci doivent étre maintenus en place par des supports de
bobine ou tout autre moyen équivalent, afin d’empécher le
dispositif de blocage de se détacher.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours Notes de l'instructeur

Direqu’il est interdit d’ utiliser des dispositifs de
blocage cloués ou des taquets cloués comme seuls
moyens pour arrl mer des pl éC% de bOIS des Cal es des Option n° 1 : Bobine individuelle dont I'ceil

- o un berceau de bois ! ! est disposé longitudinalement (suite)
coins ou .

Diapo sur les bobines de métal-38.

Etape n° 1 : Empécher la bobine de rouler (suite)

+ |l est interdit d'utiliser que
des dispositifs de blocage
cloués ou des taquets
cloués comme seuls
moyens d'arrimer des
éléments du systeme
d 'arrimage.

Option n° 1, &apen® 2 : Appareils d’ arrimage passant
par |’ @l d’ une bobine

Diapo sur les bobines de métal-39.

Option n° 1 : Bobine individuelle dont I'ceil
est disposé longitudinalement (suite)

Dire aux participants qu’ au moins un appareil e papbarell darmimage passant par
d arrimage doit étre disposé diagonalement atravers " S Sol e
I"cdl d'une bobine : S —

H ’ H H A 1 A A 1 + Lorsque vu du coté du
+ Cet appareil d’ arrimage doit étre disposé a partir Vil R ———

du cbté gauche du véhicule ou du conteneur M. e—
intermodal (prés del’ extrémité avant de la
bobine);

+ verslecoté droit du véhicule ou du conteneur
intermodal (presdel’ extrémité arriére de la
bobine);

+ enformant autant que possible un angle d’ au plus
45 degrés par rapport au plancher du véhicule ou
du conteneur intermodal :

— lorsque vu du c6té du véhicule ou du
conteneur.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 18
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Option n° 1, &ape n® 3 : Appareils d’ arrimage passant
par |’ @l d’ une bobine

Dire aux participants qu’ au moins un appareil
d’ arrimage doit étre dispose diagonalement atravers
I"cal d’une bobine :

o Cet appareil d’ arrimage doit étre dispose a partir
du cété droit du véhicule ou du conteneur
intermodal (prés de |’ extrémité avant de la
bobine);

+ versle cOté gauche du vehicule ou du conteneur
intermodal (presdel’ extrémité arriere de la
bobine);

+ enformant autant que possible un angle d’ au plus
45 degrés par rapport au plancher du véhicule ou
du conteneur intermodal :

— lorsque vu du c6té du véhicule ou du
conteneur.

Option n° 1, éape n® 4 : Appareils d arrimage passant
par-dessus la bobine

Dire aux participants qu’ au moins un appareil
d’ arrimage passant par-dessus la bobine doit étre installé
perpendiculairement, d’un coté al’ autre du véhicule,

Diapo sur les bobines de métal-40.

Option n° 1 : Bobine individuelle dont I'ceil
est disposé longitudinalement (suite)

Etape no 3 : Appareil d’arrimage passant par I'ceil
d’une bobine

+ Au moins un appareil
d'arrimage doit étre disposé
diagonalement a travers
I'ceil d'une bobine.

+ Cet appareil d'arrimage doit
étre disposé de droite a
gauche.

+ Lorsque vu du coté du
véhicule, I'appareil
d'arrimage doit former un
angle de 45 degrés, au
maximum

Avant du véhicule

Diapo sur les bobines de métal-41.

Option n° 1 : Bobine individuelle dont I'ceil est
disposé longitudinalement (suite)

Etape n° 4 : Appareil d’arrimage passant
par-dessus la bobine

+ Au moins un appareil d'arrimage passant par-
dessus la bobine doit étre installé
perpendiculairement, d'un

coté a l'autre du &
véhicule.
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Option n° 1, éape n® 5 : Blocage et tapis de friction

Dire aux participants d' utiliser soit des dispositifs de
blocage ou des tapis a cadficient élevé de friction pour
empécher |le mouvement vers |’ avant d' une bobine.

Optionn°® 2

Dire aux participants que I’ option n° 2 est identique a
I’option n° 1, sauf que les appareils d’ arrimage
directement attachés aux bobines sont disposés de fagon
rectiligne plutét gu’ aladiagonae. Unefois de plus,

|" appareil d’ arrimage doit former autant que possible un
angle d au plus 45 degrés par rapport au plancher du
véhicule ou du conteneur intermodal.

Option n° 3

Dire aux participants que |’ option n° 3 est identique aux
options n° 1 et n° 2, sauf que les 2 appareils d’ arrimage
directement attachés par I’ cal de la bobine sont
remplacés par 2 appareils d arrimage passant par-dessus
les parties arriére et avant de la bobine.

Diapo sur les bobines de métal-42.

Option n° 1 : Bobine individuelle dont I'ceil
est disposé longitudinalement (suite)

Etape n° 5 : Blocage et tapis de friction

+ Utiliser soit des dispositifs de blocage ou des
tapis a coefficient élevé de friction pour
empécher le mouvement vers l'avant d’une
bobine.

eeeeeeeeeeeeeeeeeeee

Diapo sur les bobines de métal-43.

Option n° 2 : Bobine individuelle dont
I'ceil est disposé longitudinalement

+ Dispositifs de support et de blocage analogues a
ceux mentionnés a I'option n° 1
+ Appareils d'arrimage disposés sans se croiser
(c.-a-d. plutdt qu'a la diagonale)
Option n° 1 Option n° 2

EE|J=E!

i |
e dartimage des cargaisons Bobines de métal - 43

e,

=

Diapo sur les bobines de métal-44.

Option n° 3 : Bobine individuelle dont
I'ceil est disposé longitudinalement

+ 2 appareils d’arrimage directement attachés par I'ceil de
la bobine sont remplacés par 2 appareils d’arrimage
passant par-dessus les parties arriere et avant de la
bobine.

Option n° 1 Option n° 2 Option n° 3

N (|
1 I_JE e
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Arrimage des rangées de bobines dont I’'ceil
est disposé longitudinalement

Expliquer qu’ une rangée de bobines est constituée de 2
bobines ou plus chargées de |la méme fagon et dans une
méme ligne.

Dire que les exigences d’ arrimage d’ une rangée de
bobines sont semblables a celles de |’ option n° 3
d’ arrimage d’ une bobine individuelle.

Etape n° 1 : Empécher une bobine de rouler

Expliquer aux participants qu’il faut utiliser un moyen
(p. ex. des piéces de bois, des cales ou des coins, un
berceau, etc.) d’ empécher une bobine de rouler.

Dire aux participants que les moyens d empécher une
bobine de rouler doivent permettre de supporter la
bobine au-dessus de la plate-forme du véhicule et ne
doivent pas pouvoir se relécher lorsgque le véhicule est
en route.

Expliquer que si des pieces de bois, des cales ou des
coins sont utilisés, ceux-ci doivent étre maintenus en
place par des berceaux, ou des moyens équivalents, afin
d’ empécher le dispositif de blocage de se relécher.

Dire aux participants qu'il est interdit d’ utiliser des
dispositifs de blocage cloués ou des taquets cloués
comme seuls moyens d’ arrimage des piéces de bois, des
cales, des coins ou d' un berceau de bois.

Diapo sur les bobines de métal-45.

Exigences d’arrimage des
rangées de bobines dont I'ceil est
disposé longitudinalement

Diapo sur les bobines de métal-46.

Rangée de bobines dont I'ceil est
disposé longitudinalement

+ Une rangée de bobines est constituée de
2 bobines ou plus chargées de la méme
facon et dans une méme ligne.

+ Les exigences d’arrimage d'une rangée de
bobines sont semblables a celles des
bobines chargées individuellement
(option n° 3).

Diapo sur les bobines de métal-47.

Etape n° 1 : Empécher une
bobine de rouler

+ Utiliser des piéces de bois, des cales ou des coins, un
berceau, etc. pour empécher une bobine de rouler.

+ Les moyens d’'empécher une bobine de rouler doivent
permettre de supporter la bobine au-dessus de la plate-
forme du véhicule et ne doivent pas pouvoir se relacher.

+ Sides pieces de bois, des cales ou des coins sont utilisés,
ceux-ci doivent &tre maintenues en place par des supports
de bobine ou tout autre moyen équivalent, afin d’empécher
le dispositif de blocage de se relacher.

+ Il est interdit de n'utiliser que des dispositifs de blocage ou
taquets cloués comme moyens d’empécher des articles de
cargaison de se déplacer.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
Manuel del’instructeur - Version 2004

21




Module 5: Bobines de métal

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Etape n® 2 : Appareils d’ arrimage

Dire aux participants qu’ au moins 2 appareils
d’ arrimage doivent étre utilisés:
+ Unappareil d'arrimage passant par-dessus chague
bobine ou rangée transversale de bobines, pres de
lapartie laplus al’avant de la bobine/rangée;

+ Unappareil d’'arrimage passant par-dessus chague
bobine ou rangée transversale de bobines, pres de
lapartie laplusal’ arriére de la bobine/rangée.

Etape n° 3 : Blocage, renforts ou tapis a coefficient
élevé defriction

Dire aux participants d' utiliser des dispositifs de
blocage, des renforts ou des tapis a codficient élevé de
friction pour empécher le mouvement vers|’ avant de
chague bobine.

Diapo sur les bobines de métal-48.

Etape n° 2 : Appareils d’arrimage

+ Au moins 2 appareils d'arrimage passant par-
dessus chaque bobine ou rangée transversale
doivent étre utilisés:

= Un appareil d’arrimage est disposé pres de la
partie la plus a I'avant de la bobine;

= Un appareil d’arrimage est disposé pres de la
partie la plus a l'arriére de la bobine.

eeeeeeeeeeeeeeeeeeee

Diapo sur les bobines de métal-49.

Etape n° 3 : Blocage, renforts ou
tapis a coefficient élevé de friction

+ Utiliser des dispositifs de blocage, des
renforts ou des tapis a coefficient élevé de
friction pour contrer le déplacement vers
| 'avant de chaque bobine.
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Activité de groupe : Arrimage de bobines de
métal dont I’ceil est disposé verticalement

Dire aux participants qu’ils vont maintenant se livrer en
petits groupes a une courte activité sur |’ arrimage des
bobines de métal.

Dire aux participants qu’ils peuvent utiliser le Guide du
conducteur sur |’ arrimage des cargai sons pour accomplir
I activité.

25 minutes

Former de petits groupes et passer en
revue les consignes : 5 minutes
Activité en petits groupes : 10 minutes
Rapport : 5 minutes

Diapo sur les bobines de métal-50.

Activité : Arrimage des
bobines de métal

L’ activité a pour objectif d’ aider
les participants a mieux
comprendre lafagon d’ arrimer les
bobines de métal. L es participants
discuteront des exigences

d arrimage ainsi que du nombre,
de ladisposition et des types

d appareils d’ arrimage des

cargai sons nécessaires.

Aller alafedille d activité, ala
page qui suit les consignes de
I activité.

Diviser les participants en 5 groupes.
Demander aux participants de se
reporter alafeuilled activité sur

I arrimage des bobines de métd.
Lireles consgnes. Accorder

10 minutes aux participants pour
accomplir leur tache.
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Faire le tour des groupes durant
I” activité et S assurer que les
participants choisissent le bon
systeme d’ arrimage.

Unefoisletravail accompli,
demander a chague groupe de
donner saréponse alaquestion de
son scénario.

- Lirelescénario.

- Décrirele systeme d’ arrimage
choisi.

- Indiquer les éléments sur la
liste de contrdle.

A mesure que chague groupe rend
compte des éléments inscrits sur
saliste de contréle, I’ instructeur
les consignes sur le tableau a
feuilles mobiles. A lafin de

I activité, vous aurez créé uneliste
de contréle générale al’intention
detous.

Lorsqu’ un groupe a décrit son
systeme d’ arrimage, demander a
un autre groupe d' utiliser saliste
de contréle afin de déterminer si le
systéme d’ arrimage est sOr.

Réponses
Scénarion® 1

Option n° 1 : Refus de transporter
une bobine de telles dimensions et
d une telle masse, qui est chargée
dans cette position.

Optionn°2:
¢ On utilise une chaine G70 de
10 mm (3/8 po) pour tous les
appareils d’ arrimage.
¢ Attacher un appareil

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours

Notes de l'instructeur

d arrimage disposé

diagonal ement par-dessus la
bobine, de I’ avant gauche a
I” arriére droite de la semi-
remorque.

Attacher un appareil

d arrimage disposé

diagona ement par-dessus la
bobine, de |’ avant droite a
I’arriere gauche de la
remorque.

Attacher un appareil

d arrimage transversalement,
par-dessus la bobine.

Placer un tapis a codficient
élevé defriction sous la
bobine.

Disposer un appareil

d arrimage transversalement
au dessus de la bobine afin
d’ empécher tout mouvement
longitudinal vers|’ avant.

Scénarion® 2

Optionn®1:

L

*

On charge les bobines en

2 rangées de 2.

On place les bobines sur des
tapis a codficient élevé de
friction.

On unifie les bobines en
utilisant quatre chaines G7 de
10 mm (3/8 po).

On place deux chaines G7 de
10 mm (3/8 po) par-dessus
chague rangée et on lesfixe
aux points d ancrage de
chaque cété du véhicule.

Une chaine de 16 mm (5/8 po)
par-dessus chaque rangée de
bobines permettra également
de respecter I’ exigence.
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours

Notes de l'instructeur

¢ On utilise une chaine G7 de
10 mm (3/8) qui ceinture
I” avant des bobines afin
d’ empécher tout mouvement
vers |’ avant.

¢ On utilise une chaine G7 de
10 mm (3/8) qui ceinture
I” arriére des bobines afin
d’ empécher tout mouvement
versl arriere.

Optionn®2:

¢ On charge les bobines en une
seule rangée.

¢ On place les bobines sur des
tapis a codficient élevé de
friction.

¢ On place des dispositifs sur les
bords latéraux supérieurs des
bobines afin d’ unifier les
4 bobines.

¢ On place une chaine G7 de
10 mm (3/8 po) par-dessus
chaque bobine.

¢ On place une chaine de
ceinture G7 de 10 mm (3/8 po)
al’avant des bobines et une
autre chaine de ceinture G7 de
10 mm (3/8 po) al’ arriere des
bobines afin d’ empécher tout
mouvement vers |’ avant et
I’arriére.

Scénarion® 3

Optionn®1:

¢ On chargelabobine sur la
semi-remorque |’ cal disposé
longitudinal ement.

¢ On placelabobine sur un
berceau formé de 3 supports
de bobines et de pieces de
bois biseautées de 6 x 6 afin
de maintenir la bobine au-
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours

Notes de l'instructeur

dessus de la plate-forme.

On place destapis a
codficient élevé defriction
sous les supports et entre la
bobine et |es pieces de bois.
On entrecroise deux

chaines G7 de 10 mm

(3/8 po) atravers!’adl dela
bobine, les chaines doivent
étre fixées a des points

d ancrageal’avant et a
I”arriere de la bobine.

L es chaines forment un angle
de moins de 45 degrés par
rapport ala plate-forme du
véhicule.

On place une sangle de

100 mm (4 po) ayant une
limite de charge nominale de
1 810Kkg (4 000 Ib)
par-dessus labobine et on la
fixe aux points d’ ancrage de
chague coté du véhicule.

Optionn®2:

On charge labobine I’ odl
disposé latéralement.

On place la bobine sur des
pieces de bois biseautées de 6
X 6 reposant sur 3 supports de
bobines.

On place des tapis a
codficient élevé defriction
sous les supports de bobines.
On fait passer deux chaines
G7 de8 mm (5/16 po) a
travers|’ oal de la bobine pour
arrimer |’ avant de la bobine.
On fait passer deux chaines
G7 de8 mm (5/16 po) a
travers |’ cal de la bobine pour
arrimer |" arriére de la bobine.
Les chaines avant et arriére
sont paralléles atravers|’ odl
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours

Notes de l'instructeur

de la bobine et fixées a des
points d’ ancrage.

Les chaines forment un angle
de moins de 45 degrés par
rapport ala plate-forme du
véhicule.

Scénarion® 4
Optionn®1:

¢

*

On charge une rangée unique
de bobines, I’ cal disposé
longitudinal ement.

On place toutes les bobines
sur des pieces de bois
biseautées de 4 x 4 reposant
sur des supports de bobines.
On bloque la bobine avant &
I” aide d’ une piece de bois de
6 X 6 placée contre la
structure d’ extrémité avant du
véhicule.

On arrime la piece de bois a
la plate-forme du véhicule.
Chacune des autres bobines
repose contre la bobine a
I"avant qui empéche les
déplacements vers |’ avant.
On place deux sangles de

75 mm (3 po) ayant une
limite de charge nominale de
1 360 kg (3 000 Ib)
par-dessus chaque bobine et
on lesfixe aux points

d ancrage des deux cotés du
véhicule

Optionn®2:

On charge une rangée de

4 bobines |’ cal disposé
latéralement.

On place toutes les bobines
sur des pieces de bois
biseautées de 4 x 4 reposant
sur des supports de bobines.
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours

Notes de l'instructeur

¢ On arrime chaque bobine a
I”aide de 2 chaines G7 de
10 mm (3/8 po).

¢ Leschaines sont parallélesa
travers|’odl delabobine.

¢ Leschainesforment un angle
de moins de 45 degrés par
rapport ala plate-forme du
véhicule.

Scénarion®5

¢ On place des piéces de bois
biseautées de 6 x 6 sur 4
quatre supports de bobines.

¢ On utilisedes coinsde
protection pour toutes les
chaines.

¢ Onfait passer 4 chaines G7
de 10 mm (3/8 po) atravers
I”’odl de la bobine, deux de
chague cété, en formant un
modéle en X.

¢ On place une sangle de
100 mm (4 po) ayant une
limite de charge nominale de
1 810 kg (4 000 Ib)
par-dessus la bobine et on la
fixe aux points d’ ancrage de
chaque cété du véhicule.

¢ On utilise une chaine G7 de
10 mm (3/8 po) ceinture une
piece de bois verticale de 6 x
6 al’avant de la bobine.

¢ Onfixelesextrémitésdela
chaine a des points d' ancrage
derriére labobine afin
d empécher tout mouvement
vers| avant.

¢ Onplacedestapisa
codficient élevé defriction
entre la plate-forme du
véhicule et les supports de
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours

Notes de l'instructeur

bobines ains qu’entre la
bobine et |es pieces de bois.

Elément supplémentaire sur la
liste de controle :

S assurer que le véhicule peut
transporter cette charge
concentrée. Certains véhicules
portent une plague de
spécifications relative aux charges
concentrées. Véifier si le véhicule
est pourvu d’une telle plaque.

Liste de contréle pour tous les

scénarios :

- Document d’ expédition
précisant la masse de la bobine

- Coins de protection

- Apparell darrimage a
I"intérieur des lisses de
protection

- Angle d arrimage de 45 degrés
et moins pour |" appareil
d arrimage fixé ala cargaison,
dans la mesure du possible

- Angled arrimage le plus prés
possible de 90 degrés pour
I" appareil d’ arrimage passant
par-dessus la cargaison

- Apparell d arrimage
défectueux

- Structure du véhicule capable
de transporter la charge

- Points d’ancrage du véhicule
défectueux

- Limite de charge nominale de
I” appareil d’'arrimage

- Limite de charge nominale du
tendeur a chaine

- Pieces de bois défectueuses

- Bobines chargées au-dessus de
la plate-forme du véhicule, sur
un berceau

- Manches des tendeurs arrimés

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours Notes de l'instructeur

pour empécher tout
relachement

Arrimage des bobines de métal

En petits groupes, déterminer lafacon d’ arrimer les cargaisons de bobines de métal
ci-dessous. Prendre en considération I’ orientation des bobines ainsi que le nombre, la
disposition et les types de dispositifs d’ arrimage des cargaisons. Produire une liste de
contrdle des exigences nécessaires al’ arrimage en toute sécurité des bobines de métal.

Scénarion® 1 : On doit transporter sur une semi-remorque a plate-forme une bobine de
métal d’ une masse de 13 600 kg (30 000 Ib), d’une longueur de 1,85 m (6 pi) et d' un
diametre de 1,25 m (4 pi). L’ acheteur veut absolument que la bobine soit transportée
avec I’ adl dispose verticalement.

Exigences de chargement Nombre, positionnement et Liste de contrble
types de dispositifs
d arrimage
Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 31
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Module 5: Bobines de métal

Bobines de métal
Arrimage des bobines de métal dont I’ cal est dispose verticalement

Scénario n® 2 : On doit transporter sur un véhicule a plate-forme quatre bobines de
métal, chacune ayant une masse de 4 500 kg (10 000 Ib), une longueur de 1,5 m (5 pi) et
un diametre de 1 m (3 pi). Une fois de plus, I’ acheteur exige que les bobines soient
transportées avec I’ cal dispose verticalement.

Exigences de chargement Nombre, positionnement et Liste de contrble
types de dispositifs
d arrimage
Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 32
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Module 5: Bobines de métal

Arrimage des bobines de métal

Scénario n° 3 : On doit transporter sur une semi-remorgue a plate-forme, dont le
plancher est huileux, une bobine de métal ayant une masse de 13 600 kg (30 000 Ib),
une longueur de 1,85 m (6 pi) et un diamétre de 1,25 m (4 pi). L’ acheteur tient a ce que
la bobine soit transportée avec |’ odl disposé horizontal ement.

Exigences de chargement Nombre, positionnement et Liste de contrble
types de dispositifs
d arrimage
Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 33
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Module 5: Bobines de métal

Arrimage des bobines de métal

Scénario n® 4 : On doit transporter sur un véhicule a plate-forme, dont le plancher est
huileux, quatre bobines de métal ayant chacune une masse de 4 500 kg (10 000 Ib), une
longueur de 1,5 m (5 pi) et un diametre de 1 m (3 pi). De nouveau, | acheteur veut
absolument gue les bobines soient transportées avec I’ odl disposé horizontal ement.

Exigences de chargement Nombre, positionnement et Liste de contrble
types de dispositifs
d arrimage
Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 34
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Module 5: Bobines de métal

Arrimage des bobines de métal

Scénario n® 5 : On doit transporter sur un véhicule a plate-forme pourvu de points
d’ ancrage une bobine maitresse présentant de 50 000 Ib. La bobine sera chargée avec
I’ od| dispose longitudinal ement.

Exigences de chargement Nombre, positionnement et Liste de contrble
types de dispositifs
d arrimage
Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 35
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Arrimage des bobines transportées dans
un véhicule a parois ou un conteneur
intermodal sans points d'ancrage

Dire aux participants que les exigences d’ arrimage
ci-dessous s appliquent aux bobines de métal
transportées dans des véhicules a parois ou des
conteneurs intermodaux sans points d' ancrage.

Expliquer que les bobines de métal transportées dans
des véhicules a parois ou des conteneurs intermodaux
doivent étre chargées de maniére qu’ elles ne puissent se
déplacer ou basculer.

Dire aux participants que le systéme d arrimage doit
empécher |e mouvement des bobines dans toutes les
directions, conformément aux dispositions du Module 1,
la Norme et |es principes physiques de base.

L es bobines doivent étre arrimées al’ aide d’ un systeme
forme:

+ dedispositifs de blocage et de renforts;
+ detapisacadficient defriction éleve;
+ d'une combinaison de ces moyens.

5 minutes

Discuter de I’ arrimage des bobines
transportées dans des véhicules a
parois ou des conteneurs
intermodaux sans points

d ancrage.

Diapo sur les bobines de métal-51.

Arrimage de bobines
de métal
transportées dans
un véhicule a parois
ou un conteneur
intermodal sans
points d’ancrage

Diapo sur les bobines de métal-52.

Véhicules a parois sans points d’ancrage

+ Les bobines de métal doivent étre
chargées de maniere a les empécher de se
déplacer ou de basculer.

+ Le systeme d'arrimage doit empécher le
mouvement des bobines dans toutes les
directions, conformément au Module 1 sur
les Principes physiques de base de la
Norme.

eeeeeeeeeeeeeeeeeeee

Diapo sur les bobines de métal-53.

Véhicules a parois
sans points d’ancrage (suite)

+ Les bobines doivent étre arrimées de
maniere a ne pouvoir glisser ni basculer
et ce, au moyen d’un systéme :

= de blocage et de renforts;
= de tapis a coefficient élevé de friction;

= d’'une combinaison de ces moyens.

Discuter avec les participants des
systemes d’ arrimage qu’ils ont
utilisés.
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Résumeé

Poser cette question :

Quelles sont les choses les
plus importantes a se rappeler
de ce module ?

Faire unerécapitulation en disant aux participants ce
gu’ilsont appris :

o Lesbobines de métal méritent une attention
spéciale en raison de leur forme cylindrique et de
|a concentration de la masse sur un véhicule;

o Lesbobines de métal doivent étre arrimées de
maniéere ales empécher de rouler ou de glisser;

+ Lesexigences d arrimage s appliquent aune
bobine individuelle ou a un groupe de bobines
dont lamasse est de 2 268 kg (5 000 Ib) ou plus.
L es bobines de masse inférieure peuvent
egalement étre arrimeées en appliquant ces
exigences.

5 minutes

Résumer le module sur les
bobines de métal et récapituler ce
gue viennent d apprendre les
participants.

Diapo sur les bobines de métal-54.

Quelles sont les choses les plus
importantes a se rappeler de ce
module?

Consigner les réponses des
participants sur le tableau a
feuilles mobiles.

Utiliser les dernieres diapositives
afin de passer en revue les points
importants.

Diapo sur les bobines de métal-55.

Ce que vous avez appris

+ Les bobines de métal méritent une attention
spéciale en raison de leur forme cylindrique et de la
concentration de la masse sur un véhicule.

+ Les bobines de métal doivent étre arrimées de
maniere a les empécher de rouler ou de glisser.

+ Les exigences d'arrimage s'appliquent a une bobine
individuelle ou un groupe de bobines d’'une masse
de 2 268 kg (5 000 Ib) ou plus.
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Module 5: Bobines de métal

Plan de cours Notes de l'instructeur
|?I re au>f participants qu_e_les botzl nes de métal font Diapo sur les bobines de métal-56.
|’ objet d’ exigences specifiques d’ arrimage :

) . T ;s Ce que vous avez appris

+ lorsgu’eles sont chargées |’ cal disposé ala (suite)

verticale; " e e TeR

, , . . , = lorsc u’ellles sont chargées I'ceil disposé a la
* I orgqu’ el Ies wnt Charge% I CH I dl $0% . :i)e::i?:;es sont charjées I'ceil dis:osé
4 . latéralement;

latéralement; o e ot ! "
+ lorsgu’ elles sont chargées, individuellement ou en « losalles sont chargdes 3 bord dun vt s

rangée, |’ odl disposé longitudinalement; S
¢ lorsgu’ elles sont chargées abord d’ un véhicule a

parois ou dans un conteneur intermodal sans

points d' ancrage.
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Apercu du module

Module 6 : Rouleaux de papier
Objectifs d’apprentissage

Au terme de leur formation, les participants pourront :

+ décrirelafagon dont les principes d’ arrimage des cargaisons s appliquent aux
rouleaux de papier;

+ déterminer ce qui est nécessaire pour charger et arrimer adéquatement les
rouleaux de papier selon leur orientation dans le véhicule et le plan de chargement
utilisg;

o discerner les systemes d’ arrimage non conformes ala Norme.

Temps requis

1 heure 25 minutes

Sujets

1. Apercu et objectifs d’ apprentissage

2. Principes d’ arrimage des rouleaux de papier
3. Application
4

. Exigences de chargement et d’ arrimage des rouleaux de papier dont I’ cal est orienté
verticalement et qui sont transportés dans un véhicule a parois

5. Activité de groupe : Arrimage des rouleaux de papier dont I’ cal est orienté
verticalement

6. Exigences de chargement et d’ arrimage des rouleaux de papier dont I’ odl est orienté
horizontalement et qui sont transportés dans un véhicule a parois

7. Exigences de chargement et d’ arrimage des rouleaux de papier sur un véhicule a
plate-forme ou a rideaux |atéraux

8. Activité de groupe : Arrimage des rouleaux de papier
9. Résume

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 1
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Module 6: Rouleaux de papier

Méthodes de formation

1. Exposéinteractif
2. Activité de groupe (exercices en petits groupes)

Matériel du participant

1. Manuel du participant
2. Guide du conducteur sur |’ arrimage des cargaisons

Matériel de formation

1. Manuel del’instructeur

2. Diapositives PowerPoint et systeme de projection
3. Tableau afeuilles mobiles et marqueurs

4. Matériel du participant

Notes de I'instructeur

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 6: Rouleaux de papier

Rouleaux de papier

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Apercu et objectifs d'apprentissage

2 minutes

Dire aux participants que vous allez traiter de lafacon
d’ arrimer les rouleaux de papier.

Poser cette question :

Quels de genres de problémes e
transport de rouleaux de papier vous
at-il occasionnés ?

Expliquer les objectifs du cours.

Diapo Rouleaux de papier-1.

Formation relative a la Norme nord-
américaine d’arrimage des cargaisons

Rouleaux de papier

Diapo Rouleaux de papier-2.

Quels genres de problémes le
transport de rouleaux de papier

vous a-t-il occasionnés ?

Consigner les problémes sur le
tableau a feuilles mobiles.

S assurer que les problémes seront
analysés durant le module.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours Notes de l'instructeur
Dire aux participants qu ils pourront au terme de leur Diapo Rouleaux de papier-3.
formation :
+ décrire lafagon dont les principes d’ arrimage des Ce que vous apprendrez

cargaisons s appliquent aux rouleaux de papier;

+ Comment les principes d'arrimage des
cargaisons s'appliquent aux rouleaux de papier.

+ déterminer ce qui est requis pour charger et » e st nécessare pour charger ot atner
. ’ . adéquatement des rouleaux de papier en

arrimer adéquatement les rouleaux de papier selon fontonde e orentaton dns e Ve e

I ' OI‘I entat' On de I ' ml danS Ie Véhl CUI e e[ Ie pl an de + L'identification des systemes d’arrimage qui ne

sont pas conformes.

chargement utilisg;
¢ identifier les systémes d arrimage non conformes.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 4
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Principes d'arrimage des rouleaux de
papier

5 minutes

Dire aux participants que vous traiterez maintenant des
principes d’ arrimage des rouleaux de papier.

Rouleaux de papier : Caractéristiques et
problemes d’arrimage a éviter

Expliquer que les caractéristiques suivantes des
rouleaux de papier doivent étre prises en considération
lorsde |’ arrimage :

+ lesrouleaux de papier s endommagent
facilement;

+ lesrouleaux de papier peuvent facilement rouler
lorsque I’ adl est orienté horizontalement;

+ 0N peut transporter des rouleaux de papier dont
I’ oal est orienté :
— verticalement;
— latéralement;
— longitudinalement;

+ lesrouleaux de papier ont une forme permettant
un regroupement serré lors du chargement.

Expliquer les principes d arrimage
des rouleaux de papier.

Diapo Rouleaux de papier-4.

Principes d’arrimage des

rouleaux de papier

Diapo Rouleaux de papier-5.

Caractéristiques des rouleaux de papier

+ S'endommagent facilement
+ Roulent facilement lorsqu'ils sont
chargés I'ceil a I'horizontale
+ Peuvent étre transportés :
» I'ceil a la verticale;
= I'ceil disposé latéralement;
» I'ceil disposé longitudinalement.
+ La forme méme des rouleaux permet
de procéder & un regroupement serré
de la cargaison.

5

=

-
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Expliquer qu’au point de vue de la sécurité en terme de
transport routier, on doit arrimer les rouleaux de papier
afin de contrer les forces prévues par les criteres de
rendement (Module 1, Norme et principes physiques de
base). Les rouleaux de papier peuvent glisser, basculer
ou rouler.

Planification d’un systeme d’arrimage des
rouleaux de papier

Expliquer que les participants doivent choisir un bon
plan de chargement. |l importe aussi de bloquer,

d’ utiliser des renforts ou d’ immobiliser les rouleaux de
papier de maniére ales empécher de glisser, de basculer
ou derouler.

Dire aux participants qu’ils doivent empécher tout
déplacement important de petits groupes de rouleaux de
papier lorsque le déplacement n’ est pas contre par

d’ autres ééments de la cargaison ou par la structure du
véhicule.

Dire aux participants d empiler symétriqguement les
rouleaux de papier lorsque I’ oal est orienté
horizontalement et de s assurer que les piles sont
arrimées pour empécher tout déplacement important.

Diapo Rouleaux de papier-6.

Sources de probléemes associés
aux rouleaux de papier

+ Les rouleaux de papier doivent étre
arrimés afin de contrer les forces décrites
dans les critéres de rendement.

+ Les rouleaux de papier peuvent :
= glisser;
= basculer;

= rouler.

Retourner alaliste provenant de
la question d’introduction au sujet
des problemes qu’ ont rencontrés
les participants en matiere

d arrimage des rouleaux de papier.
L’ instructeur lesinforme qu’ils
doivent maintenant apprendre
comment éviter ces problémes en
planifiant un systeme d arrimage.

Diapo Rouleaux de papier-7.

Planification d’'un
systeme d’arrimage

+ Il importe de choisir
un bon plan de
chargement.

+ Il importe d'utiliser des
dispositifs de blocage,
des renforts ou une
méthode
d’immobilisation des
rouleaux de papier
afin d’empécher
ceux-ci de glisser, de
basculer ou de rouler.

Diapo Rouleaux de papier-8.

Planification d’'un
systeme d’arrimage (suite)

+ Empécher tout déplacement important de petits groupes
de rouleaux de papier lorsque le déplacement n'est pas
contré par d'autres éléments de la cargaison ou par la
structure du véhicule.

+ Empiler symétriquement les rouleaux de papier lorsque
ceux-ci sont disposés I'eeil a I'horizontale et s'assurer que
les piles de rouleau sont arrimées afin de contrer tout
déplacement important.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours Notes de l'instructeur
[?I re aux participants d utllAlser des tap[ sacaodficient Diapo Rouleaux de papier-9.
élevé de friction pour empécher tout déplacement

Planification d’'un

horizontal. . ; .
systeme d’arrimage (suite)

+ Utiliser des tapis a
coefficient élevé de
friction pour empécher le
mouvement horizontal des
rouleaux.

Dire aux participants d utiliser des appareils d arrimage Diapo Rouleaux de papier-10
qui passent par-dessus les rouleaux de papier afin '

d accroitre |’ effet de friction. L’ utilisation d’ appareils . Sté‘lzngfgfrﬁ;g dé“(”s o
H H U 7 | ul

d’ arrimage s'impose lorsgue les rouleaux sont charges Y 2

sur un véhicule a plate-forme ou arideaux latéraux. e e e g A passent

d'accroitre I'effet de friction.

+ Des appareils d’arrimage sont nécessaires
lorsque les rouleaux de papier sont chargés
sur des remorques a plate-forme ou a
rideaux.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Application

1 minute

Expliquer que les exigences d’ arrimage de ce type de
cargaison s appliguent aux cargaisons de rouleaux de
papier dont la masse individuelle ou combinée est d’au
moins 2 268 kg (5 000 Ib).

Dir e que les cargaisons de rouleaux de papier d’ une
masse inférieure a 2 268 kg (5 000 Ib) ou que les
rouleaux unifiés sur une palette peuvent auss étre
arrimes selon les modalités présentées dans ce module
ou encore qu’ils peuvent étre arrimés conformément aux
exigences genérales d’ arrimage des cargaisons (Module
2, Exigences générales d’ arrimage des cargaisons :
Equipements et méthodes).

Expliquer que la présente section ne s applique pas aux
petits rouleaux de papier expédiés dans des emballages
de carton ou des contenants, par exemple du papier
hygiénique ou des essuie-tout d’ usage domestique.

L’ arrimage de ce type de produits est visé par les
exigences genérales d’ arrimage des cargaisons (Module
2, Exigences générales d’ arrimage des cargaisons :
Equipements et méthodes).

Expliquer I’ application de la
Norme.

Diapo Rouleaux de papier-11.

Application de la Norme

Exigences d’arrimage

dela cargaison Masse des rouleaux de papier

Masse individuelle ou combinée
de 2268 kg (5 000 Ib) ou plus
Masse individuelle ou combinée
inférieure a 2 268 kg (5000 |b),
ou cargaison pal ettisée

Rouleaux de papier

Rouleaux de papier ou
cargaison générale

Diapo Rouleaux de papier-12.

Application de la Norme (suite)

+ Ne s'applique pas aux petits rouleaux de papier
expédiés dans des emballages/des contenants, par
exemple des rouleaux de papier hygiénique ou
d’essuie-tout d'usage domestique.

+ L'arrimage de ce type de produits est visé par les
exigences générales d'arrimage de cargaison
(Module 2, Exigences d'arrimage de cargaison :
Equipements et méthodes)

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Exigences de chargement et d’arrimage
des rouleaux de papier dont I'eeil est
orienté verticalement et qui sont
transportés dans un véhicule a parois

25 minutes

Expliquer les exigences de
chargement et d' arrimage des
rouleaux de papier dont |’ odl est

Dire aux participants que vous allez traiter des
exigences d' arrimage des rouleaux de papier dont |’ oal
est orienté verticalement et qui sont transportés dans un
véhicule a parois ou dans un conteneur intermodal.

L’ arrimage des rouleaux de papier transportés sur un
véhicule a plate-forme ou arideaux latéraux sera abordé
plus tard.

Chargement des rouleaux de papier dont
I’ceil est orienté verticalement

Expliquer que lesrouleaux de papier doivent étre
regroupés de maniere a conserver I’ intégrité de
I”ensemble.

Dire aux participants que les rouleaux de papier doivent
étre appuyés contre I’ avant et les parois latérales du
véhicule, contre d’ autres rouleaux de papier ou contre
d’ autres articles de cargaison.

Expliquer qu’'en général si un rouleau de papier
présente trois points de contact bien distincts avec le
véhicule ou d autres articles de cargaison, le rouleau est
arrimé.

orienté verticalement et qui sont
transportés dans un véhicule a
parois.

Diapo Rouleaux de papier-13.

Principes d’arrimage des
rouleaux de papier disposés
I'ceil a la verticale et transportés

dans un véhicule a parois

Diapo Rouleaux de papier-14.

Véhicule a parois : Rouleaux de
papier disposés I'ceil a la verticale

+ Les rouleaux de papier doivent étre appuyés
étroitement contre :

= l'avant du véhicule; o
= un mur du véhicule; 66
= d'autres rouleaux de papier; @

= d'autres articles de cargaison.

[Note —
Vue de
haut]

+ Un rouleau de papier est arrimé lorsqu'il est en contact
en trois points distincts avec le véhicule et d'autres
rouleaux ou articles de cargaison.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
Manuel del’instructeur - Version 2004



Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Empécher |es déplacements latéraux

Dire aux participants que, s'il n'y a pas suffisamment de
rouleaux de papier dansla cargaison pour permettre le
contact avec les parois du véhicule, tout déplacement
latéral doit étre contré par des:

+ dispositifs de blocage;

+ renforts;

o appareilsd arrimage;

+ matériaux de remplissage (tels que du fardage
alvéole);

+ tapisacodficient éleve defriction.

L es rouleaux de papier peuvent également étre cerclés
ensemble.

Empécher les déplacements vers|’ arriere

Expliquer que, si un vide derriere un groupe de
rouleaux de papier dépasse le diametre des rouleaux, y
compris ceux al’ arriere du véhicule, tout mouvement
vers|’ arriere doit étre contré par :

Diapo Rouleaux de papier-15.

Pour empécher les
mouvements latéraux

+ Lorsque le nombre de rouleaux de
papier est insuffisant pour
permettre le contact avec les
parois du véhicule, il faut utiliser :

= des dispositifs de blocage;

= des renforts;

= des appareils d'arrimage;

= des matériaux de remplissage

= des tapis a coefficient élevé de
friction.

+ Les rouleaux de papier peuvent
également étre cerclés.

‘e darrimage des cargaisons

Diapo Rouleaux de papier-16.

Pour empécher les

Matériau de remplissage
Norme nor-ameéicaine darrimage des cargasons

Diapo Rouleaux de papier-17.

Pour empécher le mouvement
vers l'arriére de la cargaison

+ Lorsque le vide derriére un groupe de rouleaux de papier
excede le diameétre des rouleaux, incluant les rouleaux a
I'arriere du véhicule, il faut empécher le mouvement vers
I'arriere de la cargaison en utilisant :

= des tapis a coefficient élevé de
friction;

o destapisacodficient élevé defriction; g
o des dispositifs de blocage; -
+ desrenforts;
o desappareils d’ arrimage;
+ un cerclage avec d’ autres roul eaux.
Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 10
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Empécher |e basculement des roul eaux de papier dont
I’ oal est orienté verticalement

Expliquer lafagon de traiter les quatre situations
suivantes .

Situation n° 1 : Un rouleau de papier peut basculer ou
tomber sur le cbté ou vers!’arriere car il n’est pasen
contact avec la structure du véhicule ou d’ autres articles
de cargaison. Salargeur est deux fois plus grande que
son diametre.

Solution : On doit empécher le rouleau de basculer ou
de tomber sur le coté ou vers |’ arriere par :

¢ un cerclage avec d’ autres rouleaux;
¢ desrenforts, ou
¢ desappareils d’ arrimage.

Situation n° 2 : Le ou lesrouleaux lesplusal’avant d'un
groupe de rouleaux de papier peuvent basculer ou
tomber vers |’ avant car ils ne sont pas en contact avec la
structure du véhicule ou d’ autres articles de cargaison.
Leur largeur est de 1,75 fois plus grande que leur
diamétre.

Solution : On doit empécher les rouleaux de basculer ou
de tomber vers |’ avant par :

¢ un cerclage avec d’ autres roul eaux;
¢ desrenforts, ou
¢ desappareils d arrimage.

Diapo Rouleaux de papier-18.

Pour empécher des rouleaux de papier de
basculer vers I'arriére ou latéralement

Situation n° 1

Aucune mesure n'a été prise
pour empécher un rouleau de
papier de basculer ou de tomber
latéralement ou vers l'arriére,
que ce soit au moyen de la
structure du véhicule ou
d'autres articles de cargaisons.
La largeur du rouleau excéde le
double de son diamétre.

‘e darrimage des cargaisons

Diapo Rouleaux de papier-19.

Pour empécher des rouleaux de papier de
basculer vers l'arriere ou latéralement (suite)

Solution

¢ Cercler un rouleau avec
d’autres rouleaux.

+ Utiliser des renforts. ]

+ Utiliser des appareils
d'arrimage.
Formation latve aa Norme ortaméraie darrmage dos cargaons

Diapo Rouleaux de papier-20.

Pour empécher des rouleaux de papier de
basculer vers l'avant

Situation n°® 2

Le ou les rouleaux les plus a
I'avant d'un groupe de rouleaux
de papier ne sont en contact ni
avec la structure du véhicule, ni
avec d'autres articles de
cargaison pour les empécher de
basculer ou de tomber. La

largeur de ce ou ces rouleaux est
supérieure a 1,75 fois leur
diameétre.

Diapo Rouleaux de papier-21.

Pour empécher des rouleaux de papier de
basculer vers l'avant (suite)

Solution

+ Cercler un rouleau
avec d'autres rouleaux

¢ Utiliser des renforts

+ Utiliser des appareils
d'arrimage

i
H
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours Notes de l'instructeur
. . 1 , Diapo Rouleaux de papier-22.
Situation n° 3 : rouleau le plus al’ avant d’ un groupe de ® Pap
rouleaux de papier peut basculer ou tomber vers|’ avant Pour empécher des rouleaux de papier de
. y Ly - basculer vers l'avant (suite)
car il n’est pas en contact avec la structure du véhicule o
ou d' autres articles de cargaison. Salargeur est Un vl d paper o e sy .
supérieure a 1,25 fois son diamétre. Des dispositifs de Gepair s s o oot v o S
blocage sont utilisés pour éch 2pl Ferpbe a2 aaner o de. omber.
ag pour empécher tout deplacement S s e e
VerSI a\/ar]t- dis[;oswtifs de blocage so‘nt utilisés

pour empécher le déplacement vers
l'avant du rouleau.
Formaton relatve  fa Norme

rd-américaine darmimage des cargaisons

Diapo Rouleaux de papier-23.

Solution : On doit empécher |e rouleau de basculer ou Pour empecher des rouleau de papier de
de tomber vers Iyavant par basculer vers l'avant (suite)

¢ un cerclage avec d’ autres roul eaux; Solution

+ Cercler le rouleau avec d'autres
rouleaux

¢ desrenforts, ou

+ Utiliser des renforts

¢ deS apparel IS d, arri mage + Utiliser des appareils d'arrimage

Note : Etant donné que les dispositifs de blocage ont
tendance afaire basculer les rouleaux, des dispositifs
d’ arrimage supplémentaires s averent nécessaires.

Diapo Rouleaux de papier-24.

Situation n° 4 : Un rouleau de papier ou lerouleau le v ————
plusal’avant d’un groupe de rouleaux de papier peut basculer vers lavant (suite)

basculer ou tomber vers |’ avant car il n’est pas en |
contact avec la structure du véhicule ou d autres articles ﬁ

autre article de cargaison de maniére a

de cargaison. Leur largeur est comprise entre 1.25 et Lo s e e 2
1.75 fois leur diameétre. Seuls des tapis a cadficient
élevé de friction sont utilisés pour effectuer I’ arrimage p |

vers avant.

Diapo Rouleaux de papier-25.

Solution : On doit empécher les rouleaux de basculer ou

y oy PN . Pour empécher des rouleaux de papier de
de tomber vers|’avant en utilisant des tapis a coefficient basculer vers lavant (suite).
élevé de friction uniquement.  olution

+ Utilisés seuls, les tapis
a coefficient élevé de

friction sont suffisants.

Note : Lestapis acodficient éevé defriction » Cs apis permettent
permettent aux rouleaux de glisser |égérement sur egerement su |egf |
. plancher sans les raire
le plancher sans les faire basculer. basculer
Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 12
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Exigences d’application du cerclage et des
tapis a ceefficient élevé de friction a I’égard
des rouleaux de papier dont I’ceil est
orienté verticalement

Cerclage

Expliquer que, si desrouleaux de papier sont cerclés
ensemble, les rouleaux doivent s appuyer fermement les
uns contre les autres afin de former un groupe stable et
les bandes de cerclage doivent étre :

o fermement tendues;

+ arrimées de maniere qu’ elles ne puissent se
détacher des rouleaux ni tomber sur le plancher
du véhicule.

Dire que le cerclage n’ est efficace que s'il est
fermement tendu et les bandes sont arrimées par du
ruban adhésifs, des supports ou d’ autres dispositifs
analogues de maniére gu'’ elles ne puissent tomber sur la
plate-forme méme lorsqu’ elles deviennent 1aches.

Tapis a codficient élevé de friction

Expliquer qu’un tapis a cadficient élevé de friction est
un dispositif placé entre le plancher du véhicule et la
cargaison et qu’'il apour objet de fournir une friction
supérieure a celle existant naturellement entre ces
surfaces.

Expliquer qu’un tapis a cadficient éeve defriction
utilisé comme principal dispositif d’ arrimage d’ un
rouleau de papier doit dépasser sous le rouleau dansla
ou les directions ou |’ arrimage est requis.

Diapo Rouleaux de papier-26.

Exigences concernant le cerclage

Diapo Rouleaux de papier-27.

Exigences relatives aux tapis a
coefficient élevé de friction

+ Si le principal moyen d'arrimer un rouleau de
papier est un tapis a coefficient élevé de friction,
celui-ci doit dépasser sous le rouleau dans la ou
les directions ou l'arrimage est requis.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Cargaison divisée de rouleaux de papier
dont I’ceil est orienté verticalement

Poser cette question :

Comment doit-on arrimer une
cargaison divisée de rouleaux de papier
dont I’ oal est orienté verticalement ?

Expliquer que, lorsgue la structure d’ un véhicule ou
d’ autres articles de cargaison ne permettent pas de
contrer le déplacement vers|’avant d’ un rouleau de
papier d une cargaison divisee, on doit empécher ce
rouleau de se déplacer vers|’ avant par :

destapis a cadficient élevé defriction;

des matériaux de remplissage pour I’ espace vide;
des dispositifs de blocage;

desrenforts;

des appareils d arrimage;

® 6 6 o o o

une combinaison de ces moyens.

Diapo Rouleaux de papier-28.

Comment doit-on arrimer une
cargaison divisée de rouleaux de
papier dont I'ceil est orienté

verticalement ?

Réponse suggérée

- Tapisacdodficient élevé de
friction; ou

- dispositifs de blocage; ou

- renforts; ou

- cerclage.

Diapo Rouleaux de papier-29.

Chargement divisé de
rouleaux de papier

friction

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Cargaison de rouleaux de papier empilés
dont I’ceil est orienté verticalement

Dire aux participants que les rouleaux de papier ne
doivent pas étre disposés en étages a moins que |’ étage
inférieur ne se prolonge jusgu’ al’ avant du véhicule.

Expliquer qu’on doit empécher les rouleaux de papier
du deuxiéme étage et des étages subséquents de se
déplacer vers|’ avant, vers |’ arriere ou latéralement a

I’ al de des mémes moyens que ceux reguis pour |’ étage
inférieur ou d'un rouleau de blocage provenant d' un
étage inférieur.

Dire aux participants que le rouleau de blocage doit étre
plus haut que les autres rouleaux d’au moins 38 mm
(1,5 po) ou doit étre surélevé d’ au moins 38 mm (1,5 po)
par rapport aux autres rouleaux en utilisant un matériau
de fardage.

Dire gu un rouleau situé al’ extrémité arriere d’ un étage
de rouleaux ne doit pas étre surélevé al’aide d' un
matériau de fardage a moins qu’il ne soit immobilise par

des dispositifs de blocage ou de renfort, cerclé ad’ autres

rouleaux ou arrime de maniéere a empécher son
déplacement vers |’ arriere.

Diapo Rouleaux de papier-30.

Chargement étagé de
rouleaux de papier

+ On NE DOIT PAS former un étage supérieur de
rouleaux de papier a moins que I'étage inférieur
de rouleaux ne se prolonge jusqu’a I'avant du
véhicule.

+ Les rouleaux du deuxieme étage et des étages
supérieurs doivent étre immobilisés afin d'en
empécher le déplacement vers I'avant, vers
I'arriére ou vers les cotés, et ce, en recourant aux
mémes moyens que ceux utilisés pour I'étage
inférieur ou en utilisant un rouleau de blocage de
I'étage inférieur.

Diapo Rouleaux de papier-31.

Chargement étagé de
rouleaux de papier (suite)

+ Le rouleau de blocage

doit :

= dépasser les autres
rouleaux d’au moins
38 mm (1,5 po), ou

= étre soulevé d'au
moins 38 mm (1,5 po)
au moyen de fardage.

Diapo Rouleaux de papier-32.

Chargement étagé de
rouleaux de papier (suite)

+ Un rouleau de la rangée la plus a
I'arriere de tout étage de rouleaux de
papier ne doit pas étre soulevé au
moyen de fardage,
= a moins qu'un tel rouleau ne soit

immobilisé au moyen de dispositifs de

blocage/de renforts ou qu'il ne soit

cerclé avec d'autres rouleaux ou arrimé

par des appareils d’arrimage afin d'en

empécher le mouvement vers l'arriere.
Formaton rlstive & s Norme nor-amércaine darrmage des crgssons  uleau de papir - 52
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Activité : Arrimage des rouleaux de
papier dont I'eeil est orienté
verticalement

Dir e aux participants que vous désirez passer en revue
cequ'ilsont appris.

Lirele scénario.

On doit transporter huit rouleaux de papier dans
une semi-remorque fourgon. Chague rouleau a
une masse de 2 608 kg (5 750 Ib), un diamétre de
1,47 m (58 po) et une largeur de 2,08 m (82 po).
L es rouleaux sont chargés suivant une
configuration de cargaison divisée.

Poser cette question :

Quelle serait la bonne fagon d’ arrimer ces
rouleaux de papier ?

*

Diapo Rouleaux de papier-33.

Activité : Arrimage de rouleaux de

papier chargés I'ceil a la verticale

Diapo Rouleaux de papier-34.

Scénario

Une semi-remorque fourgon transporte 8
rouleaux de papier. Chaque rouleau a une
masse de 2 608 kg (5 750 Ib), a un
diametre de 1,47 m (58 po) et une largeur
de 2,08 m (82 po).

Réponse

On place quatre rouleaux a
I”avant de la semi-remorque
selon un plan de chargement
latéral de un contre un, en
décalé.

On charge les quatre autres
rouleaux al’arriere de la
semi-remorque a 4,6 m.

(15 pieds) de distance et selon
le méme plan de chargement.
Tous les rouleaux doivent étre
en contact avec les parois du

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
Manuel del’instructeur - Version 2004
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours

Notes de l'instructeur

véhicule.

Chaque rouleau doit étre en
contact avec un autre rouleau
de son groupe.

On doit arrimer le rouleau
arriere du groupe de rouleaux
avant de maniére a contrer
tout déplacement vers
I’arriere de celui-ci. On peut
utiliser des tapis a codfficient
élevé defriction, des
dispositifs de blocage, des
renforts, un cerclage avec

d autres rouleaux ou des
appareils d’ arrimage.

On n’apas besoin d avoir
recours a une fagon

d empécher le basculement
vers| arriere du dernier
rouleau du groupe de roul eaux
avant éant donné que les
rouleaux ne présentent pas une
largeur égale aau moins deux
foisleur diametre (82/58 =
1,41).

On doit arrimer le rouleau
avant du groupe de rouleaux
arriere de maniére a empécher
tout déplacement vers|’ avant
de celui-ci. On peut utiliser
destapis a cafficient élevé de
friction, des dispositifs de
blocage, des renforts, un
cerclage avec d autres
rouleaux ou des appareils

d arrimage.

On doit avoir recours aune
facon d’ empécher le
basculement vers |’ avant du
premier rouleau du groupe de
rouleaux arriére, si tout
déplacement avant n’est pas
contré par destapis a
coefficient élevé defriction
uniquement, étant donné que

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
Manuel del’instructeur - Version 2004
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Que doit-on indiquer sur une liste de
controle afin de s assurer que les rouleaux
de papier sont adéquatement arrimés ?

Poser cette question :

les rouleaux présentent une
largeur supérieure a 1,25 fois
leur diametre (82/58 = 1,41).

¢ Ondoit arrimer le rouleau
arriére du groupe de roul eaux
arriere de maniére a empécher
tout déplacement de celui-ci
vers | arriere. On peut utiliser
destapis a cadficient élevé de
friction, des dispositifs de
blocage, des renforts, un
cerclage avec d autres
rouleaux ou des appareils
d arrimage.

¢ Onn'apashesoind avoir
recours a une facon
d empécher le basculement
vers|’arriére du dernier
rouleau du groupe de rouleaux
arriere étant donné que les
rouleaux ne présentent pas une
largeur supérieure adeux fois
le diamétre (82/58 = 1,41).

Consigner les réponses sur le
tableau a feuilles mobiles.

Réponse

¢ Vérifier s lesrouleaux sont
en contact lesuns avec les
autres et avec les parois
latérales.

¢ Vérifier il y destapisa
cadficient élevé defriction,
un cerclage, des dispositifs de
blocage, des renforts, des
appareils d’ arrimage.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
Manuel del’instructeur - Version 2004
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours Notes de l'instructeur

¢ Vérifier s'il y apossibilité
d’un déplacement important.

¢ Mesurer lahauteur et le
diamétre des roul eaux.

¢ Vérifier leratio
hauteur/diametre s'il semble
étrepresde « 2 » al’arriere
du véhicule et que les
rouleaux ne sont pas cerclés
ensemble.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 19
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Exigences de chargement et d’arrimage
des rouleaux de papier dont I'eeil est
orienté horizontalement et qui sont
transportés dans un véhicule a parois

20 minutes

Expliquer les exigences de
chargement et d' arrimage des
rouleaux de papier dont |’ odl est

Dire aux participants que vous allez maintenant traiter
des exigences de chargement et d’ arrimage des roul eaux
de papier dont I’ odl est orienté horizontalement et qui
sont transportés dans un véhicule a parois.

Rouleaux de papier dont I’ceil est orienté
latéralement - Empécher le roulement et le
déplacement

Expliquer qu’ on doit empécher les rouleaux de papier,
particuliérement ceux des extrémités, de rouler ou de se
déplacer vers|’avant et I’ arriere :

+ enlesmettant en contact avec la structure du
véhicule ou d autres articles de cargaison, ou

+ en utilisant des cales de retenue, des coins, des
appareils d’ arrimage ou des dispositifs de blocage
et des renforts.

orienté horizontalement et qui sont
transportés dans un véhicule a
parois.

Diapo Rouleaux de papier-35.

Exigences de chargement et
d’arrimage des rouleaux de papier
chargés I'ceil a I'horizontale dans
un véhicule a parois

Diapo Rouleaux de papier-36.

Mesures pour empécher de rouler et de
glisser des rouleaux de papier dont I'ceil
est orienté latéralement

+ Il importe d’'empécher des rouleaux de papier, en
particulier ceux situés a I'avant d'un chargement, de
rouler ou de glisser vers I'avant ou 'arriére, et ce :
= en les mettant en contact
avec la structure du
véhicule ou d'autres
articles de cargaison, OU

= en utilisant des cales de
retenue, des coins, des
des appareils
d'arrimage ou des dispositifs
de blocage et des renforts.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Dire aux participants que les cales de retenue, coins ou
dispositifs de blocage servant a arrimer le rouleau avant
ou arriere doivent étre maintenus en place de quelque
facon, en plusde lafriction, de maniére qu’ils ne
puissent se détacher ni se relécher par inadvertance
lorsque le véhicule est en déplacement. A cette fin, on
utilise souvent des clous. Il n’est pas requis d’ arrimer en
place les cales de retenue, coins ou dispositifs de
blocage servant a empécher le déplacement avant ou
arriere des rouleaux intermédiaires durant le
chargement.

Exigences supplémentaires d’arrimage des
rouleaux de papier dont I’ceil est orienté
latéralement et qui sont chargés dans un
véhicule a parois ou dans un conteneur
intermodal

Exigences d’ arrimage du rouleau situé le plus en arriere

Dire aux participants qu’ on ne doit pas arrimer le
rouleau leplusal’arriereal’aide:

+ desportesarriere du véhicule ou du conteneur
intermodal;

+ dedispositifs de blocage maintenus en place par
ces portes.

Expliquer que les portes ne sont pas congcues comme
dispositif d’ arrimage des cargaisons. Les rouleaux
peuvent provoquer I’ ouverture des portes en cours de
transport ou tomber sur le personnel du quai de
chargement lorsgu’ elles sont ouvertes.

Diapo Rouleaux de papier-37.

Mesures pour empécher de rouler et de
glisser des rouleaux de papier dont I'ceil
est orienté latéralement (suite)

+ Les cales de retenue, les coins ou les dispositifs de

blocage doivent étre maintenus en place par un
quelconque moyen en plus de la friction,

» afin d'éviter qu'ils ne se relachent ou ne se détahcent
pendant le déplacement du véhicule.

+ Les cales de retenue, les coins ou les dispositifs de

blocage utilisés pour arrimer les rouleaux
intermédiaires n'ont pas a étre arrimés par d'autres
moyens que la friction.

Diapo Rouleaux de papier-38.

Arrimage du rouleau le plus a l'arriére
d’'un chargement de rouleaux dont
I'ceil est orienté latéralement

= les portes arriére du véhicule ou du conteneur intermodal;

= des dispositifs de blocage maintenus en place par les portes
arriére du véhicule ou conteneur.

+ Les portes ne sont pas congues pour servir de dispositif

d'arrimage d’'une cargaison.

+ Les rouleaux de papier pourraient forcer les portes a s'ouvrir

pendant le déplacement du véhicule ou tomber sur le personnel
du quai de chargement lorsque les portes sont ouvertes.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Empécher les rouleaux de se déplacer vers les parois du
véhicule

Expliquer que, s'il existe un espace de plus de 203 mm
(8 po) au total entre les extrémités d’ un rouleau de
papier ou d’ une rangée de rouleaux, on doit utiliser des
matériaux de remplissage (alveolés, p.ex.), dispositifs de
blocage, renforts, tapis a codficient élevé de friction ou
appareils d arrimage afin d’ empécher tout rouleau de se
déplacer vers|’une des parois.

Arrimer des piles de rouleaux de papier de maniere a
empécher tout déplacement del’ avant vers|’ arriere

Expliquer qu’ on ne doit pas former un deuxieme étage
de rouleaux a moins que |’ étage inférieur ne se prolonge
jusqu’ al’avant du véhicule. On ne doit pas former

d’ étage subsequent de rouleaux a moins que tous les
puits de I’ étage inférieur ne soient comblés.

Diapo Rouleaux de papier-39.

Pour empécher des rouleaux dont I'ceil est
orienté latéralement de glisser vers les
parois du véhicule

+ Lorsqu'il existe plus de 203 mm (8 po) d'espace
entre les extrémités d’'un rouleau de papier ou
d’une rangée de rouleaux et les parois du véhicule,
il faut empécher le mouvement latéral des rouleaux
en utilisant :
= des matériaux de remplissage;
= des dispositifs de blocage;
= des renforts;
= des tapis a coefficient élevé

de friction;
= des appareils d'arrimage. l_
Ve & a Norme nord-amér

On n’ utilise pas couramment des
sacs gonflables contre la paroi

d’ une semi-remorqgue parce que
les saillies peuvent les dégonfler
facilement. A noter qu’un sac
gonflable se prolongeant au-dela
du coin d' un rouleau pourra étre
coupé par celui-ci. L’ utilisation de
sacs gonflables exige une attention
particuliere et entraine des colts
supplémentaires. C'est laraison
pour laquelleils ne sont pas
souvent utilisés comme dispositif
d arrimage lors du transport de
rouleaux de papiers dans des
semi-remorques.

Diapo Rouleaux de papier-40.

Arrimage de rouleaux empilés dont I'ceil est
orienté latéralement contre les
déplacements d’avant en arriere

+ On ne doit pas former un
second étage de rouleaux a
moins que I'étage inférieur ne
se prolonge jusqu'a I'avant du
véhicule.

+ On ne doit pas former d'étages
subséquents de rouleaux a
moins que tous les puits de
I'étage inférieur ne soient
comblés.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Dire aux participants qu’ on doit arrimer le rouleau de
|’ extrémité avant de tout étage supérieur (ou tout
rouleau ayant un puits vide devant lui) de maniere a

I’ empécher de se déplacer vers|’avant :

+ enleplacant dans un puits formeé par deux
rouleaux de |’ étage inférieur dont le diametre est
égal sinon supérieur acelui du rouleau de |’ étage
supérieur. Etant donné que la plupart des roul eaux
d’ une cargaison ont le méme diametre, il s'agit la
de laméthode la plus couramment employée; ou

o enlecerclant avec d’ autres rouleaux; ou

+ enl’immobilisant contre un rouleau de blocage
dont I’ oal est orienté verticalement, lequel repose
sur le plancher du véhicule et est au moins
1,5 fois plus grand que le diamétre du rouleau
gu’il immobilise.

Dire aux participants gu’ on doit arrimer le rouleau a

I’ extrémité arriére de chaque étage supérieur en le
cerclant avec d’ autres rouleaux s'il se trouve dans|’un
des deux puits formés par les rouleaux de I’ extrémité
arriere de I’ étage inférieur.

Diapo Rouleaux de papier-41.

Rouleaux dont I'ceil est orienté latéralement :
rouleau le plus a l'avant ou tout rouleau
précédé d'un puits non comblé

+ |l faut empécher le rouleau de se déplacer vers
l'avant :
= en placant celui-ci dans le puits formé par 2
rouleaux de I'étage inférieur dont le diametre est
€égal ou supérieur a celui du rouleau de I'étage
supérieur; OU
= en cerclant le rouleau avec d’autres rouleaux; OU

= en appliquant contre le rouleau un rouleau de
blocage dont I'ceil est orienté a la verticale, rouleau
de blocage reposant sur le plancher du véhicule et
dont la hauteur doit étre d’au moins 1,5 fois le
diameétre du rouleau que I'on veut bloquer.

Diapo Rouleaux de papier-42.

Rouleaux dont I'ceil est orienté
latéralement et situé le plus a l'arriere
d’'un étage supérieur

+ Le rouleau le plus a
I'arriere de tout étage
supérieur de rouleaux
doit étre arrimé par i

cerclage avec d'autres o i |
rouleaux s'il est placé o -H'-?i-
dans I'un des deux i ‘F"ﬂ -1
derniers puits formés par "Il >

les rouleaux les plus & Lﬁﬁ #’

l'arriere de I'étage

inférieur.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Arrimer les piles de rouleaux de papier de maniere a
empécher tout déplacement vers les cotés

Dire aux participants qu'on doit arrimer les rouleaux de
mani ére a empécher tout mouvement vers les cotés en
ayant recours aux mémes moyens que ceux requis pour
I’ éage inférieur lorsqu’il y a plus de 203 mm (8 po)

d’ espace au total entre les extrémité d’ un rouleau de
papier ou d’ une rangée de rouleaux et les parois du
véhicule. Il s agit |a des mémes exigences que celles
prescrites pour I’ arrimage d’ un seul étage de rouleaux
de papier.

Diapo Rouleaux de papier-43.

Rouleaux des etages supérieurs et
dont I'ceil est orienté latéralement
Mouvements latéraux

+ |l faut utiliser les mémes moyens d’arrimage que
pour un étage inférieur de rouleaux lorsqu’il existe
au total plus de 203 mm (8 po) d’espace entre les
extrémités d’un rouleau de papier et :

= dautres rouleaux;
= les parois du véhicule.

+ Les mémes exigences s'appliquent a I'arrimage

d'un seul étage de rouleaux de papier.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Rouleaux de papier dont I’ceil est orienté
longitudinalement

Dire aux participants que vous avez traité jusgu’ici des
rouleaux de papier dont I’ odl est orienté horizontalement
et qui sont chargés latéralement. Maintenant vous
désirez parler desrouleaux de papier dont |’ oal est
orienté horizontalement et qui sont chargés

longitudinal ement.

+ On doit empécher chaque rouleau de se déplacer
vers|’avant en le mettant en contact avec la
structure du véhicule ou d autres articles de
cargaison ou encore al’ aide de dispositifs de
blocage ou d' appareils d’ arrimage.

+ On doit empécher chague rouleau de se déplacer
vers|’arriere en le mettant en contact avec
d’ autres articles de cargaison ou al’ aide de
dispositifs de blocage, de tapis a codficient élevé
defriction ou d appareils d arrimage.

+ On doit empécher les rouleaux de papier de rouler
ou de se déplacer latéralement en les mettant en
contact avec la parois du véhicule ou d autres
articles de cargaison ou encore al’ aide de cales de
retenue, de coins ou de dispositifs de blocage de
dimensions appropriées.

Dire aux participants que les cales de retenue, coins ou
dispositifs de blocage doivent étre maintenus fermement
en place de quelque fagon, en plus de lafriction, de
maniere gu’ils ne puissent se détacher ou devenir laches
par inadvertance lorsque le véhicule est en déplacement.
A cette fin, on utilise généralement des clous.

Diapo Rouleaux de papier-44.

Rouleaux de papier dont I'ceil
est orienté longitudinalement

+ On doit empécher chaque rouleau de se déplacer.

Direction du
mouvement potentiel

Vers| avant Structure du véhicule, autres articles

de cargaison, dispositifs de blocage ou
appareils d arrimage

Vers! arriére Autres articles de cargaison, dispositifs de
blocage, tapis & coefficient élevé de friction ou
appareils d arrimage

Latéralement Contact avec laparoi du véhicule ou un autre
article de cargaison, cales de retenue, coins ou

Méthodes d’arrimage

Diapo Rouleaux de papier-45.

Rouleaux de papier dont I'ceil est
orienté longitudinalement (suite)

+ Les cales de retenue, les coins ou les
dispositifs de blocage doivent étre
maintenus solidement en place par friction
ainsi qu'un autre moyen d'immobilisation de
facon qu'ils ne puissent se relacher ou se
détacher pendant le transport.

Rouleaux de papier - 45

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours Notes de l'instructeur

Dir e aux participants qu’ on ne doit pas charger des Diapo Rouleaux de papier-46.

rouleaux sur un étage supeérieur lorsgqu’ un autre rouleau Rouleaux de papier dont I'ceil est
peut &re intégré al, étage |nfér|eur orienté longitudinalement (suite)

* Les rouleaux ne doivent pas étre placés

Expliquer qu’ on doit former un étage supérieur en dans un étage supérieur si un autre
. . , _rou]e_au peut étre placé dans I'étage

placant les rouleaux de papier dans les puits formés par inférieur.

IeS rOUI eaux de I ’ é[age | nférl eur. + On doit former un étage supérieur en

placant les rouleaux de papier dans les
puits formés par les rouleaux de I'étage
inférieur.

Dire gu’ on doit arrimer un rouleau d’ un étage supérieur
de maniére a empécher tout mouvement vers|’ avant et
|’ arriére en ayant recours aux moyens requis pour Rouleawx g;tﬂz?riglednjgat"zg;g
|’ étage inférieur, en utilisant un rouleau de blocage ou

en le cerclant avec d’ autres roul eaux. " Gt arrimé afin dror empacher e

mouvement vers l'avant et l'arriére :

Diapo Rouleaux de papier-47.

= en appliquant tous les moyens prescrits
pour 'étage inférieur;

= en utilisant un rouleau de blocage;

= en le cerclant avec d'autres rouleaux.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 26
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Exigences de chargement et d’arrimage
des rouleaux de papier sur un véhicule
a plate-forme ou a rideaux latéraux

Dire aux participants que vous allez maintenant traiter
des exigences de chargement et d’ arrimage des rouleaux
de papier sur un véhicule a plate-forme ou arideaux
latéraux.

Exigences relatives aux rouleaux de papier dont |I' cal est
orienté verticalement ou longitudinal ement

Dire aux participants qu’ on doit charger et arrimer les
rouleaux de papier de lafagon décrite pour un véhicule a
parois. La cargaison entiére doit étre arrimée selon les
exigences genérales d’ arrimage des cargai sons

(Module 2, Exigences générales d' arrimage des
cargaisons : Equipements et méthodes).

Dire aux participants qu'il est interdit de transporter des

chargements étagés de papier dont |’ cal est orienté
verticalement.

5 minutes

Expliquer les exigences de
chargement et d’ arrimage des

rouleaux de papier sur un véhicule

aplate-forme ou arideaux
latéraux.

Diapo Rouleaux de papier-48.

Exigences de
chargement/d’arrimage
des rouleaux de papier
transportés sur un
véhicule a plate-forme
ou un véhicule a
rideaux

Diapo Rouleaux de papier-49.

Rouleaux dont I'ceil est orienté
verticalement ou longitudinalement

+ Les rouleaux de papier doivent étre chargés et
arrimés selon les prescriptions énoncées
précédemment pour un véhicule a parois.

+ Le chargement tout entier doit étre arrimé au
moyen d'appareils d'arrimage et en conformité
avec les exigences générales d’arrimage de
cargaison.

+ 1l est interdit de transporter des chargements
étagés de rouleaux de papier dont I'ceil est orienté
verticalement.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Exi a1 est

ori¢ Note: Les cales de retenue, coinsou

_ | dispositifs de blocage doivent étre :

Ex : pier
mai ntenus fermement en place de quelque _

de facon, en plusde lafriction, de maniere en.
gu’ils ne puissent se détacher ni serelacher
par inadvertance lorsgue le véhicule est en
déplacement. He

CAargarsorT,

« utilisant des cales de retenue, des coins, des
dispositifs de blocage, un cerclage; ou

o utilisant des appareils d’ arrimage.

Dire que pour empécher les rouleaux de se déplacer
d’'un coté ade |’ autre du véhicule, on doit utiliser des
appareils d arrimage conformément aux exigences
générales d arrimage des cargaisons (Module 2,
Exigences générales d’ arrimage des cargaisons :
Equipements et méthodes)..

Diapo Rouleaux de papier-50.

Rouleaux de papier dont I'ceil
est orienté latéralement

+ On doit empécher les rouleaux de
papier de rouler ou de glisser vers
l'avant et vers larriére :

- par contact avec la structure du ‘ﬂ
véhicule;

. r act avec un autre article de —
cart n;

« en utisant des cales de retenue, des
coi positifs de blocage, un

= en utilisant des appareils d'arrimage.

Diapo Rouleaux de papier-51.

Rouleaux de papier dont I'ceil est
orienté latéralement (suite)

Note — Les cales de retenue, les coins ou
les dispositifs de blocage doivent étre
maintenus solidement en place par friction
ainsi qu'un autre moyen d’immobilisation
de fagon qu'ils ne puissent se reldcher ou
se détacher pendant le transport.

Diapo Rouleaux de papier-52.

Rouleaux de papier dont I'ceil est
orienté latéralement (suite)

+ Afin d’'empécher les rouleaux de se
déplacer d’un c6té a de l'autre du véhicule,
utiliser des appareils d’arrimage
conformément aux exigences générales
d’arrimage des cargaisons (module 2).
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours Notes de l'instructeur

Activité : Arrimage de rouleaux de 25 minutes
papier

Former des petits groupes et passer en
revue les consignes : 5 minutes

) .. ) ) ) Activité en groupes : 10 minutes
Dire aux participants qu’ Ils vont maintenant selivrer en Rapport : 10 minutes

groupes a une courte activité sur I’ arrimage de roul eaux

de papier. Diapo Rouleaux de papier-53.

Dire aux participants qu'ils peuvent se servir du Guide
du conducteur sur |’ arrimage des cargai sons pour Arrimage des rouleaux de papier
accomplir I’ activité.

La présente activité a pour objet
d aider les participants a mieux
comprendre lafagon d arrimer les
rouleaux de papier. IIsvont
discuter des exigences et du
nombre, du positionnement et du
type de dispositifs d’ arrimage
nécessaires.

Passer ala page qui suit les
consignes afin de consulter la
feuille d activité concernant

I” arrimage des rouleaux de papier.

Former trois groupes de
participants. Demander aux
participants de se reporter ala
feuille d’ activité concernant

I” arrimage des rouleaux de papier.
Lire les consignes. Donner

10 minutes aux participants pour
accomplir I activite.

Unefois!’ activité terminée,

chague groupe présente ses
résultats.
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours

Notes de l'instructeur

- Lirelescénario.

- Décrirele systeme d’ arrimage
choisi.

- Nommer les éléments de la
liste de contréle.

Chaque groupe communique les
éléments de saliste de contréle et
I"instructeur les consigne sur le
tableau & feuilles mobiles. A lafin
de I’ activité, I’instructeur produit
une liste de contréle générale a
I”intention de tous.

Faire le tour des groupes et

S assurer que les participants
choisissent les bonnes méthodes
de disposition et d' arrimage des
rouleaux de papier.

Lorsqu’ un groupe a présenté son
systeme d’ arrimage, demander a
un autre groupe d' utiliser saliste
de contréle afin de déterminer si le
systeme d’ arrimage est adéquat.

Réponses
Scénarion® 1

¢ On charge 30 rouleaux sur le
plancher et 17 rouleaux sur un
deuxiéme étage.

¢ On commence acharger les
rouleaux al’avant de la semi-
remorgue et on les place
contre les parois ou
fermement contre les
rouleaux al’avant d’ eux.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Chaque rouleau doit avoir
trois points de contact bien
distincts avec d’ autres
rouleaux ou la paroi du
véhicule, sinon un
guelconque moyen
d arrimage supplémentaire du
rouleau s avere nécessaire.
Un arrimage arriére est requis
pour les étages inférieur et
supérieur.
On peut utiliser destapisa
codficient éleve defriction,
des dispositifs de blocage, des
renforts ou un cerclage avec
les rouleaux arriére pour
I” étage inférieur ou supérieur
(on peut également utiliser
des appareils d’ arrimage,
maisil s agit [ad’un moyen
d arrimage arriére peu
fréquent dans une semi-
remorque).
De plus, on peut arrimer
I étage supérieur de maniere a
empécher tout déplacement
versl’avant et I'arriere a
I” aide de rouleaux de blocage
soulevés d’au moins 1,5 po.
Le ratio hauteur/diametre est
de 28/40 = 0,7. Par
conséguent, aucun arrimage
pour empécher le
basculement n’ est nécessaire.
On doit positionner les
17 rouleaux du deuxiéme
étage de maniére que la
charge axiale sur les essieux
de la semi-remorque soit
conforme aux réglements.
- A cettefin, on positionne
habituellement les
17 rouleaux en un groupe
pres du centre de la semi-
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours

Notes de l'instructeur

remorque.

- Afin derespecter les
charges axiales des
reglements, on peut aussi
placer huit rouleaux a
I”avant de la semi-
remorque et neuf rouleaux
al’arriere de celle-ci.

Scénarion® 2

¢ Cette cargaison ne peut étre

intégrée al’intérieur d’ une
semi-remorque que si |’ adl
des rouleaux est orienté vers
le haut.

On doit commencer le
chargement des rouleaux a
I”avant de la semi-remorque,
du cbté du conducteur.
Chaque rouleau doit avoir
trois points de contact bien
distincts avec d autres
rouleaux ou la paroi du
véhicule, sinon un
guelconque moyen

d arrimage supplémentaire du
rouleau S avere nécessaire.
Un arrimage arriére est
requis.

On peut utiliser destapisa
cadficient élevé defriction,
des dispositifs de blocage, des
renforts ou un cerclage avec
les rouleaux arriere.

L e ratio hauteur/diametre est
de 55/58 = 0,95. Par
conséquent, aucun arrimage
pour empécher le
basculement n’ est nécessaire.
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Scénarion® 3

Optionn°® 1
¢ On transporte les roul eaux

avec I'adl orienté
verticalement.

On les place sur la semi-
remorgue selon un plan de
chargement latéral de un
contre un, en décalé. On
dispose des panneaux en 'V
(coins de protection) sur le
dessus des rouleaux, des deux
cotés de la semi-remorque.
On arrime la cargaison a
I”aide d’ appareils d arrimage.
Lalimite de charge nominale
combinée (totale) doit étre

d au moins 11 475 kg

¢ (253001b).

Option n°® 2
¢ On dispose les rouleaux

latéralement, I’ cal orienté
horizontal ement.

On place 12 rouleaux sur le
plancher de la semi-remorque
et les six autres sont placés
sur un second étage dans les
puits formés par les rouleaux
del’ éage inférieur.

On dispose des panneaux en
V (coins de protection) sur le
dessus des roul eaux, des deux
cotés de la semi-remorque.
On arrime la cargaison a
I”aide d’ appareils d arrimage.
Lalimite de charge nominae
combinée (totale) doit étre
d’au moins 11 475 kg (25 300
Ib).

On blogue le rouleau arriére
de |’ étage inférieur au moyen
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours

Notes de l'instructeur

d une cale de retenue, qui doit
étre correctement arrimée en

place.

¢ On blogue le rouleau avant a
I’aide de laparoi avant S'il y
en aune ou au moyen d’ une
cale de retenue bien arrimee.

Option 3

Les rouleaux sont disposés
latéralement, I'oell a
I'horizontale.

On place 12 rouleaux sur
le plancher de laremorque
et les 6 autres sont placés
de fagon aformer un
deuxieme étage, dans les
puits formés par les
rouleaux de |'étage
inférieur.

Des appareils d'arrimage
traversent, par leur centre,
chague rouleau de I'étage
supérieur.

Des appareils d'arrimage
de 50 mm (2 po) ou plus
doivent étre utilisés pour
arrimer les rouleaux qui ne
supportent pas d'autres
rouleaux.

Des appareils d'arrimage
de 75 mm ( 3 po) ou plus
doivent étre utilisés pour
arrimer les rouleaux du
second étage.

Réponses répertoriées dans la liste
de controle.

¢ On doit empécher les
rouleaux de se déplacer
lorsgu’il y adel’ espace a
I"avant d’ eux.

¢ Lastructure du véhicule doit
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours

Notes de l'instructeur

avoir larésistance suffisante
pour transporter la cargaison.
On doit arrimer les rouleaux
de maniére a empécher tout
mouvement vers|’ arriere.

L es rouleaux doivent reposer
contre laparoi du véhicule ou
étre immobilisés pour contrer
les déplacements latéraux.
On doit empécher les
rouleaux de basculer lorsgue
le ratio hauteur/diamétre est
de 2 ou plus.

On arrime tous les roul eaux
sur un véhicule a plate-forme
al’aide d’ appareils

d arrimage.

L es cales de retenue utilisees
pour arrimer les rouleaux

d extrémité de la cargaison
doivent étre elles-mémes
arrimées pour ne pas se
rel&cher.
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Module 6: Rouleaux de papier

Arrimage des rouleaux de papier

En petits groupes, mettre au point un systeme d’ arrimage adéquat pour les cargaisons de
rouleaux de papier ci-dessous. Prendre en considération I’ orientation des cargaisons
ains que le nombre, le positionnement et |es types de dispositifs d’ arrimage. Dresser
une liste de contréle des exigences nécessaires a |’ arrimage sécuritaire des rouleaux de

papier.

Scénarion® 1 : On doit transporter 47 rouleaux de papier d imprimerie dans une
semi-remorqgue fourgon de 14,63 m (48 pi). Tous les rouleaux ont un diametre de 1 m
(40 po), une largeur de 0,7 m (28 po) et une masse de 444 kg (980 Ib). Les rouleaux sont
chargés |’ cal orienté versle haut, selon un plan de chargement « 2-1-2 ». Trente
rouleaux reposent sur le plancher.

Exigences d’ arrimage Nombre, positionnement et Liste de contrble
types de dispositifs
d arrimage de la cargaison
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Module 6: Rouleaux de papier

Arrimage des rouleaux de papier

Scénario n° 2 : On doit transporter 13 rouleaux de papier a canneler pour carton ondulé
dans une semi-remorqgue fourgon de 16,15 m (53 pi). Chague rouleau a un diamétre de
1,5 m (59 po), une largeur de 1,4 m (55 po) et une masse de 1 590 kg (3 500 Ib).

Exigences d’ arrimage Nombre, positionnement et Liste de contrble
types de dispositifs
d arrimage de la cargaison
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Module 6: Rouleaux de papier

Arrimage des rouleaux de papier

Scénario n° 3 : On doit transporter 18 rouleaux de papier journal sur une remorque a
plate-forme de 16,15 m (53 pi). Chague rouleau a une masse de 1 275 kg (2 811 Ib), un
diametre de 1,25 m (50 po) et une largeur de 1,4 m (55 po).

Exigences d’ arrimage Nombre, positionnement et Liste de contrble
types de dispositifs
d arrimage de la cargaison
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Module 6: Rouleaux de papier

Plan de cours Notes de l'instructeur

Resume 2 minutes

Résumer le module sur les
rouleaux de papier et récapituler
ce que viennent d apprendre les
participants.

Dire aux participants qu’ils connaissent maintenant les
exigences d arrimage des cargaisons de rouleaux de

papier de plus de 2 268 kg (5 000 Ib), notamment les Ce que vous avez appris
exigencesrelatives :

Diapo Rouleaux de papier-54.

+ Exigences spécifiques d'arrimage des
chargements de rouleaux de papier de plus

.y bY
¢ au chargement, au positionnement et a de 2 268 kg (5 000 Ib).
- B . N .. , , + En particulier, les exigences concernant :
I ’ utl I I %‘.tl On deS tapl s a Cﬁfl CI er]t d a/e de = le char_gemgm, '\a d\spos_ilion et I'utilisation des tapis a
. . coefficient élevé de friction;
friction; " emplissage, oe renforts o G cefcage i dempécher les

rouleaux de basculer;
= la facon de charger des rouleaux de papier sur plusieurs

o al’utilisation des appareils d’ arrimage, des s
matériaux de remplissage, de dispositifs de I
blocage, des renforts et du cerclage pour

empécher e basculement; Diapo Rouleaux de papier-55.
o sur lafagon de charger les rouleaux de papier sur Ce que vous avez appris
plusieurs étages. (suite)

+ Des rouleaux de papier peuvent facilement
s’'endommager, rouler, glisser ou basculer s'ils ne

Rappel e aux partl Cl pants que sont pas arrimés adéquatement.

+ L'industrie a recours a 3 principales méthodes de
chargement des rouleaux de papier, soit en

+ lesrouleaux de papier peuvent facilement cleposant ces demers
Ss endommmer’ roul er’ gl ISSGI’ Ou bag:uler S’ ||S ne « I'ceil orienté horizontalement et latéralement;

= I'ceil orienté horizontalement et longitudinalement.

sont pas adéquatement arrimes,

+ l'industrie a adopté trois principales fagons de
charger les rouleaux de papier, soit :

— |"odl orienté verticalement;

— |"oal orienté horizontalement et |es roul eaux
disposés latéralement;

— |"aal orienté horizontalement et |es roul eaux
disposés longitudinalement.
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Apercu du module

Module 7 : Tuyaux de béton disposéstransver salement sur un véhicule a
plate-forme

Objectifs d’apprentissage

Au terme de leur formation, les participants pourront :

*

décrire lafacon dont les principes d’ arrimage des cargai sons s appliquent aux tuyaux
de béton;

déterminer ce qui est nécessaire pour charger et arrimer adéguatement des tuyaux de
béton de différents diametres, y compris le nombre, la disposition et les types de
dispositifs d’ arrimage des cargai sons;

identifier les systemes d’ arrimage non conformes.

Tempsrequis

1 heure et 15 minutes

Sujets

N

Apercu et objectifs d apprentissage
Principes d arrimage des tuyaux de béton
Application

Exigences d’ arrimage des tuyaux de béton

Exigences d’ arrimage des tuyaux de béton d' un diameétre intérieur de 1,143 m (45
po) et moins

6. Exigencesd arrimage des tuyaux de béton de grand diamétre

Résumé
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Module 7 : Tuyaux de béton disposés transversalement sur un véhicule a plate-forme

M éthodes de for mation

1. Exposéinteractif
2. Activité de groupe (exercices en petits groupes)

Matériel du participant

1. Manuel du participant
2. Guide du conducteur sur |’ arrimage des cargaisons

Matériel de formation

1. Guide deI’instructeur

2. Diapositives PowerPoint et systeme de projection
3. Tableau afeuilles mobiles et marqueurs

4. Matériel du participant

Notes de I'instructeur
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Module 7 : Tuyaux de béton disposés transversalement sur un véhicule a plate-forme

Tuyaux de béton

Plan de cours Notes de l'instructeur
Apercu et objectifs d’ apprentissage

2 minutes

Dire aux participants que vous allez traiter de lafagon | Expliquer les objectifs du cours.
d’arrimer des tuyaux de béton disposés transversalement |
sur un véhicule a plate-forme. Diapo sur les tuyaux de béton-1.

Formation relative a la Norme nord-
américaine d'arrimage des cargaisons

Tuyaux de
béton

Quels genres de problemes le transport

, . Quels genres de problemes le
de tuyaux de béton vous a-t-il

transport de tuyaux de béton

occasionnes ? : o
vous a-t-il occasionnés ?
Consigner les problémes sur le
tableau a feuilles mobiles.
S assurer que les problémes seront
analysés durant le module.
Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 3
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Module 7 : Tuyaux de béton disposés transversalement sur un véhicule a plate-forme

Plan de cours Notes de l'instructeur
Dire aux participants qu’ au terme de laformation ils Diapo sur les tuyaux de béton-3.
pourront :
o décrirelafacon dont les principes d' arrimage des Ce que vous apprendrez
cargaisons s appliquent aux tuyaux de béton; * L fao dont e rinips aimagedescagasrs
o déterminer ce qui est requis pour charger et " cessaites pour arrmer des tyaus do béton de
. , , facon appropriée, y compris :
arrimer adéquatement des tuyaux de béton de « ke ombe
. , . N . = la disposition;
différents diametres, y compris: < e pes e st e
* entirication des systemes ’arrlmage non
conformes.
— lenombre;

— ladisposition; et
— lestypes d appareils d’ arrimage;
o identifier les systémes d arrimage non conformes.
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Module 7 : Tuyaux de béton disposés transversalement sur un véhicule a plate-forme

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Principes d’ arrimage des tuyaux de béton

Dire aux participants que vous allez maintenant traiter
des principes d’ arrimage des tuyaux de béton.

Tuyaux de béton : Caractéristiques et problémes
d’arrimage a éviter

Expliquer quelorsde |’ arrimage de tuyaux de béton, on
doit considérer |les caractéristiques suivantes :

¢ lestuyaux de béton offrent une friction élevée
avec laplate-forme et les cales d’ espacement,
ainsi gqu’ entre eux, en |’ absence de glace; on doit
donc s efforcer le cas échéant d’ enlever toute
glace accumulée aleur surface;

+ lestuyaux de béton roulent facilement;

+ laforme des tuyaux de béton permet un
regroupement serré du chargement.

Expliquer que pour lesfins de la sécurité du transport
routier, on doit arrimer les tuyaux de béton afin de
contrer les forces prévues par les critéres de rendement
(Module 1, laNorme et les principes physiques de base).
L orsque des tuyaux de béton ne sont pas arrimes, ils
peuvent :

¢ rouler;
o glisser sous |’ effet des vibrations.

5 minutes

Expliquer les principes d arrimage
des tuyaux de béton.
Diapo sur les tuyaux de béton-4.

Principes d’arrimage

des tuyaux de béton

Diapo sur les tuyaux de béton-5.

Caractéristiques des
tuyaux de béton

+ lIs offrent un coefficient de
friction élevé, sauf lorsque de
la glace est présente, auquel
cas il faut éliminer cette
derniéere autant que possible.

+ lls roulent aisément.

+ La forme des tuyaux de béton [
permet un regroupement serré
du chargement.

Diapo sur les tuyaux de béton-6.

Problemes a éviter

+ Les tuyaux de béton doivent étre arrimés
pour en permettre le transport en toute
sécurité.

+ Sinon, ils peuvent :
= rouler;

= glisser, sous l'effet des vibrations.
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Module 7 : Tuyaux de béton disposés transversalement sur un véhicule a plate-forme

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Planification d’un systéme d’arrimage des tuyaux de
béton

Expliquer quelorsde |’ arrimage de tuyaux de béton, on
doit s assurer de les disposer de fagon aussi serrée que
possible.

Dire aux participants que des tuyaux empilés
symeétriquement doivent étre immobilisésen les
arrimant en groupes, s possible.

Dire aux participants qu’ils doivent également disposer
de systémes de blocage et utiliser des appareils

d’ arrimage attachés a la cargaison afin d’ empécher les
tuyaux derouler.

Dire que des appareils d' arrimage passant par-dessus la
cargaison peuvent aussi étre utilisés pour accroitre

| effet de friction.

Retourner alalisteissuedela
question d’ ouverture au sujet des
genres de problémes qu’ ont
€prouves les participants en
matiére de transport de tuyaux de
béton. L’ instructeur lesinforme
gu’ils doivent maintenant
apprendre comment éviter ces
problémes en planifiant un
systeme d’ arrimage.

Monter la diapositive tuyaux-7.

Planification d'un systeme d'arrimage

+ Les tuyaux doivent étre disposés de facon
symétrique afin de constituer un
chargement aussi compact que possible.

+ Des tuyaux empilés de fagcon symétrique
peuvent étre arrimés en groupes, lorsque
c'est possible.

Monter la diapositive tuyaux-8.

Planification d’'un systeme
d’'arrimage (suite)

+ Des appareils d'arrimage
doivent étre disposés par-
dessus la cargaison afin
d'accroitre I'effet de
friction.

+ Utiliser des dispositifs
de blocage et des
appareils d'arrimage
attachés a la cargaison
afin d'empécher les

tuyaux de rouler.
Appareilsd'arrimage
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Module 7 : Tuyaux de béton disposés transversalement sur un véhicule a plate-forme

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Application

Expliquer que les exigences de la présente section
S appliquent aux tuyaux de béton transportés
transversalement sur un véhicule a plate-forme.

Dir e que certains tuyaux de béton peuvent étre arrimés
selon les exigences générales d arrimage des cargaisons
(Module 2, Exigences générales d’ arrimage des
cargaisons : Equipements et méthodes) :

+ tuyaux de béton unifiés pour former un seul
article qui n’a pas tendance arouler;

+ tuyaux de béton chargés dans un conteneur ou un
véhicule aparois;

+ tuyaux de béton chargés longitudina ement ou
verticalement sur un véhicule a plate-forme.

Tous les autres tuyaux de béton disposés
transversalement sur un véhicule doivent étre arrimeés
conformément aux exigences de la présente section.

Les tuyaux de béton chargés verticalement et |les tuyaux
de béton chargés longitudinalement doivent étre arrimés
conformément aux exigences générales d arrimage des
cargaisons (Module 2, Exigences générales d’ arrimage
des cargaisons : Equipements et méthodes).

1 minute

Expliquer I’ application de la
Norme.

Diapo sur les tuyaux de béton-9.

Application de la Norme

+ S'applique au transport de tuyaux de
béton chargés latéralement sur un
véhicule a plate-forme.

Diapo sur les tuyaux de béton-10.

Application de la Norme (suite)

+ Cas d'exception prévus par les exigences
générales d'arrimage des cargaisons (Module
2):

= tuyaux unifiés pour former un seul article de
cargaison qui n'a pas tendance a rouler;

= tuyaux chargés dans un véhicule a parois ou
un conteneur;

= tuyaux chargés longitudinalement ou
verticalement sur un véhicule a plate-forme.

Diapo sur les tuyaux de béton-11.

Application de la Norme (suite)

+ Que faut-il savoir a propos des tuyaux de
béton chargés verticalement et
longitudinalement ?

= |Is doivent arrimés en conformité avec les
exigences générales d'arrimage des
cargaisons (Module 2)
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Module 7 : Tuyaux de béton disposés transversalement sur un véhicule a plate-forme

Plan de cour

Notes de |’ instructeur

Exigences d arrimage des tuyaux de béton

Dire aux participants que vous allez maintenant traiter
des exigences d’ arrimage des tuyaux de béton.

Disposition destuyaux de béton

Disposition des tuyaux de béton de différents diamétres

Expliquer que si destuyaux de diamétres différents
sont chargés sur un véhicule, on doit grouper les tuyaux
de méme diamétre. Chaque groupe doit étre arrimé
separément.

Disposition de |’ é&age inférieur

Dire aux participants que |’ étage inférieur doit étre
disposé :
+ defagon acouvrir toute lalongueur du véhicule;
ou

+ defagon aformer un éage partiel constitué d’'un
ou deux groupes.

20 minutes

Expliquer les exigences
d arrimage des tuyaux de béton.

Diapo sur les tuyaux de béton-12.

Exigences d'arrimage
des tuyaux de béton

Diapo sur les tuyaux de béton-13

Disposition d’'un chargement

Tuyaux de diametres différents:

+ Si des tuyaux de diametres différents sont
chargés sur un véhicule :
= les tuyaux de méme diameétre doivent étre groupés; et
= chaque groupe ainsi formé doit étre arrimé séparément.

eeeeeeeeeeeee
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Diapo sur les tuyaux de béton-14.

Disposition d’'un chargement
(suite)

Etage inférieur
+ Les tuyaux doivent s'étaler sur la pleine longueur du
véhicule; ou

+ étre placés en un ou deux groupes, pour former un étage
partiel.

P .:I.. ) W
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Module 7 : Tuyaux de béton disposés transversalement sur un véhicule a plate-forme

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Disposition de |’ étage supérieur

Dire aux participants que les tuyaux doivent étre placés
uniquement dans les puits formés par les tuyaux
adjacents de I’ étage inférieur. On ne doit pas former un
étage supplémentaire avant que tous les puits de |’ étage
inférieur ne soient combl és.

Expliquer que |’ étage supérieur doit étre aménage selon
I” une des trois fagons suivantes :

& Un étage complet;
& Un étage partiel constitué d’ un groupe;
¢ un étage partiel constitué de deux groupes.

Dire que lorsque I’ étage supérieur est un étage partiel :
¢ il n'est pas nécessaire que le groupe avant de
tuyaux soit placé al’ avant de I’ é&age inférieur;
o il n’est pas nécessaire que le groupe arriere de
tuyaux soit placé al’ arriere de I’ éage inférieur.

Diapo sur les tuyaux de béton-15.

Disposition d’'un chargement (suite)

Etage supérieur

+ Les tuyaux doivent étre nécessairement placés
dans les puits formés par les tuyaux de I'étage au-
dessous.

+ On ne doit pas commencer a constituer un autre
étage supérieur de tuyaux a moins que tous les
puits de I'étage au-dessous ne soient comblés.

Diapo sur les tuyaux de béton-16.

Exigences d’arrimage - Tuyaux de béton :
disposition d'un chargement (suite)

LA K LA A AL L) Etage complet
"L E X R PTTAF

Etage partiel e i S e
formé par un
seul groupe

Lt ] - LA A L Etage partiel

LA i e b ] constitué de 2
groupes
pusons Tuyauede

Diapo sur les tuyaux de béton-17.

Disposition d'un chargement
(suite)

¢ Lorsqu’un étage supérieur est incomplet :

= il n'est pas nécessaire que le groupe avant
de tuyaux soit placé a l'avant de I'étage
inférieur;

= il n'est pas nécessaire que le groupe arriére
de tuyaux soit placé a l'arriere de I'étage
inférieur.
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Module 7 : Tuyaux de béton disposés transversalement sur un véhicule a plate-forme

Plan de cours

Notes de lI'instructeur

Chargement destuyaux évaseés

Dire aux participants que vous allez maintenant traiter
des exigences relatives aux tuyaux évases.

Chargement des tuyaux évasés sur un seul étage

Expliquer que les tuyaux évases doivent étre chargés
sur au moins deux cales d’ espacement disposées
longitudinalement et de hauteur suffisante pour que la
partie évasée des tuyaux ne soit pas en contact avec la
plate-forme.

Dire aux participants que les extrémités évasees des
tuyaux chargés en un seul étage doivent alterner d' un
coté et de |’ autre du véhicule. Les extrémités évasees de
tuyaux contigus doivent étre décalées, si possible, dans
les limites de lalargeur permise, sinon elles doivent étre
alignées.

Chargement de tuyaux évasés sur plus d’ un étage et par
étages complets

Expliquer que lorsque les tuyaux évases sont chargés
sur plusd’un étage::

o lesextrémités évasées des tuyaux del’ étage
inférieur doivent étre placées du méme c6té du
véhicule;

¢ lestuyaux d'un étage supérieur doivent étre
disposés de fagon que les extrémités évasees des
tuyaux de cet étage soient al’ opposeé des

extrémités évasées des tuyaux de |’ étage inférieur.

Expliquer les exigences de
chargement des tuyaux évasés.

Diapo sur les tuyaux de béton-18.

Chargement de tuyaux évasés

+ Doivent étre chargés sur au moins 2 cales
d’espacement longitudinales de hauteur suffisante
pour empécher les extrémités évasées d’entrer en
contact avec la plate-forme.

[ J i 1 F '] Y
U I I B ]
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Diapo sur les tuyaux de béton-19.

i orm

Chargement de tuyaux évasés
sur un seul étage

¢ Les extrémités évasées 1
alternent d'un coté et de l'autre
du véhicule. i

+ Les extrémités de tuyaux

consécutifs doivent étre p——

c_leca\ees, si possible, dan§ les " EE ]

limites de la largeur permise,

= autrement elles devraient
étre alignées.

Diapo sur les tuyaux de béton-20.

Chargement de tuyaux évasés sur
plus d'un étage — Etages complets

+ Les extrémités évasées de I'étage inférieur doivent étre
placées du méme c6té du véhicule.

+ Les tuyaux de chaque étage supérieur doivent étre disposés
de fagon que les extrémités évasées de cet étage soient a
I'opposé des extrémités évasées des tuyaux de I'étage au-
dessous.

L] L]
R SR S
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Module 7 : Tuyaux de béton disposés transversalement sur un véhicule a plate-forme

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Chargement de tuyaux évasés sur plus d’ un étage et par
étages partiels

Dire aux participants que, si le deuxieme étage de
tuyaux évases est incomplet, les extrémités évasées des
tuyaux de |’ étage inférieur qui ne supportent pas

d’ autres tuyaux doivent étre disposées en aternance,
d’un cété et de I’ autre du véhicule.

Diapo sur les tuyaux de béton-21.

Chargement de tuyaux évasés sur
plus d'un étage — Etages partiaux

+ Lorsque le second étage d'un chargement est
incomplet, les tuyaux de I'étage inférieur qui ne
supportent pas de tuyaux de I'étage supérieur
doivent étre disposés de maniére que les
extrémités évasées alternent d’un coté et de
l'autre du véhicule.

‘BN || 1
N i
[ I & L |
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Module 7 : Tuyaux de béton disposés transversalement sur un véhicule a plate-forme

Plan de cour Notes de lI'instructeurs

Appareilsd’arrimage Diapo sur les tuyaux de béton-22.

Expliquer quela I'i mite dg charge r_pmi nale com_bi nee Appareils d'arrimage
(totale) des appareils d' arrimage utilisés pour arrimer un
groupe de tuyaux doit équivaloir aau moins 50 % de la " Lqliie decharge tominale ombine (otal) de

groupe de tuyaux doit équivaloir & au moins la

maSSG total e du groupe moitié (50 %) de la masse totale de tous les

tuyaux de ce ‘groupe.
+ Un appareil d’arrimage mis correctement sous

Expl |quer qu’ un appare' I d’ arr' mwe adéquaternent m| S tension qui traverse un tuyau d'un étage supérieur

ou qui passe par-dessus d'autres appareils
d’arrimage disposés longitudinalement est réputé

sous tension et qui passe atravers un tuyau d’ un étage arimer (oS 6 tyau a-4ess00s sr esquels
supérieur ou par-dessus des appareils d’ arrimage

disposés longitudinalement est réputé arrimer tous les
tuyaux de |’ étage inférieur sur lesquelsil exerce une
pression.

Dispositifs de blocage des tuyaux de béton Digpo sur lestuyauix de beton-23.

Dir e aux participants que des dispositifs de blocage, Tuyaux de béton — Blocage

entre autres des coins ou des cales de retenue, doivent e o e utlise afin
étre utilisés pour empécher les tuyaux de rouler ou de R nGar Sir AL e it A e
p| Voter 2;132I1I18itg§ntre d’'un tuyau et chacune de ses

Expliquer qu’ on doit empécher ces dispositifs de ,
blocage de se relacher ou de se défaire. —'

Expliquer que les dispositifs de blocage peuvent
comporter une ou plusieurs piéces placées a une
distance égale a partir du centre des tuyaux.

Dire aux participants qu'il existe deux options de
blocage :

¢ lorsque les dispositifs de blocage ne comportent
gu’ une seule piece, celle-ci doit se prolonger sur au
moins la moitié de la distance entre le centre et
chague extrémité du tuyau;

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 12
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Module 7 : Tuyaux de béton disposés transversalement sur un véhicule a plate-forme

Plan de cours

Notes de l'instructeur

¢ lorsque les dispositifs de blocage comportent deux
pieces, celles-ci doivent étre placées a mi-distance
entre le centre et chague extrémité d’ un tuyau.

Dire aux participants que les dispositifs de blocage
doivent :

+ étrefermement appuyés contre les tuyaux;

+ @rearrimer de maniére ane pouvoir s extirper de
leur position sous les tuyaux.

Expliquer que les pieces de bois utilisées doivent
mesurer au moins 10 cm x 15 cm (4 po X 6 po).

Expliquer que les coins de petites dimensions ne sont
appropriés qu’ atitre de dispositifs d' arrimage
temporaire, pour empécher les tuyaux de rouler durant
les opérations de chargement et de dechargement. IIs ne
sont pas considérés comme des composants du systeme
d’ arrimage lors du transport d’ une cargaison de tuyaux
de béton.

Diapo sur les tuyaux de béton-24.

Tuyaux de béton — Blocage

+ Un dispositif de blocage doit étre utilisé afin
d’empécher des tuyaux de rouler.

+ Option n° 2 — Deux pieces de blocage doivent
étre installés & mi-distance entre le centre et
chaque extrémité d'un tuyau (quart de la
longueur). "

J [

Montrer la diapositive-25.

Tuyaux de béton — blocage
(suite)

+ Le dispositif de blocage doit :
= étre placé fermement contre le tuyau; et

= étre arrimé afin de 'empécher de s'extirper
de leur position sous le tuyau.
+ Les piéces de bois utilisées comme
dispositifs de blocage doivent mesurer au
minimum 10 x 15 cm (4 po x 6 po)

Tuyaux de béton- 25

Diapo sur les tuyaux de béton-26.

Tuyaux de béton — Blocage
(suite)

+ Les coins de petites dimensions ne doivent
étre utilisés que comme mesures
provisoires, pour empécher les tuyaux de
rouler durant leur chargement et leur
déchargement.

= Ces coins ne sont pas réputés faire partie d’'un
systeme d'arrimage d’une cargaison de tuyaux
de béton a transporter.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
Manuel del’instructeur - Version 2004

13




Module 7 : Tuyaux de béton disposés transversalement sur un véhicule a plate-forme

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Exigences d arrimage des tuyaux de béton d'un
diamétre intérieur de 1,143 m (45 po) et moins

Dire aux participants que vous allez maintenant traiter
des exigences d’ arrimage des tuyaux de béton d’ un
diameétre intérieur de 1,143 m (45 po) et moins.

Expliquer que lestuyaux de béton d’ un diamétre
intérieur de 1,143 m (45 po) et moins peuvent former un
étage simple complet sur un véhicule a plate-forme.

Mentionner que lestuyaux d’un diamétre supérieur ne
peuvent bien souvent former qu’ un étage partiel.

Dire aux participants que les tuyaux d’ un diamétre
intérieur de 1,143 m (45 po) et moins constituent tout
simplement une mesure de démarcation avec les tuyaux
de « moyen » et « grand » diametres.

Stabilisation de |’ é&age inférieur

Expliquer que la cargaison ne peut étre transportée en
toute sécurité que si |’ étage inférieur est dispose et
arrimé pour gqu’ elle soit stable, sinon elle peut présenter
des problemes en matiére de sécurité.

20 minutes

Expliquer les exigences

d arrimage des tuyaux de béton

d un diamétre intérieur de 1,143 m
et moins.

Diapo sur les tuyaux de béton-27.

Exigences d’arrimage des tuyaux
de béton d’'un diametre intérieur
de 1,143 m (45 po) et moins

Diapo sur les tuyaux de béton-28.

Arfimage de tuyaux de béton d'un
diametre intérieur de 1,143 m
(45 _po) et moins

+ Ces tuyaux peuvent constituer un étage simple
complet sur un véhicule a plate-forme.
= Les tuyaux de plus grand diametre ne peuvent
bien souvent étre transportés que s'ils sont
disposés en étage partiel.
+ Tout tuyau de diamétre supérieur a 1,143 m
(45 po) est réputé étre un tuyau « de grand
diamétre ».

Tuyaux de béton- 28

Diapo sur les tuyaux de béton-29.

Stabilisation d’'un étage inférieur
de tuyaux de béton

+ Une cargaison de tuyaux de béton ne peut
étre transportée en toute sécurité que si
I'étage inférieur de tuyaux est disposé et
arrimé de maniére & en assurer la stabilité.

+ Si cet étage n'est pas stable, le chargement
peut présenter des probléemes en matiere
de sécurité.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 7 : Tuyaux de béton disposés transversalement sur un véhicule a plate-forme

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Expliquer aux participants lafacon de stabiliser |’ étage
inférieur.
1. Disposer le chargement selon les indications
données précédemment (pages 8 a 13)

2. Immobiliser lestuyaux avant et arriere de chaque
groupe al’aide:

— dedispositifs de blocage;

— decains;

— de poteaux;

— delastructure d extrémité du véhicule;

— d'un déechargeur de tuyaux verrouillé; OU
— dedispositifs équivalents.

3. Des coins ou des dispositifs de blocage
supplémentaires peuvent étre utilisés pour retenir
en place les autres tuyaux de I’ étage inférieur.

4. Maintenir fermement en contact chaque tuyau de
|’ étage inférieur avec sestuyaux adjacentsal’ aide
d’ appareils d’ arrimage traversant les tuyaux avant
et arriere de chagque groupe.

Diapo sur les tuyaux de béton-30.

Stabilisation d'un étage inférieur
de tuyaux de béton (suite)

1. Il faut disposer le chargement selon les indications
données précédemment.

2. 1l faut immobiliser les tuyaux avant et arriére de

chaque groupe z =\

52l 00000

= de dispositifs; L Ak A A )A J
de blocage;

= de coins;

= de poteaux;

= de la structure d'extrémité du véhicule;

» d'une déchargeur de tuyaux verrouillé;
= d'un autre dispositif équivalent.

Diapo sur les tuyaux de béton-31.

Stabilisation d’'un étage inférieur
de tuyaux de béton (suite)

3. Il est possible d'utiliser au besoin des
dispositifs de blocage ou des coins
supplémentaires, ou les deux, afin de
retenir en place les autres tuyaux de
I'étage inférieur.

Diapo sur les tuyaux de béton-32.

Stabilisation d’'un étage inférieur
de tuyaux de béton (suite)

4. |l faut maintenir fermement chaque tuyau de
I'étage inférieur en contact avec ses tuyaux
adjacents en utilisant des appareils d'arrimage
traversant le tuyau avant et le tuyau arriére de
chaque groupe.

(OO0

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
Manuel del’instructeur - Version 2004

15




Module 7 : Tuyaux de béton disposés transversalement sur un véhicule a plate-forme

Plan de cours

Notes de l'instructeur

— Aumoins un appareil d’'arrimage traversant le
tuyau avant de chaque groupe de tuyaux de
|’ étage inférieur doit étre disposé vers|’ arriere
et, s possible, aun angle d’ au plus 45 ° par
rapport al’ horizontale, vu du coté du véhicule.

— Aumoins un appareil d’'arrimage traversant le
tuyau arriere de chague groupe de tuyaux de
|’ étage inférieur doit étre disposeé vers |’ avant
et, s possible, aun angle d' au plus 45 ° par
rapport al’ horizontale, vu du c6té du véhicule.

Diapo sur les tuyaux de béton-33.

Stabilisation d’'un étage inférieur
de tuyaux de béton (suite)

¢ Aumoins un appareil + Au moins un appareil
d'arrimage traversant le d'arrimage traversant le tuyau
tuyau avant de chaque arriere de chaque groupe de
groupe de tuyaux de tuyaux de I'étage inférieur
I'étage inférieur doit étre doit étre disposé vers I'avant
disposé vers l'arriére et, si et, si possible, a un angle
possible, a un angle d’au d'au plus 45 © par rapport a
plus 45 ° par rapport & I'horizontale, vu du coté du
I'horizontale, vu du coté du  yghijcule.
véhicule.

américaine dar

Diapo sur les tuyaux de béton-34.

Stabilisation d’un étage inférieur
de tuyaux de béton (suite)

-
=

Appareil d'arrimage traversant Appareil d'arrimage traversant
le tuyau arriére et disposé vers le tuyau avant et disposé vers
l'avant, a un angle maximal de Iarriére, & un angle maximal
45° o

Diapo sur les tuyaux de béton-35.

Stabilisation d’'un étage inférieur
de tuyaux de béton (suite)
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Module 7 : Tuyaux de béton disposés transversalement sur un véhicule a plate-forme

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Utilisation générale des appareilsd’arrimage

Dire que les tuyaux peuvent étre arrimés
individuellement ou en groupes. S'ils sont arrimés
individuellement, utiliser un appareil d’ arrimage passant
atravers chague tuyau.

Expliquer que, si chaque tuyau n’ est pas arrime
individuellement a1’ aide d’ un appareil d’ arrimage, on
doit arrimer chaque tuyau avec une chaine ou un céble
d acier.
+ Placer longitudinalement par-dessus le groupe de
tuyaux :

— une chaine ou un cable d’ acier de 13 mm
(/2 po); ou

— deux chaines ou deux cablesd acier de 10 mm
(3/8 po).

+ Placer un appareil d arrimage transversal pour

chague 3.04 m (10 pi) de longueur de chargement.

— On peut placer | appareil d’ arrimage
transversal atravers un tuyau ou encore
par-dessus le ou les appareils d’ arrimage
longitudinaux et entre deux tuyaux de |’ étage
supérieur.

Diapo sur les tuyaux de béton-36.

Utilisation générale des
appareils d'arrimage

+ Des tuyaux peuvent étre arrimés
individuellement ou par groupe.

¢ En cas d'arrimage individuel, un
appareil d'arrimage doit traverser
chaque tuyau.

Diapo sur les tuyaux de béton-37.

Utilisation des appareils d’arrimage
(suite)

+ Si un tuyau n'est pas immobilisé individuellement
au moyen d’'un appareil d'arrimage, il doit étre
assujetti au moyen d’'une chaine ou d'un cable :

= Placé par-dessus le groupe de tuyaux, d'un
bout & l'autre de celui-ci, ¢ 'est-a-dire

longitudinalement.
o Utiliser une chaine ou un cable d'acier
de 13 mm (1/2 po), ou -
o utiliser deux chaines ou deux cables de
10 mm (3/8 po).

Tuyaux de béton- 37

Diapo sur les tuyaux de béton-38.

Utilisation des appareils
d'arrimage (suite)

+ Lorsque des tuyaux ne sont
pas arrimés individuellement
au moyen d'appareils
d'arrimage :

= utiliser un appareil d'arrimage
disposé transversalement pour
chaque 3,04 m (10 pi) de
longueur de chargement.

arimage

= Les appareils darrimage ainsi
disposés transversalement peuvent :

uuuuuuuuuuuuuuuuuu
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Module 7 : Tuyaux de béton disposés transversalement sur un véhicule a plate-forme

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Expliquer qu’un appareil d’ arrimage qui passe atravers
un tuyau d’ un étage supérieur est réputé arrimer tous les
tuyaux de béton de I’ étage inférieur sur lesquelsil
exerce une pression.

Stabilisation de I’étage supérieur

Expliquer que s le premier tuyau d’ un groupe de
tuyaux d’ un étage supérieur n’est pas placé dansle
premier puits formé al’avant de |’ étage inférieur, ce
tuyau doit étre arrime par un appareil d’' arrimage
supplémentaire dispose vers|’ arriere et, si possible, aun
angle d’ au plus 45 ° par rapport al’ horizontale, vu du
cote du véhicule.

L’ appareil d arrimage doit passer atravers le tuyau
avant de |’ étage supérieur ou al’ extérieur de celui-ci et
par-dessus le ou les appareils d’ arrimage longitudinaux.

Diapo sur les tuyaux de béton-39.

Utilisation générale des
appareils d’arrimage (suite)

+ Un appareil d'arrimage traversant un tuyau de
I'étage supérieur est réputé arrimer tous les
tuyaux de I'étage inférieur sur lesquels il exerce
une pression.

passant par-

—— ] dessu§ la
. cargaison

traversant
la cargaison
Formation elatve a a Norme nord-américaine darimage des cargaisons Tuyaue de béton- 39

Diapo sur les tuyaux de béton-40.

Stabilisation d’'un étage
supérieur de tuyaux

+ Lorsque le premier d’'un groupe de tuyaux formant un
étage supérieur n'est pas placé dans le premier puits
formé par les tuyaux avant de I'étage inférieur :

« il faut arrimer ce tuyau au moyen ——
'un age

L o

Expliquer que, si le tuyau arriere d’ un groupe de tuyaux
de |’ étage supérieur N’ est pas placé dans le dernier puits
de |’ étage inférieur, ce tuyau doit étre arrimé par un
appareil d arrimage supplémentaire dispose vers |’ avant
et, s possible, aun angle d'au plus 45 ° par rapport a

I” horizontale, vu du c6té du veéhicule.

L’ appareil d arrimage doit passer atravers le tuyau
arriere de |’ étage supérieur ou al’ extérieur de celui-ci et
par-dessus le ou les appareils d’ arrimage longitudinaux.

Diapo sur les tuyaux de béton-41.

Stabilisation d’'un étage
supérieur de tuyaux (suite)

+ Lorsque le dernier d’'un groupe de tuyaux de I'étage
supérieur n'est pas placé dans le dernier puits formé par
les tuyaux arriére de I'étage inférieur :

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 7 : Tuyaux de béton disposés transversalement sur un véhicule a plate-forme

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Exigences d arrimage des tuyaux de béton de
grand diametre

Dire aux participants que vous allez maintenant traiter
des exigences d’ arrimage des tuyaux de béton ayant un
diametre intérieur de plus de 1,143 m (45 po).

Dire aux participants que lafagon de stabiliser des
tuyaux de grand diameétre consiste a:

1) Disposer lacargaison selon lesindications
données précédemment.

2) Immobiliser lestuyaux avant et arriére d’un
groupe detuyaux al’aide :

de dispositifs de blocage;

de coins,

de la structure d' extrémité du véhicule;
de poteaux;

d’ un déchargeur de tuyaux verrouillé; OU
d’ autres dispositifs équivalents.

Rappel — Il faut empécher les dispositifs de
blocage et les coins de se relacher ou de se
défaire.

3. Pour tous les autres tuyaux, il est possible
d’ utiliser des dispositifs de blocage ou des coins
cloués en place.

20 minutes

Expliquer les exigences

d arrimage des tuyaux de béton de
grand diametre.

Diapo sur les tuyaux de béton-42.

Exigences d’arrimage des tuyaux
de béton de grand diameétre
[plus de 1,143 m (45 po)
de diamétre]

Diapo sur les tuyaux de béton-43.

Arrimage des tuyaux
de grand diamétre

+ Les tuyaux doivent étre chargés selon les
indications données précédemment.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 7 : Tuyaux de béton disposés transversalement sur un véhicule a plate-forme

Plan de cours Notes de l'instructeur

4. Chaqgue tuyau doit é&tre arrimé al’ aide d appareils

i P Diapo sur les tuyaux de béton-44.
disposés atravers le tuyau :

— Chaque tuyau de la moitié avant de la Appareils d'arrimage
cargaison, incluant celui du milieu en cas de + Au moins un apparei

d'arrimage doit traverser

nombre impair de tuyaux, doit étre arrimé au m:i*gm”tt(ddl't . Ve,
moyen d’ au moins un appareil d’ arrimage 6 Rombrd ot ﬂ

disposé vers|'arriére t, S possible, aunangle | efigeetiniii
d au plus 45 ° par rapport al’ horizontale; PRl eene-wu de coté

— Chaqgue tuyau de lamoitie arriere dela

) A o ; Diapo sur les tuyaux de béton-45.
cargaison doit étre arrimé au moyen d’ au

moins un appareil d’ arrimage disposé vers Appareils d’arrimage (suite)
I"avant et, s possible, aunangled au plus45°| - -

par rapport &’ horizontale, afin de maintenir e o
fermement ce tuyau en contact avec le tuyau R g
adjacent; e

I'horizontale (vu de c6té), de maniére & maintenir chaque
tuyau fermement en contact avec le tuyau adjacent.

— Au moins deux appareils d’ arrimage doivent
traverser lestuyaux avant et arriere d’un
groupe de tuyaux si ceux-Ci ne sont pas en e g e
contact avec :

Diapo sur les tuyaux de béton-46.

+ |l faut ajouter au moins 2 appareils d'arrimage
traversant les tuyaux avant et arriere du
chargement lorsque ces tuyaux ne sont pas

e |astructure d extrémité du véhicule; également en contact ave

= la structure d'extrémité du veéhicule;
= des poteaux; -

e des poteaux; e I Eg
= un autre dispositif
, . ’ équivalent.
e un déechargeur de tuyaux verrouill&; ou ’

e dautresdispositifs équivalents.

Norme nord-américaine d arrimage des cargaisons 20
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Module 7 : Tuyaux de béton disposés transversalement sur un véhicule a plate-forme

Plan de cours

Notes de l'instructeur

5. Dansle cas d une cargaison constituée d’ un seul
tuyau ou de plusieurs tuyaux qui ne se touchent
pas, les dispositions de la présente section
S appliquent a chague tuyau comme s'il s agissait
d’ un seul tuyau placé al’avant ou al’arriered’ un
groupe de tuyaux. Les appareils d’ arrimage
doivent traverser ce tuyau.

Diapo sur les tuyaux de béton-47.

Mesures supplémentaires
d’'arrimage (suite)

+ Lorsqu’un seul tuyau est transporté par un
véhicule ou si plusieurs tuyaux sont transportés
sans que ceux-ci soient en contact les uns avec les
autres :

= les exigences énoncées dans la présente section
s'appliquent a chaque tuyau comme s'il s'agissait
d'un tuyau avant ou d'un tuyau arriere, et

= les appareils d'arrimage doivent traverser ce ou ces
tuyaux.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 7 : Tuyaux de béton disposés transversalement sur un véhicule a plate-forme

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Activité : Arrimage des tuyaux de béton

Dir e aux participants que vous désirez passer en revue
cequ'ilsont appris.

Lirele premier scénario.

On doit charger 17 tuyaux de béton sont sur un
véhicule a plate-forme pourvu d’ une structure

d extrémité avant. 11 des tuyaux ont chacun un
diametre de 0,6 m (2 pi) et une masse de 900 kg
(2 000 Ib), alors que les 6 autres tuyaux ont
chacun un diametre de 1,25 m (4 pi) et une masse
de 1 350 kg (3000 Ib.).

Poser cette question :

Quelle serait la bonne fagon d’ arrimer ces
tuyaux ?

Diapo sur les tuyaux de béton-48.

Arrimage des tuyaux de béton
Activité

Il'y atrois scénarios.

Diapo sur les tuyaux de béton-49.

Scénario n° 1

+ Un chargement de 17 tuyaux de béton doit étre
transporté sur un véhicule a plate-forme pourvu
d’une structure d’extrémité avant.

= 11 tuyaux mesurent 0,6 m (2 pi) de diametre et ont
une masse de 900 kg (2 000 Ib) chacun.

= Les 6 autres tuyaux mesurent 1,25 m (4 pi) de
diamétre et ont une masse de 1 350 kg (3 000 Ib)
chacun.

Réponse :

¢ On dispose les tuyaux en deux
groupes en fonction de leurs
diamétres. Les tuyaux évases
doivent étre placés sur des
cales d’ espacement.

¢ Arrimage destuyaux de 0,6 m

(2 pi) de diametre.

- On dispose les tuyaux sur
deux étages, six pour
former I’ étage inférieur et
les5 autres al’ étage

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 7 : Tuyaux de béton disposés transversalement sur un véhicule a plate-forme

supérieur. Lestuyaux de

I’ étage supérieur sont
placés dans les puits
formés par les tuyaux de

I” étage inférieur.

On immobilise les tuyaux
avant et arriere al’ aide de
dispositifs de blocage

(ou de poteaux, de la
structure d’ extrémité avant
du véhicule, etc.).

On fait passer un appareil
d arrimage atraversles
tuyaux avant et arriere de
I’ étage inférieur (angle

d’ au plus 45 ° par rapport a
I" horizontale).

On place une chaine ou un
céble d’ acier de 13 mm
(1/2 po) longitudinalement
par-dessus les groupes de
tuyaux , sinon deux
chaines ou cables d’ acier
de 10 mm (3/8 po).

On place deux appareils

d’ arrimage transversaux
par-dessus les appareils

d’ arrimage longitudinaux.

Arrimage des tuyaux de
1,25 m (4 pi) de diametre.

On dispose les tuyaux sur
un étage.

On immobilise les tuyaux
avant et arriere (dispositifs
de blocage, structure

d extrémité avant,
poteaux, €etc.).

On fait passer un appareil
d arrimage atravers
chague tuyau; les tuyaux
avant et arriere requiérent
toutefois deux appareils

d arrimage (amoinsqu’ils
soient immobilisés par la

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 7 : Tuyaux de béton disposés transversalement sur un véhicule a plate-forme

Lirele deuxieme scénario.

On doit charger 7 tuyaux de béton sur un véhicule
a plate-forme dépourvu d’ une structure

d’ extrémité avant. Les tuyaux ont chacun un
diametre de 1,85 m (6 pi), une masse de 3 000 kg
(6 600 Ib).

Poser cette question :

Quelle serait la bonne fagon d’ arrimer ces
tuyaux ?

structure d’ extrémité du
véhicule, des poteaux ou
des dispositifs analogues).
Ondisposevers!’ arriére
les trois ou quatre appareils
d arrimage des 3 tuyaux
avant, aun angle d’ au plus
45 ° par rapport a

I” horizontale. On dispose
vers |’ avant lestroisou
guatre appareils d arrimage
des 3 tuyaux arriere, aun
angle d’au plus 45 ° par
rapport al’ horizontale.

Voilaune fagon d’ arrimer la
charge. Il en existe d’ autres,
dépendant de la configuration des
groupes de tuyaux (c.-a-d. le
nombre d’ étages).

Diapo sur les tuyaux de béton-50.

Scénario n° 2

+ Un chargement de 7 tuyaux de béton doit
étre transporté sur un véhicule a plate-
forme non pourvu d’une structure
d’extrémité avant.

= Les 7 tuyaux mesurent 1,85 m (6 pi) de
diameétre et ont une masse de 3 000 kg
(6 600 Ib) chacun.

Réponse :

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 7 : Tuyaux de béton disposés transversalement sur un véhicule a plate-forme

On cloue un bloc de bois de
4 x 6 al’avant du véhicule.
On place un des tuyaux de
1,85 m (6 pi) de diamétre sur
le véhicule en contact avec le
bloc de bois. On arrime
chague tuyau en présence de
I’ équi pement de chargement.
On arrime le premier tuyau a
I” aide de deux chaines ou
deux sangles traversant les
tuyaux et disposees vers
I’arriere du véhicule, aun
angle d'au plusde 45° .

On place 3 autres tuyaux de
1,85 m (6 pi) de diamétre
derriérele premier et on les
arrime au moyen d’ une
chaine ou d'une sangle
traversant chaque tuyau et
disposée vers |’ arriere du
véhicule, aun angle d’'au plus
de 45°.

On place 2 autres tuyaux de
1,85 m (6 pi) alasuite des
autres et on lesarrime au
moyen d’ une chaine ou d’ une
sangle traversant chaque
tuyau et disposée vers |’ avant
du véhicule, aun angle d au
plus 45°.

On place le dernier tuyau de
1,85 m (6 pi) dediamétre sur le
véhicule. On place un bloc de
boisde4 x 6 contrelapartie
arriere inférieure de ce tuyau.
Onarrimeletuyau al’aide de
deux chaines ou deux sangles
traversant le tuyau et
disposées vers|’avant, aun
angle d’'au plus 45°.

On vérifie a nouveau que tous
les tuyaux sont directement
en contact et que le bloc de
bois avant et |e premier tuyau
sont aussi en contact.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 7 : Tuyaux de béton disposés transversalement sur un véhicule a plate-forme

Plan de cours
Résumeé

Dire aux participants qu'’ils connaissent maintenant la
bonne fagon d’ arrimer des tuyaux de béton disposes
transversalement sur un véhicule a plate-forme, et
notamment qu’ils savent :

+ comment disposer et charger des tuyaux de béton,
y compris des tuyaux évasés, sur un ou plusieurs
étages,

+ comment arrimer des tuyaux d’un diamétre
intérieur de 1,143 m (45 po) et moins;

+ comment arrimer des tuyaux d’un diamétre
intérieur de plus de 1,143 m (45 po).

Rappeler aux participants que :

+ lestuyaux de béton peuvent étre facilement

chargés par regroupements serrés et gu'’ ils offrent

une grande friction lorsqu’ils sont exempts de
glace;

¢ lestuyaux doivent étre arrimés afin de les
empécher de glisser, pivoter ou rouler.

Notes de l'instructeur
2 minutes
Résumer e module sur I’ arrimage
des tuyaux de béton et récapituler
ce que viennent d’ apprendre les
participants.

Diapo sur les tuyaux de béton-51.

Ce que vous avez appris

+ Les exigences d'arrimage des tuyaux de béton
chargés latéralement pour fins de transport sur un
véhicule ou une remorque a plate-forme.

+ La fagon de disposer les tuyaux, y compris les
tuyaux évasés, sur un ou plusieurs étages.

+ La fagon d'arrimer correctement les tuyaux de
béton.

= Tuyaux de 1,143 m (45 po) et moins;
= Tuyaux de plus de 1,143 m (45 po).

Diapo sur les tuyaux de béton-52.

Rappel

+ Les tuyaux de béton peuvent étre
chargés de maniere a former sans trop
de difficulté un chargement compact
offrant un coefficient élevé de friction
s'il n'y a pas de glace.

¢ Les tuyaux doivent étre arrimés afin de
les empécher de glisser et de rouler.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Apercu du module

Module 8 : Conteneurs intermodaux

Objectifs d'apprentissage

Au terme de laformation, les participants pourront :

+ décrire comment les principes d'arrimage des cargai sons sappliquent aux conteneurs
intermodauix;

+ déterminer comment arrimer et transporter correctement les conteneurs intermodaux,
y compris le type de véhicule ainsi que le nombre, la disposition et les types de
dispositifs d'arrimage des cargaisons a utiliser;

¢ identifier les systémes d'arrimage non conformes.

Temps requis

30 minutes

Sujets

1. Apercu et objectifs d'apprentissage

Principes d'arrimage des conteneurs intermodaux
Application

Exigences d'arrimage des conteneurs intermodaux

ok~ 0N

Résumeé

Nor me nord-américaine d'arrimage des cargaisons 1
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Module 8: Conteneurs intermodaux

Méthodes de formation

1. Exposéinteractif
2. Activité de groupe (exercices en petits groupes)

Matériel du participant

1. Manuel du participant
2. Guide du conducteur sur |'arrimage des cargaisons

Matériel de formation

1. Manuel del'instructeur

2. Diapositives PowerPoint et systeme de projection
3. Tableau afeuilles mobiles et marqueurs

4. Matériel du participant

Notes de l'instructeur

Un conteneur intermodal comporte généralement, a sa base, des montants servant ala
fois de supports et de points d’ attache; a son sommet, le conteneur est munis de points
de levage. Dans la plupart des cas, chague coin du conteneur comporte un montant, mais
il peut arriver que deux montants d’ une extrémité ou les quatre montants du conteneur
soient en retrait par rapport aux extrémités du conteneur. La plupart des conteneurs
mesurant plus de 12,19 m (40 pi) de longueur sont munis de montants a chaque coin et
de deux montants supplémentaires a égal es distances de chaque extrémité du conteneur
qui se fixent aux points d'attache standard des semi-remorques a chassis porte-
conteneurs et de wagons de chemin de fer.

L e conteneur conventionnel comporte des montants servant tant de supports que de
points d'ancrage. Un dispositif intégre de verrouillage destiné a arrimer les conteneurs
comprend un socle. Lorsgu'un montant de conteneur repose sur un socle, ce socle
immobilise le montant et I'empéche de glisser dans un sens ou dans |'autre. Les quatre
socles servent aimmobiliser le conteneur et les dispositifs de verrouillage al’ arrimer au
véhicule. Si aucun dispositif intégré de verrouillage n'est utilisg, le systeme d'arrimage
doit alafois empécher le conteneur de se déplacer longitudinalement et |atéralement et
I”arrimer au véhicule.

Nor me nord-américaine d'arrimage des cargaisons 2
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Module 8: Conteneurs intermodaux

Conteneurs intermodaux

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Apercu et objectifs d'apprentissage

Dire aux participants que vous allez traiter de |'arrimage
des conteneurs intermodaux.

Demander aux participants :

Quels genres de problemes le

transport de conteneurs intermodaux

vous a-t-il occasionnés ?

2 minutes

Expliquer les objectifs de la
formation.

Diapo sur les Conteneurs
intermodaux-1.

Formation relative a la Norme nord-
américaine d'arrimage des cargaisons

Conteneurs intermodaux

-~

Diapo sur les Conteneurs
intermodaux-2.

Quels genres de problemes le
transport de conteneurs
intermodaux vous a-t-il

occasionnés ?

Inscrivez les problemes sur le
tableau a feuilles mobiles.
Assurez-vous que ces problémes
seront analysés durant e module.

Nor me nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 8: Conteneurs intermodaux

Plan de cours Notes de l'instructeur

Dire aux participants qu’ au terme de laformation, ils Diapo sur les Conteneurs

pourront : intermodaux-3.

+ décrire comment les principes d'arrimage des
cargaisons s'appliquent aux conteneurs Ce que vous apprendrez
i ntermOdaUX, + La facon dont les principes d’arrimage des cargaisons

s'appliquent aux conteneurs intermodaux.

+ déterminer ce qui est requis pour arrimer et " ot ot e pou e o o
transporter correctement les conteneurs 1o types appropis o csposs Gatage pour
H H Zla: H - ce genre de cargaison.
I ntermOdaux’ y Comprl S |e type de Vehl CUI e al nSI + ldentification des systemes d’'arrimage qui ne sont
gue le nombre, la disposition et les types de pas conformes

dispositifs d'arrimage pour ces cargai sons;
¢ identifier les systémes d'arrimage non conformes.

Nor me nord-américaine d'arrimage des cargaisons 4
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Module 8: Conteneurs intermodaux

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Principes d'arrimage des conteneurs
intermodaux

Dire aux participants que vous traiterez maintenant des
principes d'arrimage des conteneurs intermodaux.

Conteneurs intermodaux : caractéristigues
et problemes d'arrimage a éviter

Expliquer que la structure des conteneurs intermodaux
est suffissmment solide pour étre supportée et arrimeée
par les quatre coinsinférieurs.

Dire aux participants que cette solide structure de
soutien permet de transporter ces conteneurs par navire,
chemin de fer et véhicule routier.

Expliquer que, pour le transport routier, les coins des
conteneurs intermodaux doivent étre positionnés et
arrimeés de maniére a éviter que les conteneurs ne
glissent ou ne basculent.

5 minutes

Expliquer les principes d'arrimage
des conteneurs intermodaux.

Diapo sur les Conteneurs
intermodaux-4.

Principes d’arrimage des

conteneurs intermodaux

Diapo sur les Conteneurs
intermodaux-5.

Caractéristiques des
conteneurs intermodaux

+ Solide structure + Une solide structure de
supportée et arrimée soutien permettant de
par ses quatre coins  transporter les conteneurs
inférieurs. par navire, chemin de fer et

véhicules routiers.

=T .

Diapo sur les Conteneurs
intermodaux-6.

Transport
de conteneurs intermodaux -
Problemes a éviter

+ Transport routier

= Les coins des conteneurs intermodaux
chargés doivent étre positionnés et arrimés
de maniére a éviter que les conteneurs ne
glissent ou ne basculent.

Nor me nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 8: Conteneurs intermodaux

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Planification d'un systeme d'arrimage des
conteneurs intermodaux

Expliquer aux participants que lorsqu'ils planifient un
systeme d'arrimage de conteneurs intermodaux, ils
doivent s assurer que :

¢ levéhicule utilisé pour transporter les conteneurs
intermodaux permet dimmobiliser les coins des
conteneurs,

¢ lesdispositifs d'arrimage ne se reléchent pas en cours
de transport.

Retourner alaliste provenant de
la question d'ouverture au sujet
des problemes qu’ ont rencontrés
les participants relativement a

I” arrimage des conteneurs
intermodaux. L'instructeur indique
alors aux participants qu'ils
apprendront comment éviter ces
problémes en planifiant un
systéme d'arrimage.

Diapo sur les Conteneurs
intermodaux-7.

Planification d’un systeme d’arrimage

+ Un véhicule utilisé pour le transport de
conteneurs intermodaux doit permettre
d’'immobiliser les coins d’'un conteneur.

+ Les dispositifs d’arrimage
ne doivent pas se
relacher durant le

transport.

Meécanisme deverrouillage

Nor me nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 8: Conteneurs intermodaux

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Application

Expliquer aux participants que les exigences d'arrimage
décrites dans ce modul e sappliquent au transport des
conteneurs intermodaux.

Dire aux participants que la cargaison d'un conteneur
intermodal doit étre arrimée conformément aux
exigences genérales d'arrimage de cargaisons (Module
2, Exigences générales d'arrimage de cargaisons :
Equipements et méthodes) ou, Sil y alieu,
conformément aux exigences spécifiques d arrimage des
cargai sons.

1 minute

Expliquer I'application de la
Norme.

Diapo sur les Conteneurs
intermodaux-8.

Application de la Norme

+ La Norme s'applique au transport de conteneurs
intermodaux.

+ La cargaison que contient un conteneur intermodal
doit étre arrimée en conformité avec :

= les exigences générales d'arrimage des cargaisons
(module 2),

= les exigences spécifiques pour certaines marchandises, s'il
y a lieu.

Nor me nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 8: Conteneurs intermodaux

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Exigences d'arrimage des conteneurs
intermodaux

Dire aux participants que vous allez traiter des
exigences d'arrimage des conteneurs intermodaux, tant
chargés que vides.

Exigences d'arrimage des conteneurs
intermodaux (chargés et vides) : véhicules
a chéassis porte-conteneurs

Expliquer aux participants qu’ un conteneur intermodal
doit étre arrimé au chéassis porte-conteneurs al'aide de
dispositifs d'arrimage ou de dispositifs intégrés de
verrouillage qui ne pourront accidentellement se défaire
ou se relacher en cours de transport. Il n'est pas
nécessaire que les dispositifs intégrés de verrouillage
soient gjustables.

Expliquer que lorsgu’ on ne peut avoir |” assurance du
respect de I’ exigence précédente, il faut utiliser des
dispositifs complémentaires de retenue pour éviter que
les dispositifs de verrouillage ne puissent se défaire ou
se relécher en cours de transport.

20 minutes

Expligquer les exigences
d'arrimage des conteneurs
intermodaux.

Diapo sur les Conteneurs
intermodaux-9.

Exigences d’'arrimage des

conteneurs intermodaux chargés

Diapo sur les Conteneurs
intermodaux-10.

Exigences relatives & un véhicule
a chassis porte-conteneurs

+ Il n'est pas nécessaire que
les dispositifs intégrés de
verrouillage soient
ajustables.

+ Arrimer le conteneur au
chassis porte-conteneurs
au moyen de dispositifs
intégrés d'arrimage ou
de verrouillage qui ne
peuvent se défaire ou se
relacher tandis que le
véhicule est en
déplacement.

LN

Diapo sur les Conteneurs
intermodaux-11.

Exigences relatives a un véhicule a
chéssis porte-conteneurs (suite)

+ Au besoin, il faut utiliser des mesures
complémentaires de retenue afin de
s'assurer que les dispositifs de
verrouillage ne puissent se défaire ou se
relacher durant le transport.

Nor me nord-américaine d'arrimage des cargaisons
Manuel del'instructeur - Version 2004



Module 8: Conteneurs intermodaux

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Expliquer que les dispositifs d'arrimage doivent
empécher un conteneur chargé de se déplacer de plus
de:

1,27 cm (1/2 po) vers |'avant;
1,27 cm (1/2 po) vers|'arriere;
1,27 cm (1/2 po) versladroite;
1,27 cm (1/2 po) vers lagauche;

* 6 6 o o

2,54 cm (1 po) alaverticale.

Indiquer aux participants que deux verrous sur le
chéssis s’ engagent dans les points d'ancrage al'avant du
conteneur, et que deux autres verrous font de méme a
I'arriere du conteneur chargé.

Expliquer que, Sl un verrou est manquant ou brisg, le
coin doit étre arrimé au véhicule par d'autres moyens,
comme une chaine ou un cable métallique.

Exigences d'arrimage des conteneurs
intermodaux chargés : véhicules autres que
chassis porte-conteneurs

Expliquer aux participants que lorsqu'on arrime un
conteneur intermodal chargé sur un véhicule autre qu’ un
chéssis porte-conteneurs.

« touslescoinsinférieurs du conteneur intermodal
chargeé doivent reposer sur le véhicule; OU

+ lescoins doivent étre supportés par une structure
capable de supporter e poids du conteneur chargé.

Indiquer aux participants que la structure de support
doit étre arrimée indépendamment au véhicule.

Diapo sur les Conteneurs
intermodaux-12.

Exigences relatives a un véhicule a
chassis porte-conteneurs (suite)

+ Les dispositifs de verrouillage doivent empécher

un conteneur de se déplacer de plus de :
= 1,27 cm (1/2 po) vers l'avant;
= 1,27 cm (1/2 po) vers l'arriere;
= 1,27 cm (1/2 po) vers

la droite;
= 1,27 cm (1/2 po)

vers la gauche;
= 2,54 cm (1 po) a la verticale.

Dispositif intégré de verrouillage

Diapo sur les Conteneurs
intermodaux-13.

Exigences relatives a un véhicule a
chéssis porte-conteneurs (suite)

+ L'avant et l'arriére d’un conteneur intermodal doivent étre
arrimés individuellement comme suit :

= 2 dispositifs de verrouillage du chassis s'engagent dans les points
d'ancrage prés de/a l'avant du conteneur;

= 2 dispositifs de verrouillage s'engagent dans les points d'ancrage
prés de/a l'arriére du conteneur.

+ Si un dispositif de verrouillage est manquant ou défectueux pour
un coin, il faut arrimer ce coin par un autre moyen :

= chaine
= Cable métallique

Diapo sur les Conteneurs
intermodaux-14.

Exigences relatives a un véhicule
autre gu'un chassis porte-conteneurs

* Tous les coins inférieurs d'un conteneur
intermodal doivent reposer sur la plate-
forme du véhicule; OU

+ les coins doivent reposer sur une structure
capable de supporter le poids du conteneur.

= La structure de support
doit étre arrimée
séparément au
véhicule.

.
e

=

Nor me nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 8: Conteneurs intermodaux

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Expliquer que tout conteneur chargé doit étre arrime au
véhicule selon I’ une des trois méthodes suivantes :

+ au moyen de chaines, cables métalliques ou
dispositifsintégrés fixés atous les coins inférieurs du
conteneur; OU

+ au moyen de chaines croisées fixées atous les coins
supérieurs du conteneur; OU

+ au moyen de ces deux méthodes.

Dire aux participants que I'avant et l'arriére d’ un
conteneur charge doivent étre arrimés indépendamment.
Pour ce faire, on peut utiliser une chaine et deux
tendeurs al'avant et une chaine et deux tendeurs a
I'arriére.

Indiquer que chacun des quatre coins doit étre arrimé a
|'aide d'appareils d'arrimage qui :
¢ sont fixés au conteneur chargeé;

¢ ont une limite de charge nominale combinée (totale)
d'au moins 50 % de la masse du conteneur chargé, en
conformité avec les exigences générales d'arrimage
de cargaisons.

Expliquer que les chaines, cables métalliques ou
dispositifsintégrés de verrouillage doivent étre fixés au
conteneur chargé de maniére a ne pouvoir se défaire ou
se relécher en cours de transport.

Diapo sur les Conteneurs
intermodaux-15.

Exigences relatives a un véhicule
autre gu’un chassis porte-conteneurs
(suite)

+ Tous les conteneurs doivent étre arrimés au
véhicule qui les transporte :

= soit par des chaines, des cables ou des dispositifs
intégrés de verrouillage fixés a tous les coins inférieurs
des conteneurs;

= soit par des chaines disposées en croisée et fixées a
tous les coins supérieurs des conteneurs;

= soit par ces deux méthodes.

Diapo sur les Conteneurs
intermodaux-16.

Exigences relatives a un véhicule
autre qu’'un chéassis porte-conteneurs
(suite)

+ L'avant et l'arriere d’un conteneur doivent
étre arrimés individuellement.

+ Une option :
= une chaine et 2 tendeurs a l'avant;

= une chaine et 2 tendeurs a l'arriére.

Diapo sur les Conteneurs
intermodaux-17.

Exigences relatives a un véhicule
autre qu'un chassis porte-conteneurs
(suite)

+ Chacun des 4 coins doit étre arrimé au moyen

d’appareils d’arrimage :

= attachés au conteneur; et

= d'une WLL totale d’au moins 50 % de la masse du
conteneur chargé.

+ Chaque chaine, cable ou dispositif intégré de
verrouillage doit étre attaché au conteneur de
maniére a ne pouvoir se défaire ou se relacher
durant le transport.

Nor me nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 8: Conteneurs intermodaux

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Exigences d'arrimage de conteneurs
intermodaux vides : véhicules autres que
chassis porte-conteneurs

Expliquer que, Sils satisfont a certains criteres, il n'est
pas nécessaire que tous les coins des conteneurs
intermodaux vides transportés sur des véhicules autres
gue les véhicules a chassis porte-conteneurs :

¢ reposent sur le véhicule;

¢ reposent sur une structure capable de supporter le
poids du conteneur vide.

Indiquer aux participants que les conteneurs vides
doivent satisfaire aux exigences ci-apres.

1. Le conteneur intermodal vide est équilibreé et
positionné de facon stable sur le véhicule avant
d' utiliser des appareils d'arrimage ou autres
dispositifs d'arrimage.

2. Le conteneur vide ne doit pas excéder plusde 1,5m
(5 pi) al'avant ou al'arriére du véhicule.

3. Leconteneur intermodal vide ne doit pasnuire ala
manoeuvrabilité du véhicule.

4. Le conteneur intermodal vide est arrimé de maniere a
empécher qu'’il ne se déplace en direction latérale,
longitudinale ou verticale :

¢ soit conformément aux exigences relatives aux
conteneurs chargeés,

¢ Ou conformément aux exigences générales
d'arrimage de cargaisons relatives aux appareils
d'arrimage.

Diapo sur les Conteneurs
intermodaux-18.

VeRnIcule autre quun chassis porte-
conteneurs et transportant des
conteneurs vides

+ Dans la mesure ou 4 exigences sont
respectées, il n’est pas nécessaire que tous
les coins inférieurs d’'un conteneur
transporté sur un véhicule autre qu'un
chassis porte-conteneurs :

= reposent sur le véhicule;

= reposent sur une structure capable de
supporter le poids d’'un conteneur vide.

la Norme nord-américaine darrimage des cargaisons  Conteneurs intermodaux-18

Diapo sur les Conteneurs
intermodaux-19.

Les quatre exigences

1. Le conteneur intermodal vide est équilibré
et positionné de fagon stable sur le
véhicule avant d’étre immobilisé au moyen
d’appareils d’arrimage ou d’autres
dispositifs d’arrimage.

2. Le conteneur n’excéde pas, a l'avant ou a
I'arriére du véhicule, de plus de 1,5 m
(5 pi).

Diapo sur les Conteneurs
intermodaux-20.

Les quatre exigences

3. Le conteneur intermodal vide ne doit pas nuire a
la manceuvrabilité du véhicule.

4. Un conteneur intermodal vide doit étre arrimé de
maniere qu'il ne puisse se déplacer latéralement,
longitudinalement ou verticalement et ce, selon :

= les exigences applicables aux conteneurs chargés;
= ou les exigences générales d'arrimage des cargaisons

concernant les appareils d'arrimage.

a Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons

Nor me nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 8: Conteneurs intermodaux

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Activité : Arrimage de conteneurs
intermodaux sur un véhicule a plate-forme

Dire aux participants que vous désirez faire une révision
de cequ’ilsviennent d' apprendre.

Lirele scénario aux participants:

Scénario: Un conteneur intermodal dont la
masse est de 22 700 kg (50 000 Ib) est transporte
sur un véhicule a plate-forme équipé de
dispositifs intégrés de verrouillage. Toutefois,
tous les dispositifs de verrouillage ne sont pas en
bon état de fonctionnement.

Poser cette question :

Quelle serait labonne fagon d'arrimer ce
conteneur ?

Diapo sur les Conteneurs
intermodaux-21.

Activité
Arrimage de conteneurs
intermodaux chargés sur un
véhicule a plate-forme

Diapo sur les Conteneurs
intermodaux-22.

Scénario

Un conteneur intermodal d’'une masse de
22 700 kg (50 000 Ib) est transporté sur un
véhicule a plate-forme pourvu de dispositifs
intégrés de verrouillage. Toutefois, tous ces
dispositifs de verrouillage ne sont pas en
état de fonctionner.

Quelle serait la facon appropriée d'arrimer
ce conteneur ?

Réponse :

1. Chainescroiséesaux 4
COiNS supeérieurs.

2. Ou chaines d'arrimage ou
cébles métalliques a
chague coin inférieur.

3. Ou lesdeux.

4. Le conteneur doit étre
entierement supporté par le

Nor me nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 8: Conteneurs intermodaux

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Sommaire

Dire aux participants gu'ils savent désormais comment
arrimer correctement des conteneurs intermodaux.

Rappeler aux participants :

+ Queles conteneursintermodaux sont des
structures d'acier rigides qui peuvent glisser ou
basculer si leurs coins ne sont pas correctement
positionnés et arrimés au véhicule;

¢ Qu'il existe des exigences d'arrimage des
conteneurs intermodaux chargés et des conteneurs
vides.

+ Qqu'il existe des exigences d'arrimage et de
déplacement minimal des conteneurs transportés
sur des véhicules a chassis porte-conteneurs et les
autres vehicules.

véhicule.

2 minutes

Résumer le module sur les
conteneurs intermodaux et
récapituler ce que les participants
viennent d'apprendre.

Diapo sur les Conteneurs
intermodaux-23.

Ce que vous avez appris

+ Les conteneurs intermodaux peuvent glisser
ou basculer si leurs coins ne sont pas
correctement positionnés et arrimés au
véhicule.

+ |l existe des exigences d'arrimage pour tous
les conteneurs intermodaux :
= Chargés;
= vides.

Diapo sur les Conteneurs
intermodaux-24.

Ce que vous avez appris

+ |l existe des exigences d’arrimage pour le
transport de conteneurs intermodaux :

= sur des véhicules a chassis porte-conteneurs;
= sur les autres véhicules.

Nor me nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Apercu du module

Module 9 : Automobiles, camions légers et fourgonnettes

Objectifs d'apprentissage

Au terme de leur formation, les participants pourront :

+ décrire comment les principes d'arrimage de la cargai son sappliquent aux
automobiles, aux camions |égers et aux fourgonnettes;

+ déterminer ce qui est requis pour arrimer correctement les automobiles, les camions
|égers et les fourgonnettes, y compris le nombre, la disposition et les types de
dispositifs d'arrimage de ces cargaisons;

o identifier les systémes d'arrimage non conformes.

Temps requis

30 minutes

Sujets

1. Apercu et objectifs d'apprentissage

Principes d'arrimage des automobiles, camions |égers et fourgonnettes
Application

Exigences d'arrimage des automobiles, camions |égers et fourgonnettes

ok~ 0N

Résumeé

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 9 : Automobiles, camions légers et fourgonnettes

Méthodes de formation

1. Exposéinteractif
2. Activité de groupe (exercices en petits groupes)

Matériel du participant

1. Manuel du participant
2. Guide du conducteur sur |'arrimage des cargaisons

Matériel de formation

1. Manuel del'instructeur

2. Diapositives PowerPoint et systeme de projection
3. Tableau afeuilles mobiles et marqueurs

4. Matériel du participant

Notes de l'instructeur

On doit retenir la cargaison dans les 4 directions. Toutefois, si |es exigences d'arrimage
peuvent étre satisfaites avec deux appareils d'arrimage, on doit placer ceux-ci en
diagonale.

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons 2
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Module 9 : Automobiles, camions légers et fourgonnettes

Automobiles, camions legers et

fourgonnettes
Plan de cours Notes de l'instructeur
Apercu et objectifs d'apprentissage 2 minutes
Dire aux participants que vous allez discuter de Expliquer les objectifs de la
I'arrimage des automobiles, camions légers et formation.

fourgonnettes. Diapo sur les Autos-1.

Formation relative a la Norme nord-
américaine d'arrimage des cargaisons

Automobiles, camions
légers et fourgonnettes

e =
‘oG

—

Diapo sur les Autos-2.
Demander aux participants :

Quels genres de problemes le
transport d’automobiles, de
camions légers et de

. fourgonnettes vous a-t-il
Quels genres de problemes le

transport d'automobiles, de camions
|égers et de fourgonnettes vous a-t-il
occasionnés ? Inscrire les problémes sur le
tableau afeuilles mobiles. Veiller
ace que les problemes soient
analysés durant le module.

occasionnés ?

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons 3
Manuel de l'instructeur - Version 2004




Module 9 : Automobiles, camions légers et fourgonnettes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Dire aux participants qu’alafin de la séance de
formation ils seront en mesure de :

+ décrire comment les principes d'arrimage de la
cargaison sappliquent aux automobiles, aux
camions |égers et aux fourgonnettes;

+ déterminer ce qui est nécessaire pour arrimer
correctement les automobiles, les camions |égers
et les fourgonnettes, y compris le nombre, la
disposition et les types de dispositifs d'arrimage
de lacargaison;

+ ldentifier les systemes d'arrimage non conformes.

Diapo sur les Autos-3.

Ce que vous apprendrez

+ La fagon dont les principes d'arrimage des
cargaisons s'appliquent aux automobiles, aux
camions légers et aux fourgonnettes.

-

Ce qu'il convient d'utiliser pour arrimer
correctement des automobiles, des camions légers
et des fourgonnettes, y compris le type de
véhicule de transport ainsi que le nombre, la
disposition et les types de dispositifs d’arrimage de
ces cargaisons.

+ L'identification des systemes d'arrimage qui ne
sont pas forme

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 9 : Automobiles, camions légers et fourgonnettes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Principes d'arrimage des automobiles,
camions légers et fourgonnettes

Dire aux participants que vous allez discuter des
principes d'arrimage des automobiles, camions légers et
fourgonnettes.

Automobiles, camions légers et
fourgonnettes : caractéristiques et
problémes d’arrimage a éviter

Expliquer que pour les automobiles, camions |égers et
fourgonnettes, le glissement et |e roulement sont les
deux problemes d'arrimage de véhicules a éviter.

5 minutes

Expliquer les principes d'arrimage
des automobiles, camions |égers et
fourgonnettes.

Diapo sur les Autos-4.

Principes d’arrimage des
automobiles, des camions légers

et des fourgonnettes

Diapo sur les Autos-5.

Transport des automobiles, des
camions légers et des fourgonnettes -
Problémes a éviter

¢ Cargaisons qui glissent

+ Cargaisons qui roulent

Retourner alaliste provenant de la
question d'ouverture sur les
problémes que | es participants ont
rencontrés lors de I’ arrimage des
automobiles, camions |égers et
fourgonnettes. L'instructeur
indique alors aux participants
qu'ils apprendront comment éviter
ces problemes en planifiant un
systeme d'arrimage.

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 9 : Automobiles, camions légers et fourgonnettes

Plan de cours Notes de l'instructeur

Planlflca_tlon d un_systeme d'arrimage pour Diapo sur les Autos-6.
automobiles, camions légers et
fourgonnettes

Planification d’un
systéme d'arrimage

+ Il faut utiliser des appareils d’arrimage

Expliquer aux participants que lors de la planification ot aiiber dos apparelle Cartt
d'un systéme d'arrimage d'automobiles, de camions
|égers et de fourgonnettes, les appareils d'arrimage fixés
directement au véhicule transporté représentent la
méthode la plus efficace.

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons 6
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Module 9 : Automobiles, camions légers et fourgonnettes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Application

Expliquer aux participants que les exigences d'arrimage
décrites dans ce modul e sappliquent au transport des :

+ automobiles;
+ camionslégers;
+ fourgonnettes.

Dire aux participants que ces véhicules doivent avoir
une masse individuelle de 4 500 kg (10 000 Ib) ou
moins.

Dire aux participants que les véhicules dont |a masse est
supérieure a 4 500 kg (10 000 Ib) doivent étre arrimés
conformément aux exigences relatives aux véhicules
lourds (Module 10).

1 minute

Expliquer I'application de la
Norme.

Diapo sur les Autos-7.

Application de la Norme

+ La Norme s’applique au transport :
= d’automobiles;
= de camions légers;

= de fourgonnettes.

Diapo sur les Autos-8.

Application de la Norme
(suite)

+ Les véhicules transportés doivent avoir
une masse individuelle de 4 500 kg
(10 000 Ib) ou moins.

¢ Les véhicules de masse supérieure a
4 500 kg (10 000 Ib) doivent étre
arrimés selon les exigences établies pour
les véhicules lourds (Module 10).

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 9 : Automobiles, camions légers et fourgonnettes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Exigences d'arrimage des automobiles,
camions légers et fourgonnettes

Exigences d'arrimage des automobiles,
camions légers et fourgonnettes

Expliquer aux participants les exigences d'arrimage des
automobiles, camions |égers et fourgonnettes.

+ Lacargaison doit étre maintenue en place al'aide
d’ au moins deux appareils d'arrimage, placés a
I'avant et al'arriére pour empécher les
déplacements :

- danslesenslatéral;
- versl'avant et I'arriere;
- verticaement.

o Lesappareils d'arrimage congus pour étre attachés
directement ala structure d’ une automobile, d un
camion |éger ou d’ une fourgonnette doivent étre
fixés aux points d'attache du véhicule congus a
cette fin.

20 minutes

Expliquer les exigences générales
d'arrimage des automobiles,
camions |égers et fourgonnettes.

Référer les participants ala section
appropriée du Guide du
conducteur sur I’ arrimage des
cargaisons pour qu'ils se
familiarisent avec le Guide.

Diapo sur les Auto-9.

Exigences d'arrimage

¢ Au moyen d’au moins 2 appareils
d’'arrimage; la cargaison doit étre
arrimée a l'avant et a l'arriére afin
d’empécher gqu’elle ne se déplace :

= Latéralement;
= vers l'avant et vers l'arriére;

= verticalement.

Diapo sur les Auto-10.

Exigences d’arrimage :
appareils d’arrimage

+ Les appareils
d'arrimage congus
pour étre attachés
directement a la
structure du
véhicule
transporté doivent
étre fixés aux
points d’attache
du véhicule
congus spécifique-
ment a cette fin.

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 9 : Automobiles, camions légers et fourgonnettes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

+ Lesappareils d'arrimage congus pour étre installés

par-dessus ou pour ceinturer les roues d'une
automobile, d'un camion léger ou d'une
fourgonnette doivent permettre d empécher le
véhicule de se déplacer :

- danslesenslatéral;,
- versl'avant et I'arriére;
- verticaement.

Note - Il peut étre nécessaire d’ utiliser d'autres
appareils d'arrimage pour satisfaire aux exigences
des Parties 1 et 2 de la Norme. La Norme stipule que :
« La limite de charge nominale combinée (totale) de
tout systéme d'arrimage utilisé pour arrimer un article
ou un groupe d'articles doit correspondre a au moins
la moitié de la masse de cet article ou groupe
d'articles. »

Note — On entend par « empécher le véhicule de se
déplacer verticalement », de s assurer que la force
appliquée vers le bas permette aux pneus d’ exercer
en tout temps un contact avec le véhicule de
transport. Dans ces situations, il est alors possible
gue des mouvements causes par la suspension des
véhicules transportés per mettent certains
mouvements verticaux.

Diapo sur les Auto-11.

Exigences d’arrimage :
appareils d’arrimage (suite)

+ Les appareils d'arrimage
congus pour ceinturer
ou passer par-dessus les
roues du véhicule
transporté doivent
permettre d’'empécher
celui-ci de se deéplacer :g

= Latéralement;

= vers l'avant et vers
l'arriere;

= verticalement.

Diapo sur les Autos-12.

Exigences d’arrimage :
appareils d’arrimage (suite)

Note— Il peut étre nécessaire d' utiliser
davantage d’ appareils d' arrimage pour
satisfaire aux exigences des Parties 1 et 2 dela
Norme. La Norme stipule que « la limite de
charge nominale totale de tout systeme
d'arrimage utilisé pour arrimer un article ou un
groupe d' articles doit correspondre a au moins
la moitié de la masse de cet article ou groupe
d'articles ».

Diapo sur les Autos-13.

Exigences d'arrimage :
coins de protection

+ Il n'est pas nécessaire d'utiliser des
coins de protection aux endroits ou des
sangles de fibres synthétiques entrent
en contact avec les pneus du véhicule
transporté.

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 9 : Automobiles, camions légers et fourgonnettes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Activité : Arrimage d'automobiles, de
camions légers et de fourgonnettes

Dire aux participants que vous désirez faire une révision
decequ’ilsont appris.

Lirele scénario aux participants:

Scénariono 1: 6 automobiles dont lamasse de
chacune est de 1 588 kg (3 500 Ib) sont
transportées sur une semi-remorgue congue pour
le transport de véhicules.

Poser cette question :

Quelle serait 1a bonne fagon d'arrimer ces
véhicules ?

Diapo sur les Autos-14.

Activité
Arrimage des automobiles,
des camions légers et
des fourgonnettes

Diapo sur les Autos-15.

Scénario n° 1

6 automobiles dont la masse de chacune
est de 1 588 kg (3 500 Ib) sont
transportées sur une semi-remorque
congue pour le transport de véhicules.

Quelle serait la fagon d’arrimer
correctement ces véhicules ?

Automobiles-15

Réponse :
Optionn®1:

¢ Arrimer chague véhicule avec

deux appareils d'arrimage ou
plus pour empécher tout
déplacement vers I'avant,
I'arriere, les cOtés et
verticalement en utilisant les
points d’ attache des véhicules.

¢ Touslesveéhiculesont une

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 9 : Automobiles, camions légers et fourgonnettes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Lirele scénario aux participants:

Scénarion®2: Un camion léger dont lamasse
est de 1 905 kg (4 200 |b) est transporté sur une
remorqgue a plate-forme d'un chantier al'autre.

Poser cette question :

Quelle serait |a bonne fagon d'arrimer ces
véhicules ?

masse de moins de 4 500 kg
(10 000 Ib). Si certains étaient
plus de 4 500 kg (10 000 Ib),

il faudrait les arrimer selon les
exigences énoncées dans le
Module 10.

Option n°® 2

¢ Chague véhicule doit étre

arrimé avec au moins deux
appareils d’ arrimage pour en
empécher |e déplacement vers
I'avant, 'arriére, les cotés et
verticalement.

Les appareils d'arrimage
congus pour étre installés
par-dessus ou pour ceinturer
les roues d'une automobile,
d'un camion léger ou d'une
fourgonnette, doivent assurer
un arrimage du véhicule dans
les sens latéral, longitudinal et
vertical.

Diapo sur les Autos-16.

Scénario n° 2

Un camion Iéger dont la masse est de
1 905 kg (4 200 Ib) est transporté sur
une remorque a plate-forme d’'un
chantier a un autre.

Quelle serait la fagon d’arrimer
correctement ce véhicule ?

Automobiles-16

Réponse :

Optionn°® 1

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 9 : Automobiles, camions légers et fourgonnettes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Lirele scénario aux participants:

Scénario n® 3 : Une automobile dont la masse est
de 1 451 kg (3 200 Ib) est transportée dans une
semi-remorqgue fourgon d'un endroit al'autre.

Poser cette question :

¢ Levéhicule doit ére arrimé

avec au moins deux appareils
d arrimage pour I'empécher
de se déplacer vers|'avant,
I'arriere, les cOtés et
verticalement.

Ces appareils d'arrimage
doivent étre fixés aux points
d’ attache du véhicule qui sont
Spécialement congus a cette
fin.

Option n° 2

¢ Levéhicule doit étre arrimé

avec au moins deux appareils
d arrimage pour I'empécher
de se déplacer vers|'avant,
I'arriere, les cOtés et
verticalement.

Les appareils d'arrimage
congus pour étre installés par-
dessus ou pour ceinturer les
roues d'une automobile, d'un
camion léger ou d'une
fourgonnette, doivent assurer
un arrimage du véhicule dans
les sens latéral, longitudinal et
vertical.

Diapo sur les Autos-17.

Scénario n° 3

Une automobile dont la masse est de

1 451 kg (3 200 Ib) est transportée dans
une semi-remorque fourgon d’un endroit
a un autre.

Quelle serait la fagon d’arrimer
correctement ce véhicule ?

Automobiles-17

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 9 : Automobiles, camions légers et fourgonnettes

Plan de cours

Quelle serait |a bonne fagon d'arrimer ces
véhicules ?

Notes de l'instructeur

Réponse :
Optionn°® 1

¢ Levéhiculedoit étre arrimé
avec au moins deux appareils
d’ arrimage pour |'empécher
de se déplacer vers 'avant,
I'arriere, les cOtés et
verticalement.

¢ Cesappareils darrimage
doivent étre fixés aux points
d attache du véhicule qui sont
spécialement congus a cette
fin.

Optionn° 2:

¢ Levéhiculedoit étre arrimé
avec au moins deux appareils
d arrimage pour I'empécher
de se déplacer vers|'avant,
I'arriere, les cOtés et
verticalement.

¢ Lesappareilsdarrimage
congus pour étre installés par-
dessus ou pour ceinturer les
roues d'une automobile, d'un
camion |éger ou d'une
fourgonnette, doivent assurer
un arrimage du véhicule dans
les sens latéral, longitudinal et
vertical.

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 9 : Automobiles, camions légers et fourgonnettes

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Résumeé

Indiquer aux participants qu'ils savent désormais
comme arrimer correctement les automobiles, les
camions |égers et les fourgonnettes.

Rappeler aux participants que:

¢ Lessystemes de suspension et les roues des
automobiles, camions |égers et fourgonnettes
peuvent amener ceux-ci aglisser, arouler et a
rebondir pendant leur transport.

+ Lesexigences de ce module sappliquent aux
véhicules transportés qui ont une masse

individuelle de 4 500 kg (10 000 Ib) ou moins.

2 minutes

Résumer e module sur les
automobiles, les camions |égers et
les fourgonnettes et récapituler ce
gue les participants viennent
d'apprendre.

Diapo sur les Autos-18.

Ce que vous avez appris

+ Comment arrimer correctement des automobiles, des
camions légers et des fourgonnettes.
+ Rappel :

= Les automobiles, les camions Iégers et les fourgonnettes ont
des systemes de suspension et des roues qui pourraient les
amener a glisser ou a rouler pendant leur transport.

= Les exigences s'appliquent aux véhicules transportés qui ont
une masse individuelle de 4 500 kg (10 000 Ib) ou moins.

AAAAAAAAAAAAAA

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Apercu du module

Module 10 : Véhicules lourds, équipements et machineries

Objectifs d'apprentissage

Au terme de leur formation, les participants pourront :

+ décrire comment les principes d'arrimage de la cargai son sappliquent aux véhicules
lourds, équipements et machineries;

+ déterminer ce qui est nécessaire pour arrimer correctement des véhicules lourds, des
équipements et des machineries, y compris le nombre, la disposition et les types de
dispositifs d'arrimage de ces cargai sons;

o identifier les systémes d'arrimage non conformes.

Temps requis

30 minutes

Sujets

1. Apercu et objectifs d'apprentissage

Principes d'arrimage des véhicules lourds, équipements et machineries
Application

Exigences d'arrimage des véhicules lourds, équipements et machineries

o~ 0N

Résumeé

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 10 : Veéhicules lourds, équipements et machineries

Méthodes de formation

1. Exposéinteractif
2. Activité de groupe (exercices en petits groupes)

Matériel du participant

1. Manuel du participant
2. Guide du conducteur sur |'arrimage des cargaisons

Matériel de formation

1. Manuel del'instructeur

2. Diapositives PowerPoint et systeme de projection
3. Tableau afeuilles mobiles et marqueurs

4. Matériel du participant

Notes de l'instructeur

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons 2
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Module 10 : Veéhicules lourds, équipements et machineries

Module 10 : Vehicules lourds, equipements
et machineries

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Apercu et objectifs d'apprentissage

Dire aux participants qu’il sera question de l'arrimage
de véhiculeslourds, d’ équipements et de machineries.

Demander aux participants :

Quels genres de problemes le
transport de véhicules lourds,
d'équipements et de machineries
vous a-t-il occasionnés ?

2 minutes

Expliquer les objectifs dela
formation.

Diapo - Equipements lourds -1.

Formation relative a la Norme nord-
américaine d’'arrimage des cargaisons

Véhicules lourds,
équipements
et machineries

Diapo - Equipements lourds - 2.

Quels genres de problémes le
transport de véhicules lourds,
d’équipements et de
machineries vous a-t-il

occasionnés ?

Inscrire les problemes sur le tableau
afeuilles mobiles. Veiller ace que
les problemes soient analyses durant
le module.

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 10 : Veéhicules lourds, équipements et machineries

Plan de cours Notes de I'instructeur

Diapo - Equipements lourds - 3.

Dire aux participants qu’ils pourront, alafin dela

formation : Ce que vous apprendrez
+ décrire comment les principes d'arrimage de la ’ é:rfg;%22&"5;;%%5&!;&“’5&";2%‘2&?3?|SS?ds,
= . " équipements et machineries.
cargaison sappliquent aux véhicules lourds, o

+ Ce qu'il convie(?t d’utri1liselr priur %rrimer
A H 1 H . correctement des véhicules lourds, équipements
GQUI pementS e[ maChl neri eS, et machineries; y compris le type de véhicules

de transport ainsi que le nombre, la disposition

+ déterminer ce qui est nécessaire pour arrimer Cargaisone, oo dermmage deces
COI’reCtemeﬂ'[ deS Véh| Cul es |OUI’dS, éqUI pementS e[ . L’|dent|f|cat|ofn des systéemes d'arrimage qui ne

machineries, y compris le nombre, la disposition
et lestypes de dispositifs d'arrimage de ces
cargaisons,

¢ identifier les systémes d'arrimage non conformes.

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons 4
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Module 10 : Veéhicules lourds, équipements et machineries

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Principes d'arrimage des véhicules
lourds, équipements et machineries

Dire aux participants que vous allez discuter des
principes d'arrimage des véhicules lourds, équipements
et machineries.

Véhicules lourds, équipements et
machineries : Caractéristiques et
problemes d'arrimage a éviter

Expliquer aux participants qu'il peut ére compliqué
d'arrimer des véhicules lourds, des équipements et des
machineries en raison de leur grande diversité et dela
conception différente de chacun.

Expliquer que les principaux problemesreliés a
I’ arrimage des véhicules lourds, équipements et
machineries sont les suivants :

¢ glissement (par vibration) sur la plate-forme du
véhicule;

« roulement;

« basculement ou balancement des accessoires

comme les godets ou I’ articulation de certains
equipements.

5 minutes

Expliquer les principes d'arrimage
des véhicules lourds, équipements
et machineries.

Diapo - Equipements lourds - 4.

Principes d'arrimage des
véhicules lourds, équipements
et machineries

Formation relative & la Norme nord-américaine darrimege des cargaisons  Equipements lourds-4

Diapo - Equipements lourds - 5.

Caractéristiques

+ |1l peut étre compliqué
d'arrimer des véhicules
lourds, équipements et
machineries en raison :
= de leur grande diversité;

= de la conception
différente de chacun.

Diapo - Equipements lourds - 6.

Problémes d "arrimage a éviter

Les véhicules lourds, équipements et machineries
peuvent :

+ glisser le long de la plate-forme du véhicule (sous I'effet
des vibrations);

* rouler;

+ étre soumis au basculement et au balancement de leurs
accessoires.

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 10 : Veéhicules lourds, équipements et machineries

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Planification d'un systeme d'arrimage des
veéhicules lourds, équipements et
machineries

Expliquer aux participants que pour S assurer que

|” arrimage de |a cargaison est sécuritaire, on utilise des
appareils d'arrimage fixés aux véhicules lourds, aux
€guipements et aux machineries pour les empécher de
glisser, rouler ou basculer.

Dir e que plusieurs méthodes peuvent étre utilisées pour
immobiliser les équipements et leurs accessoires :

freins de stationnement de I'équipement;

.
¢ appareils d'arrimage passant par-dessus la cargaison;
¢ appareils d'arrimage fixés a la cargaison;

.

autres méthodes mécaniques de freinage.

Retourner alaliste provenant de la
question d'ouverture au sujet des
problémes que les participants ont
rencontrés lors de |’ arrimage des
véhicules lourds, équipements et
machineries. L'instructeur indique
alors aux participants qu'ils
apprendront comment éviter ces
problémes en planifiant un systeme
d'arrimage.

Diapo - Equipements lourds - 7.

Planification d'un
systeme d’arrimage

+ Pour immobiliser une piece d'équipement et ses
accessoires ainsi que pour 'empécher de glisser,
de rouler ou de basculer, il faut utiliser :
= les freins de stationnement;
= des appareils d’arrimage

passant par-dessus la J
cargaison; [}
= des appareils d’arrimage
attachés a la cargaison;
= d'autres dispositifs
mécaniques de freinage.

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 10 : Veéhicules lourds, équipements et machineries

Plan de cours Notes de I'instructeur

1 minute

Application

Expliquer I'application de la Norme.

Expliquer aux participants que les exigences d'arrimage
enonceées dans le présent modul e s'appliquent au

transport des véhicules lourds, des équipements et des Application de la Norme
machineries, qui :

Diapo - Equipements lourds - 8.

+ La Norme s’applique au transport de

& Sont montés sur roues ou ChenllleS, et véhiEl_JIes_Iourds, équipements et
machineries :
¢ Ont Une maSSG |nd|V| duel Ie de 4 500 kg (10 OOO Ib) = montés sur des roues ou sur chenilles; ET
ou plus, (exemples : chargeuses frontales, bulldozers, TUooom eupe

tracteurs, pelles mécaniques).

_ o _ Diapo - Equipements lourds - 9.
Indiquer aux participants que des véhicules lourds, des

équipements et des machineries dont la masse est Application de la Norme
inférieure a4 500 kg (10 000 Ib) doivent étre arrimés

conformement aux exigences enoncees dans : " e sargalson de masee Inferiewre & 4500k
¢ leprésent module
¢ dansle module sur les automobiles, camions |égers et « s ol st 08 e gnérs

d'arrimage des cargaisons (Module 2).

fourgonnettes (Module 9); ou

¢ dansle module sur les exigences generales
d'arrimage des cargaisons : Equipements et méthodes
(Module 2).

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons 7
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Module 10 : Veéhicules lourds, équipements et machineries

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Exigences d'arrimage des véhicules
lourds, équipements et machineries

Dire aux participants que vous allez traiter des
exigences d'arrimage des véhicules lourds, équipements
et machineries.

Préparation de la cargaison

Expliquer aux participants que les accessoires comme
les pelles hydrauliques doivent étre completement

abai ssées et arrimées au véhicule.

Dire aux participants que les véhicules articul és doivent

étre arrimés de maniere a bloquer le fonctionnement de
I'articul ation pendant |e transport.

Véhicules lourds, équipements et
machineries montés sur chenilles ou roues

Expliquer aux participants que les équipements ou les
machineries montés sur chenilles ou sur roues doivent
étre arrimeés afin d empécher tout déplacement en
direction :

¢ latérde;
¢ avant;
¢ arriere,
¢ verticale.

Utiliser au moins 4 appareils d'arrimage ayant chacun
une WLL minimal de 2 268 kg (5 000 Ib).

20 minutes

Expliquer les exigences générales
d'arrimage des véhicules lourds,
équipements et machineries.

Référer les participants ala section
appropriée du Guide du conducteur
sur I'arrimage de la cargai son pour
qu'ils se familiarisent avec le Guide.

Diapo - Equipements lourds - 10.

Préparation de la cargaison

¢ Les accessoires
auxiliaires doivent étre
entierement abaissés et
arrimés au véhicule de
transport.

*

Les véhicules articulés
doivent étre arrimés de
maniere a bloquer le
fonctionnement de
I'articulation, lorsque le
véhicule de transport est
en déplacement.

Formation relative & la Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons  EQuipements lourds-10

Diapo - Equipements lourds - 11.

Exigences d’arrimage

+ 1l faut empécher la cargaison de se déplacer :
= latéralement; s
« vers lavant; T}Q""_ .
= vers l'arriére; W

1l faut utiliser au

moins 4 appareils d’arrimage,

= verticalement.
= chacun ayant une WLL minimale de 2 268 kg
(5 000 Ib).

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 10 : Veéhicules lourds, équipements et machineries

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Dire aux participants que les appareils d’ arrimage
attachés a la cargaison doivent étre fixés:

¢ al’avant et al’arriere du véhicule; ou
¢ aux points d' attache de la cargaison qui sont
spécialement concgus a cette fin.

Expliquer quiil peut étre nécessaire d’ utiliser d'autres
appareils d'arrimage pour répondre aux exigences de la
Partie 2 de laNorme qui stipule ce qui suit : « Lalimite
de charge nominale combinée (totale) de tout systeme
d’ arrimage utilisé pour arrimer un article ou un groupe
d’ articles doit étre d’ au moins la moitié de la masse
totale de I’ article ou du groupe d’ articles. »

Diapo - Equipements lourds - 12

Exigences d'arrimage :
appareils d’arrimage

+ Les appareils
d'arrimage attachés a
la cargaison doivent
étre fixés :
= soit & l'avant et a

I'arriere du véhicule;

« s0it aux points
d'attache sur la
cargaison méme.

Diapo - Equipements lourds - 13.

Exigences d’arrimage :
appareils d'arrimage (suite)

+ |l peut s'avérer
nécessaire d'utiliser
d’autres appareils
d’arrimage pour
satisfaire aux
exigences générales
de la Partie 2 de la
Norme.

Formation relative  a Norme nord-américaine d arrimage des cargaisons  Equipements lourds-13

Diapo - Equipements lourds - 14.

Exigences d’arrimage :
appareils d'arrimage (suite)

“Rappel —Lalimite de charge nominale
combinée (totale) de tout systeme
d'arrimage utilisé pour arrimer un
article ou un groupe d' articles doit
correspondre & au moins la moitié de la
masse totale de I’ article ou du groupe
d'articles.

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
Manuel de l'instructeur - Version 2004



Module 10 : Veéhicules lourds, équipements et machineries

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Activiteé : Arrimage des véhicules lourds,
equipements et machineries

Indiquer aux participants que vous désirez faire une
révision de ce gu’ils ont appris.

Lirele scénario aux participants.

Scénario n° 1 — Une excavatrice sur chenilles d une
masse de 4 990 kg (11 000 Ib) doit étre livrée aun client
au moyen d’ une semi-remorque pourvue d'une lisse de
protection. Le chauffeur dispose de chaines de grade
G70 de 10 mm (3/8 po) pour arrimer la charge.

Quelle est lafagon d'arrimer cette
machinerie correctement ?

Poser cette question :

Diapo - Equipements lourds - 15.

Activité
Arrimage d’équipement lourd

|

s

Diapo - Equipements lourds - 16.

Scénario n° 1

Une excavatrice sur chenilles d'une masse
de 4 990 kg (11 000 Ib) doit étre livrée a un
client au moyen d’'une semi-remorque
pourvue d'une lisse de protection. Le
conducteur dispose de chaines de grade G70
de 10 mm (3/8 po) pour arrimer la charge.

Quelle est la facon d'arrimer cette charge
correctement ?

Jative & la Norme nord-américaine dlarrimage des cargeisons  Equipements lourds16

Réponse (devrait inclure) :

¢ |l faut utiliser au moins quatre
appareils d'arrimage ayant une
WLL de 2 268 kg (5 000 Ib) pour
se conformer ala Norme.

¢ Lapelle hydraulique doit étre
completement abaissée et arrimée
alasemi-remorgue en utilisant
une chaine ou une sangle. Si une
sangle est utilisée, des coins de
protection devraient étre utilisés
afin d éviter que lasangle
S endommage.

¢ L’excavatrice doit étre arrimée de
maniere a empécher les

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 10 : Veéhicules lourds, équipements et machineries

mouvements latéraux, vers
l'avant, versl'arriere et ala
verticale; avec au moins quatre
appareils d'arrimage.

Plan de cours Notes de I'instructeur

¢ Chaque appareil d'arrimage doit
étre fixé aussi pres que possible
del'avant et de I'arriere de
I’ excavatrice, ou al’un des points
d’ attache sur celle-ci,
spécialement congus a cette fin.

¢ Deux chaines fixées aux chenilles
et exercant une tension en travers
de la semi-remorque, vers
l'arriere et le bas.

¢ Deux chaines fixées aux chenilles
et exercant une tension en travers
de la semi-remorque, vers I'avant
et le bas.

¢ Lesappareilsdarrimage ne
doivent pas étre disposés a
I’ extérieur delalisse de
protection.

NOTE : Aux Etats-Unis, |’ appareil
d arrimage pour le godet est calculé
dans I’ établissement de lalimite de
charge nominale combinée (totale).

Lirele scénario aux participants. Diapo - Equipements lourds- 17.

Scénario n° 2 — Une chargeuse frontale sur roues

dont lamasse est de 4 990 kg (11 000 Ib) doit étre Scénario n° 2
livrée aun client al'aide d'une semi-remorque
. , . ~ Une chargeuse frontale sur roues d'une
surbaissee. Le conducteur dispose de chaines de masse de 4 990 kg (11 000 Ib) doit tre
grade G70 de 10 mm (3/8 po) pour arrimer la fivrée a un client au moyen d'une semi-
remorque surbaissée. Le conducteur
Charge_ dispose de chaines de grade G70 de 10 mm

(3/8 po) pour arrimer le véhicule.

Quelle serait la fagcon d’arrimer cette charge
correctement ?
Fomaton relative & a Nome nord-américs

Poser cetf Quelle est lafacon d'arrimer cette Réponse (devrait inclure) :

. . s
machinerie correctement - + Lapele hydraulique doit étre

completement abaissée et arrimée

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons 11
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Module 10 : Veéhicules lourds, équipements et machineries

alasemi-remorque par un
appareil d'arrimage.

Plan de cours

Notes de I'instructeur

¢ Le point d'articulation de la
machine doit étre bloqué ou
arrimé afin d'empécher le
mouvement de |'articulation en
cours de transport. On peut
utiliser labarre d'arrét du
véhicule sinon deux chaines
doivent étre fixées au chassis :
une chaine tendue vers e coté
droit de la semi-remorque et
I'autre vers le cbté gauche.

¢ Lachargeuse doit étre arrimée de
maniére a empécher les
mouvements latéraux, vers
I'avant, versl'arriere et ala
verticale; au moins quatre
appareils d'arrimage sont
nécessaires a cette fin.

¢ Chague appareil d'arrimage doit
étre fixé auss prés que possible
del'avant et del'arriere de la
chargeuse ou al’un des points
d’ attache sur cette machinerie,
spécialement congus a cette fin.

¢ Deux chaines doivent étre fixées
aux oeillets de levage du
véhicule, al'essieu arriereou ala
goupille de remorquage; et ces
chaines doivent exercer une
tension en travers de la semi-
remorque, versl'arriere et le bas.

¢ Deux chaines doivent étre fixées
aux oeillets de levage du véhicule
ou al'essieu avant; et ces chaines
doivent exercer une tension en
travers de la semi-remorque, vers
|'avant et le bas.

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 10 : Veéhicules lourds, équipements et machineries

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Lirele scénario aux participants.

Scénario n° 3 — Un bulldozer d’ une masse de 19,051 kg
(42 000 Ib), doit étrelivré aun client al'aide d'une semi-
remorgue surbaissée. Le conducteur dispose de chaines
de grade G70 de 10 mm (3/8 po) pour arrimer | engin.

Poser
Quelle est lafagon d’ arrimer cette
machinerie correctement ?

Diapo - Equipements lourds - 18.

Scénario n° 3

Un bulldozer, d'une masse de 19 051 kg (42 000 Ib), doit
étre livré & un client au moyen d’'une semi-remorque
surbaissée. Le conducteur dispose de chaines G70 de

10 mm(3/8 po) pour arrimer cette machinerie.

Quelle serait la facon d'arrimer cette machinerie
correctement ?

Réponse (devrait inclure):
Optionn®1:

¢ Lebulldozer doit étre arrimée de
mani ére a empécher les
mouvements latéraux, vers
l'avant, versl'arriere et ala
verticale ; au moins quatre
appareils d'arrimage sont
nécessaires a cette fin.

¢ Chague appareil d'arrimage doit
étre fixé auss prés que possible
de l'avant et de l'arriere du
bulldozer, sinon al’ un des ses
points d’ attache, spécialement
concus a cette fin.

¢ Deux chaines doivent étre fixées
aux chenilles et exercer une
tension en travers de la semi-
remorque, versl'arriére et le bas.

¢ Deux chaines doivent étre fixées
alagoupille de remorquage
arriere et exercer une tension en
travers de la semi-remorque,
versl'arriere et le bas.

¢ Deux chaines doivent étre fixées
aux chenilles et exercer une
tension en travers de la semi-
remorque, vers|’avant et le bas.

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
Manuel de l'instructeur - Version 2004

13




Module 10 : Veéhicules lourds, équipements et machineries

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Optionn®2:

¢ Lebulldozer doit étre arrimé de
mani ére a empécher les
mouvements latéraux, vers
['avant, versl'arriere et ala
verticale ; au moins quatre
appareils d'arrimage sont
nécessaires a cette fin.

¢ Chague appareil d'arrimage doit
étre fixé auss prés que possible
del'avant et de l'arriére du
véhicule, ou al’ un des points
d attache du véhicule
spécialement congus a cette fin.

¢ Quatre chaines doivent étre
fixées aux chenilles et exercer
une tension en travers de la semi-
remorque, versl'arriere et le bas.

¢ Deux chaines doivent étre fixées
aux chenilles et exercer une
tension en travers de la semi-
remorque, vers|l'avant et le bas.

¢ Une cale deretenue doit étre
fixée ala semi-remorque, devant
chaque chenille de la machine.

¢ Une cale deretenue doit étre
fixée ala semi-remorque,
derriére chague chenille de la
machinerie.

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 10 : Veéhicules lourds, équipements et machineries

Plan de cours Notes de I'instructeur

Lirele scénario aux participants.

Scénario n° 4 — Une presse de 42 359 kg (100 000 Ib),
doit étre livrée aun client al'aide d'une semi-remorque Scénario n° 4
surbaissee. L e conducteur dispose gle 4 chaines de grade e presse co 42 5 ra (100 000 1) dor eme
G80 de 13 mm (%2 po) et de 10 chaines de grade G70 de hrée & un clen u moyen dune e remarge
surbaissee. Le conducteur aispose de 4 chaines

10 mm (3/8 po) pour arrimer la charge. G0 de 13 mm (¥% po) et de 10 chaines G70 de

10 mm (3/8 po) pour arrimer la charge.

Diapo - Equipements lourds - 19.

Quelle serait la facon d'arrimer correctement ce
chargement ?

Réponse (devrait inclure) :

Posd

Quelle est lafagon d’ arrimer cette Optionn° 1
machinerie correctement ? + Lapresse doit ére arrimée pour

empécher les mouvements
latéraux, vers I'avant, vers
I'arriére et ala verticale; au moins
guatre appareils d'arrimage sont
nécessaires a cette fin.

¢ Chague appareil d'arrimage doit
étre fixé auss prés que possible
del'avant et del'arriére de
I’ équipement, ou al’ un de ses
points d’ attache, spécialement
concus a cette fin.

¢ Deux chaines de 1/2 po doivent
étre fixées ala presse et exercer
une tension en travers de la semi-
remorque, versl'arriere et le bas.

¢ Deux chaines de 1/2 po doivent
étre fixées ala presse et exercer
une tension en travers de la semi-
remorque, vers|'avant et le bas.

¢ Deux chaines de 3/8 po doivent
étre fixées ala presse et exercer
une tension en travers de la semi-
remorque, versl'arriere et e bas.

¢ Deux chaines de 3/8 po doivent
étre fixées ala presse et exercer
une tension en travers de la semi-
remorque, versl'avant et le bas.

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons 15
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Module 10 : Veéhicules lourds, équipements et machineries

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Optionn®2:

¢ Lapressedoit étre arrimée de
mani ére a empécher les
mouvements latéraux, vers
['avant, versl'arriere et ala
verticale; au moins quatre
appareils d'arrimage sont
nécessaires a cette fin.

¢ Chague appareil d'arrimage doit
étre fixé auss prés que possible
del'avant et del'arriére de la
presse, ou al’un de ses points
d’ attache, spécialement congus a
cettefin.

¢ Deux chaines de 1/2 po doivent
étre fixées ala presse et exercer
une tension en travers de la semi-
remorque, versl'arriere et le bas.

¢ Deux chaines de 1/2 po doivent
étre fixées ala presse et exercer
une tension en travers de la semi-
remorque, vers|l'avant et le bas.

¢ Deux chaines de 3/8 po doivent
étre fixées d'un coté de la semi-
remorque et passer par-dessus la
cargaison et étre arrimées au coté
oppose de laremorque.

Des tapis a coefficient élevé de

friction devraient étre placés sous la

presse.

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Module 10 : Veéhicules lourds, équipements et machineries

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Sommaire

Dire aux participants qu'ils savent désormais comment
arrimer correctement des véhicules lourds, des
éguipements et des machineries.

Rappeler aux participants que :
+ lesvéhiculeslourds, équipements et machineries ont

différentes formes et tailles, et qu’ils sont équipés de

roues ou de chenilles et de systemes de suspension.

+ lesvéhiculeslourds, équipements et machineries
doivent étre arrimés pour les empécher de glisser,
basculer ou rouler.

+ lesexigences d'arrimage énoncées dans le présent
module sappliquent aux vehicules lourds,

éguipements et machineries d’ une masse supérieure a

4500 kg (10 000 Ib) et, de facon facultative, aux
véhicules lourds, équipements et machineries de
moins de 4 500 kg (10 000 Ib).

2 minutes

Résumeé et récapitulation du
module sur I’ arrimage des
véhicules lourds, équipements et
machineries.

Diapo - Equipements lourds - 20.

Ce que vous avez appris

+ La facon d’arrimer correctement des véhicules
lourds, équipements et machineries.
+ Rappel
= Ces véhicules se présentent sous diverses formes,
tailles, sur roues ou sur chenilles, et ils possedent
des systémes de suspension.
= Il est nécessaire de les arrimer afin de les empécher
de glisser, de basculer ou de rouler.
= Les exigences s'appliquent aux véhicules lourds,

équipements et machineries de plus de 4 500 kg
(10 000 Ib).

Norme nord-américaine d'arrimage des cargaisons
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Apercu du module

Module 11 : Véhicules aplatis ou écrasés

Objectifs d’apprentissage

Au terme de leur formation, les participants pourront :

+ décrirelafagon dont les principes d’ arrimage des cargaisons s appliquent aux
veéhicules aplatis ou écrases;

¢ déterminer ce qui est nécessaire pour transporter et arrimer en toute sécurité les
véhicules aplatis ou écrasés, y compris le nombre, ladisposition et le type de
dispositifs d’ arrimage des cargai sons;

o identifier les systemes d’ arrimage non conformes.

Temps requis

30 minutes

Sujets

1. Apercu et objectifs d’ apprentissage

Principes d arrimage des véhicules aplatis ou écrases
Application

Exigences d’ arrimage des véhicules aplatis ou ecrases
Résumé

ok~ 0N

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 11 :

Véhicules aplatis ou écrasés

Méthodes de formation

1. Exposéinteractif
2. Activité de groupe (exercices en petits groupes)

Matériel du participant

1. Manuel du participant
2. Guide du conducteur sur |’ arrimage des cargaisons

Matériel de formation

1. Manuel del’instructeur

2. Diapos PowerPoint et systeme de projection
3. Tableau afeuilles mobiles et marqueurs

4. Matériel du participant

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 11 : Veéhicules aplatis ou écrasés

Veéhicules aplatis ou écrasés

Plan de cours Notes de l'instructeur

Apercu et objectifs d'apprentissage 2 minutes

Dire aux participants que vous allez traiter delafagon | Expliquer les objectifs du cours.

d’ arrimer les véhicules aplatis ou écrases. _ o o
Diapo sur les véhicules écrases-1.

Formation relative a la Norme nord-
américaine d'arrimage des cargaisons

Véhicules
aplatis ou
écrasés

Poser cette question :
Diapo sur les véhicules écrases-2.

Quels genres de problemes le
transport de véhicules aplatis ou
écrases vous a-t-il occasionnes ?

Quels genres de problémes le
transport de véhicules aplatis

ou écrasés vous a-t-il

occasionnés ?

Consigner les problémes sur le
tableau a feuilles mobiles.

S assurer que les problémes seront
traités durant le module.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 11 : Veéhicules aplatis ou écrasés

Plan de cours Notes de l'instructeur

Dire aux participants qu’ au terme de leur formationils | Diapo sur les véhicules écrasés-3.
pourront :

, . .. ) Ce que vous apprendrez
o décrirelafagon dont les principes d’ arrimage

s appliquent aux véhicules aplatis ou écrasés; " Cargaisons Sappliquent aux véhicules apiats
o déterminer ce qui est requis pour arrimer et " Gorrectement des véhicules aplats ou orasés,
”, -, , ,y = . compris le nombre, la disposition et les types
transporter en toute securité les véhicules aplatis de cisposiifs arrimage de ces cargaisons.
- - . . .. + Lidentification des systémes d'arrimage qui
ou écrasés, y compris le nombre, la disposition et ne sont pas conformes, o

le type de dispositifs d’ arrimage des cargaisons,
¢ identifier les systémes d arrimage non conformes.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 4
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Module 11 :

Véhicules aplatis ou écrasés

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Principes d'arrimage des véhicules
aplatis ou écrasés

Dire aux participants que vous traiterez maintenant des
principes d’ arrimage des véhicules aplatis ou écrases.

Véhicules aplatis ou écraseés :
caractéristiques et problemes d’arrimage a
eviter

Expliquer quel’ arrimage des véhicules aplatis ou
écrasés est difficile en raison des formes irrégulieres de
ces véhicules. Le systéme d arrimage a pour objetifs :

+ demaintenir la cargaison en toute sécurité sur la
plate-forme du véhicule; et

o d empécher les piéces libres de tomber hors du
véhicule de transport.

Expliquer que le glissement et |e basculement des
véhicules, ains que la perte de pieces sur laroute,
constituent les problémes d’ arrimage des véhicules
aplatis ou écraseés qu'il faut éviter.

4 minutes

Expliquer les principes d arrimage
des véhicules aplatis ou écrasés.

Diapo sur les véhicules écrasés-4.

Principes d’arrimage des

véhicules aplatis ou écrasés

Diapo sur les véhicules écrases-5.

Caractéristiques et
problemes a éviter

+ Caractéristiques
| = Les veéhicules écrasés ont une forme
- k] irréguliere.
= + Problemes d 'arrimage a éviter :
ey | le systeme d'arrimage doit
= —— empécher la cargaison:
= de glisser;
= de basculer;

= de laisser échapper des piéces sur
la route.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 11 : Veéhicules aplatis ou écrasés

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Planification d’un systeme d’arrimage des
véhicules aplatis ou écrasés

Préciser que les appareils d’ arrimage servent a
empécher la cargaison de glisser ou de basculer.
Dire aux participants que les cotés du véhicule ou les

matériaux de recouvrement empéchent les piéces libres
de tomber sur laroute.

Retourner alaliste provenant de
la question d’introduction au sujet
des problémes gqu’ ont rencontrés
les participants en matiére

d arrimage de véhicules aplatis ou
écrasés. L’instructeur lesinforme
gu’ils doivent maintenant
apprendre comment éviter ces
problémes en planifiant un
systeme d’ arrimage.

Diapo sur les véhicules écrases-6.

Planification
d’'un systéme d’arrimage

+ |l faut utiliser des appareils d’arrimage
pour empécher la cargaison de glisser ou
de basculer.

+ |l faut utiliser les parois du véhicule de
transport et couvrir la cargaison afin
d’empécher des pieces libres de tomber sur
la route.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 11 : Veéhicules aplatis ou écrasés

Plan de cours Notes de l'instructeur
Application 2 minutes
Expliquer I’ application de la
Norme.
Diapo sur les véhicules écrasés-7.
Expliquer que les exigences de la présente section —
S appliquent au transport d’ automobiles, de camions Application de la Norme
|égers et de fourgonnettes qui ont été aplatis ou écrasés.
¢ La Norme TET—
s'applique aux
automob_iles, E
aux camions L
légers et aux f
fourgonnettes
gplatig ou
ecrases.
Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 7
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Module 11 :

Véhicules aplatis ou écrasés

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Exigences d'arrimage des véhicules
aplatis ou écrasés

Dire aux participants que les véhicules aplatis ou
écrasés doivent étre transportés de maniere :

¢ Quelacargaison ne se déplace pas durant le
transport; et

¢ (uelespiéeceslibres des véhicules aplatis ne
puissent se détacher et tomber hors du véhicule de
transport.

Dire aux participants que I’ utilisation de sangles de
fibres synthétiques pour arrimer des véhicules aplatis ou
ecrasés est interdite.

10 minutes

Expliquer les exigences
d arrimage des véhicules aplatis
Ou écrasés.

Référer les participantsala
section appropriée du Guide sur
I”arrimage des cargaisons afin de
se familiariser avec le Guide.

Diapo sur les véhicules écrases-8.

Exigences d’arrimage des

véhicules aplatis ou écrasés

Diapo sur les véhicules écrases-9.

Exigences d'arrimage

+ Les véhicules aplatis ou écrasés doivent
étre transportés de telle fagon :
= que la cargaison ne puisse se déplacer durant
le transport; et
= que des piéces libres provenant des véhicules
aplatis ou écrasés ne puissent se libérer et
tomber du véhicule de transport.
¢ L'utilisation de sangles de fibres
synthétiques pour arrimer des véhicules
aplatis ou écrasés est interdite.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 11 : Veéhicules aplatis ou écrasés

Plan de cours Notes de I'instructeur
Emgencels d’arrimage des véhicules aplatis Diapo sur les véhicules écrasés-
Ou écrasés 10.
Pr eC|ser gu'il existe quatre_ options d’ grri mage en Exigences darrimage
matiere de transport de véhicules aplatis ou écrasés. Les — Optionn° 1
véhicules doivent posseder I’ un des ééments ci-dessous. * Uulisation,pour les quat coté, d parols de
. . .. qui:
1. Mursde confinement ou dispositifs analogues sur + cowvrent lapline hauteur de la cargaison
A, 7 = empéchent la cargaison de se déplacer :
les quatre cOtés : . ’

o vers larriére;
 latéralement.

¢ qui couvrent lapleine hauteur defa |
cargaison,

¢ Qqui empéchent la cargaison de se déplacer :
- vers|'avant,
- versl'arriére,
- latéralement.

2. Murs oAIe,confl nement ou dispositifs analogues sur | . 2p0 sur les véhicules écrasé
trois cotes : 11.

¢ qui couvrent la pleine hauteur de la Exigences darrimage
cargaison; — Option ne 2

« Utilisation, pour trois cotés, de parois de confinement
ou autres moyens comparables qui :

‘ ernp&:har]t I a Cargai wn de % d@l mer = couvrent la pleine hauteur de la cargaison;

= empéchent la cargaison de se déplacer :

« vers l'avant;

- VerS I ' a\/ar]t, :\d/eurz l'arriére;

+ Il est requis d'utiliser, pour chaque pile de véhicules,
au moins 2 appareils d'arrimage ayant chacun une

- VerS I ’ arri ére’ I(igggodleb)c.harge nominale mmlma?le de 2 268 kg
- sur un cote.

Chague pile de véhicules doit étre arrimée al’ aide
d’au moins deux appareils d' arrimage et chagque
appareil d arrimage doit avoir une limite de
charge nominale minimale de 2 268 kg (5 000 |b).

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 9
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Module 11 :

Véhicules aplatis ou écrasés

Plan de cours

Notes de l'instructeur

3. Murs de confinement ou dispositifs analogues sur

deux cotés:

¢ qui couvrent la pleine hauteur de la
cargaison;

¢ empéchant la cargaison de se déplacer vers
|’avant et I’ arriere.
Chague pile de véhicules doit étre arrimée al’ aide
d’au moins trois appareils d’ arrimage et chaque
appareil d arrimage doit avoir une limite de
charge nominale minimale de 2 268 kg (5 000 |b).

. Chague pile de véhicules doit étre arrimée a
I"alde d’ au moins quatre appareils d’' arrimage et
chague appareil d’ arrimage doit avoir une limite
de charge nominale minimale de 2 268 kg
(5000 Ib).

Rappel — Des appareils d arrimage
supplémentaires peuvent s avérer
nécessaires pour satisfaire aux exigences
dela partie 2 de la Norme qui prescrivent
gue la limite de charge nominale
combinée (totale) d' un systéme

d’ arrimage utilisé pour arrimer un article
ou un groupe d' articles de cargaison doit
étre d’au moins la moitié de la masse
totale de cet article ou de ce groupe

d articles.

Diapo sur les véhicules écrases-
12.

Exigences d’arrimage
— Option n° 3

+ Utilisation, pour trois cotés, de parois de confinement
ou autres moyens comparables qui :
= couvrent la pleine hauteur de la cargaison;
= empéchent la cargaison de se déplacer :

vers lavant;
vers larriere.

+ |l est requis d'utiliser, pour chaque pile de véhicules,
au moins 3 appareils d'arrimage ayant chacun une
limite de charge nominale minimale de 2 268 kg
(5 000 Ib).

Diapo sur les véhicules écrases-
13.

Exigences d'arrimage
— Option n° 4

+ 1| est requis d'utiliser, pour chaque pile
de véhicules, 4 appareils d’arrimage
ayant chacun une limite de charge
nominale minimale de 2 268 kg
(5 000 Ib).

Diapo sur les véhicules écrasés-
14.

Exigences d'arrimage

Rappel — La limite de charge nominale
combinée (totale) de tout systéme
d'arrimage utilisé pour arrimer un article
ou un groupe d'articles doit correspondre a
au moins la moitié de la masse totale de
I"article ou du groupe d' articles.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 11 :

Véhicules aplatis ou écrasés

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Confinement des pieces libres

Expliquer que, peu importe |’ option d arrimage utilisée,
les véhicules servant au transport des véhicules aplatis
ou écrasés doivent posséder un systéme de

confinement qui :

+ empéche les pieces libres de tomber de n'importe
lequel des quatre cotés du véhicule; et

+ couvre lapleine hauteur de la cargaison.

Dire aux participants que le systéme de confinement
peut se composer de I’ un ou de plusieurs des €l éments
suivants :

e paroisstructurales;
+ COtés ou panneaux latéraux;
+ Mmatériaux de recouvrement appropries.

Dire aux participants que I’ utilisation de matériel
synthétique pour confiner les piéces libres est autorisee.

Diapo sur les véhicules écrases-
15.

Confinement des pieces libres

¢ Les véhicules servant au transport de
véhicules aplatis ou écrasés doivent étre
pourvus de dispositifs de confinement, qui :

= empéchent les piéces libres de tomber de
n'importe lequel des quatre cotés du véhicule;
et

= couvrent la pleine hauteur de la cargaison.

+ Cette exigence s'applique a chacune des
quatre options décrites précédemment.

Diapo sur les véhicules écrases-
16.

Confinement des piéces libres
(suite)

+ Le systeme de confinement des pieces libres peut
étre constitué de I'un des moyens suivants ou
d’'une combinaison de ceux-ci :

= parois structurales;
= cOtés ou panneaux latéraux;
= Mmatériaux appropriés de recouvrement.

+ L'utilisation de matériaux synthétiques pour le
confinement des piéces libres est autorisée.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 11 : Veéhicules aplatis ou écrasés

Activité : Arrimage des véhicules aplatis ou
écrasés

Dire aux participants que vous désirez passer en revue
ce qu'ilsont appris.

Lirele scénario.
Scénario : Dix-sept véhicules écrases sont
transportés sur un véhicule muni de deux parois (a
I"avant et al’ arriere). La pile avant a une masse

d’ environ 5500 kg (12 000 Ib) et la deuxieme,
environ 7 300 kg (16 000 Ib).

Poser cette question :

Quelle est labonne fagon d’ arrimer ces véhicules
écrases ?

Diapo sur les véhicules écrasés-

17.

Scénario

Dix-sept véhicules écrasés sont transportés sur un
véhicule pourvu de deux parois (a l'avant et a
l'arriere). La pile avant de véhicules a une masse
d'environ 5 500 kg (12 000 Ib) et celle a l'arriere
environ 7 300 kg (16 000 Ib).

Quelle serait la fagon d'arrimer correctement cette
cargaison ?

Voici ce que doivent répondre les
participants.

¢

¢

On utilise trois appareils

d arrimage par pile de
véhicules.

Chaque appareil d arrimage
doit avoir une limite de
charge nominale d’au moins
2 268 kg (5 000 Ib).

On utilise un systeme de
confinement des piéces libres
pour les deux cotés ouverts.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 11 : Veéhicules aplatis ou écrasés

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Résumeé

Dire aux participants qu’ils connaissent maintenant la
bonne fagon d’ arrimer les véhicules aplatis ou ecraseés.

Rappeler aux participants les points suivants :

¢ lesveéhicules aplatis ou écrases doivent étre
arrimes pour empécher leur glissement ou
basculement, ainsi que la perte de pieces libres
sur laroute;

+ il existe quatre options d' arrimage en matiere de
transport des véhicules aplatis ou écrases;

+ lesappareils d’ arrimage (aucune fibre
synthétique) sont utilisés pour empécher la
cargaison de glisser ou de basculer;

+ ondoit empécher les piéces libres de tomber sur
laroute.

2 minutes

Résumer |e cours de formation sur
les véhicules aplatis ou écrasés et
récapituler ce que viennent

d apprendre les participants.

Diapo sur les véhicules écrasés-
18.

Ce que vous avez appris

* Les véhicules aplatis ou écrasés doivent
étre arrimés afin de les empécher :

= de glisser;
= de basculer;

= de laisser échapper des piéces libres sur la
route.

Diapo sur les véhicules écrasés-
19.

Ce que vous avez appris
(suite)

= |l existe quatre options d'arrimage pour le
transport de véhicules aplatis ou écrasés.

= Les appareils d’arrimage (aucune fibre
synthétique) sont utilisés pour empécher la
cargaison de glisser ou de basculer.

= On doit empécher les piéces libres de
tomber sur la route.
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Apercu du module

Module 12 : Conteneurs de types « Roll-on / Roll-off » et
« Hook-lift »

Objectifs d’apprentissage

Au terme de leur formation, les participants pourront :

+ décrirelafagon dont les principes d’ arrimage des cargaisons s appliquent aux
conteneurs de types « Roll-on / Roll-off » et « Hook-lift »;

+ déerminer ce qui est nécessaire pour arrimer adequatement les conteneurs de
types « Roll-on / Roll-off » et « Hook-lift », y compris e nombre, la disposition
et le type de dispositifs d’ arrimage des cargai sons;

+ identifier les systemes d’ arrimage non conformes.

Temps requis

30 minutes

Sujets

1. Apercu et objectifs d’ apprentissage

Principes d’ arrimage des conteneurs de types « Roll-on / Roll-off » et « Hook-lift »
Application

Exigences d' arrimage des conteneurs de types « Roll-on / Roll-off » et « Hook-lift »

g r 0D

Résumé
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Module 12 : Conteneurs de types « Roll-on / Roll-off » et « Hook-lift »

Méthodes de formation

1. Exposéinteractif
2. Activité de groupe (exercices en petits groupes)

Matériel du participant

1. Manuel du participant
2. Guide du conducteur sur |’ arrimage des cargaisons

Matériel de formation

1. Manuel del’instructeur

2. Diapositives PowerPoint et systeme de projection
3. Tableau afeuilles mobiles et marqueurs

4. Matériel du participant

Notes de I'instructeur

Définition d’ un systeme intégré d’ arrimage :

Fait référence aux conteneurs de types « Roll-on / Roll-off » et « Hook-lift » ainsi

gu’ aux veéhicules qui les transportent, lesquel s véhicules possedent al’ avant et a

|’ arriére des dispositifs de retenue compatibles avec ceux des conteneurs et qui, utilisés

de concert, permettent d' assurer |’ arrimage complet de la cargaison au véhicule
transporteur.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 2
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Module 12 : Conteneurs de types « Roll-on / Roll-off » et « Hook-lift »

Conteneurs de types « Roll-on / Roll-off » et
« Hook-lift »

Plan de cours Notes de I’instructeur

Apercu et objectifs d’apprentissage 2 minutes

Dire aux participants qu’ils vont maintenant apprendre | Expliquer les objectifs du cours.
lafacon d’ arrimer des conteneurs de types « Roll-on / _
Roll_off » et « Hook_l |ft ». DlapO « RO”'On/Off ))-1.

Formation relative a la Norme nord-
américaine d’arrimage des cargaisons

Conteneurs de types « Roll-on/Roll-off »
et « Hook-lift »

« Roll-on/Roll-off » <« Hook-lift »

Poser cette question : Diapo « Roll-on/Off »-2.

Quels genres de problemes le

. transport de conteneurs de types
Quels genres de problemes le transport de

conteneurs de types « Roll-on / Roll-off »
et « Hook-lift » vous a-t-il occasionnés ?

« Roll-on/Roll-off » (a roulage

direct) et « Hook-lift » (a crochet de

levage) vous a-t-il occasionnés ?

s cargaisons

Consigner les problémes sur le
tableau afeuilles mobiles.

S assurer que les problémes sont
analysés durant le module.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 3
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Module 12 : Conteneurs de types « Roll-on / Roll-off » et « Hook-lift »

Plan de cours Notes de I’'instructeur

Dire aux participants qu'ils pourront alafin dela Diapo « Roll-on/Off »-3.
formation :

. o ] Ce que vous apprendrez
+ décrirelafagon dont les principes d’ arrimage des ——
. . + La fat;_on dor]t Ies_ principes d’'arrimage des
cargaisons s appliquent aux conteneurs de types « o oAt s someners e types
ROI I -0ONn / ROI I -Off » et &« HOOk-I |ft )); + Ce qu'il convient d'utiliser pour arrimer

correctement des conteneurs de types « Roll-
on/Roll-off » et « Hook-lift », y compris le

o déterminer ce qui est requis pour arrimer Barimage de ces types de earpasons.
adéquatement |es conteneurs de types « Roll-on / " pas contormes. e dermese e sen
Roll-off » et « Hook-lift », y compris le nombre, S
la disposition et |e type de dispositifs d’ arrimage
des cargaisons;

o identifier les systémes d arrimage non conformes.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 4
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Module 12 : Conteneurs de types « Roll-on / Roll-off » et « Hook-lift »

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Principes d'arrimage de conteneurs des
types « Roll-on / Roll-off » et « Hook-lift »

Dire aux participants que vous traiterez maintenant des
principes d’ arrimage des conteneurs de types « Roll-on /
Roll-off » et « Hook-lift ».

Conteneurs de types « Roll-on / Roll-off » et
« Hook-lift » : caractéristiques et problémes
d’arrimage a éviter

Expliquer que les conteneurs de types « Roll-on /
Roll-off » et « Hook-lift » sont transportés sur des
véhicules spécialement congus a cette fin et munis de
dispositifs d’ arrimage. Une fois arrimés, ces conteneurs
forment une unité avec les véhicules transporteurs.

Expliquer que les conteneurs de types « Roll-on /
Roll-off » et « Hook-lift » peuvent glisser ou basculer
S'ils ne sont pas adéquatement arrimes.

5 minutes

Expliquer les principes d arrimage
des conteneurs de types

« Roll-on / Roll-off » et « Hook-
[ift ».

Diapo « Roll-on/Off »-4.

Principes d’arrimage des
conteneurs de types
« Roll-on/Roll-off »
et « Hook-lift »

Diapo « Roll-on/Off »-5.

Caractéristiques des conteneurs de types
« Roll-on/Roll-off » et « Hook-lift »

+ Conteneurs transportés
sur des véhicules
spécialement congus a
cette fin et équipés de

dispositifs d’arrimage.

+ Une fois arrimés, le
conteneur et le véhicule
de transport forment

une unité.

Diapo « Roll-on/Off »-6

Arrimage des conteneurs de types
« Roll-on/Roll-off » et « Hook-lift »
— Problemes a éviter

1l faut empécher les conteneurs :
+ de glisser;

¢ de basculer.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
Manuel del’instructeur - Version 2004




Module 12 : Conteneurs de types « Roll-on / Roll-off » et « Hook-lift »

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Diapo « Roll-on/Off »-7.

Planification d'un
systeme d’'arrimage

* Pour empécher les conteneurs de se
déplacer vers l'avant, vers l'arriere,
latéralement et verticalement, il faut
utiliser :
= e systeme intégré d'arrimage des

conteneurs dont les véhicules sont
pourvus, a l'avant et a l'arriére,
= d'autres appareils d’arrimage a l'arriére.

Planification d’un systeme d’arrimage de
conteneurs de types « Roll-on / Roll-off » et
« Hook-lift »

Expliquer quelors delaplanification d’un systeme
d’ arrimage des conteneurs de types « Roll-on /
Roll-off » et « Hook-lift », on doit utiliser :

¢ lesysteme d’'arrimage avant et arriere du véhicule;
¢ dautres appareilsd arrimage al’ arriere.

L’ arrimage a pour objet d’ empécher tout mouvement de
la cargaison en direction avant, arriere, latérale et
verticale.

Retourner alaliste provenant de
la question d’introduction au sujet
des problémes qui ont été énoncés
par les participants en matiere

d arrimage des conteneurs de
types « Roll-on / Roll-off » et

« Hook-lift ». Informer les
participants qu’ils doivent
maintenant apprendre comment
éviter ces problemes en planifiant
un systeme d’ arrimage.

Diapo « Roll-on/Off »-7.

Planification d’'un
systeme d’arrimage

* Pour empécher les conteneurs de se
déplacer vers l'avant, vers l'arriére,
latéralement et verticalement, il faut
utiliser :
= le systéme intégré d'arrimage des

conteneurs dont les véhicules sont
pourvus, a l'avant et a l'arriere;
= d'autres appareils d’arrimage a l'arriere.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 12 : Conteneurs de types « Roll-on / Roll-off » et « Hook-lift »

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Application

Expliquer que les exigences d’ arrimage visées par le
présent module s appliquent au transport des conteneurs
de types « Roll-on / Roll-off » et « Hook-lift ».

1 minute

Expliquer I’ application de la
Norme.

Diapo « Roll-on/Off »-8.

Application de la Norme

+ Tous les conteneurs de types « Roll-
on/Roll-off » et « Hook-lift ».

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 12 : Conteneurs de types « Roll-on / Roll-off » et « Hook-lift »

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Exigences d’'arrimage des conteneurs de
types « Roll-on / Roll-off » et « Hook-lift »

Exigences d’arrimage : Conteneurs des
types « Roll-on / Roll-off » et « Hook-lift »

Dire aux participants que les présentes exigences

S appliquent aux conteneurs transportés sur un véhicule
dépourvu d'un « systeme intégreé d  arrimage »
compatible et fonctionnel.

Expliquer que tout conteneur transporté sur un véhicule
gui est dépourvu d'un « systéme intégré d’ arrimage »
compatible et fonctionnel doit étre :

+ bloqué contre tout mouvement avant al’ aide du
dispositif de levage, de butées, d’ une combinaison
de ces deux moyens ou d' un autre mécanisme de
retenue approprié; et

20 minutes

Expliquer les exigences

d arrimage des conteneurs de
types « Roll-on / Roll-off » et
« Hook-lift ».

Référer les participants ala
section appropriée du Guide du
conducteur sur I’ arrimage des
cargaisons afin de se familiariser
avec le Guide.

Diapo « Roll-on/Off »-9.

Application de la Norme
(suite)

+ Des exigences
s'appliquent au
transport d 'un
conteneur sur un
véhicule non pourvu
d'un « systeme
intégré d’arrimage ».

Systeme intégré d'arrimage

Diapo « Roll-on/Off »-10.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 12 : Conteneurs de types « Roll-on / Roll-off » et « Hook-lift »

o arriméal’avant du véhicule al’ aide du dispositif
de levage ou d' un autre dispositif d’ arrimage
empéchant |es déplacements latéraux et verticaux; " contenetas oy s iposi o levage,de

utées, d’'une combinaison de ces deux moyens ou
et d’'un autre mécanisme approprié de retenue.

Exigences d’arrimage

2. Arrimer le conteneur a I'avant du véhicule au
moyen du dispositif de levage ou d’'un autre

o ariméal arriére du véhicule en utilisant au omonaur de 26 Qeplaces Ibvment ot <
. y , . . . verticalement.
m0| nS I Un deS mecanl SrneS SUIV&I’]IS . 3. Arrimer le conteneur a l'arriere du véhicule en

utilisant au moins I'un des 3 mécanismes ci-apres.

Plan de cours Notes de I’instructeur

— Unappareil d’ arrimage attaché alafoisau Diapo « Roll-on/Off »-11.
chassis du véhicule et a celui du conteneur;

Mécanisme n° 1
d’'arrimage a l'arriere

+ Un appareil d’arrimage attaché a
la fois au chassis du véhicule et a
celui du conteneur.

- Deux appareils d'arrimage disposes Diapo « Roll-on/Off »-12.
longitudinalement, chacun des appareils
arrimant un coté du conteneur al’ un des Mécanisme n° 2

d’arrimage a l'arriére

longerons du chéssis du véhicule;

+ Deux appareils
d'arrimage
disposés
longitudinalement,
chacun des
appareils arrimant
un coté du
conteneur a l'un
des longerons du |+ &%
chéssis du
véhicule.

- I?eqx crochets ou tout autre meécanisme | Diapo « Roll-on/Off »-13.
equivalent permettant d’ arrimer les deux cotés
du conteneur au chassis du véhicule, au moins
auss efficacement que les appareils
d’ arrimage mentionnés aux deux points
précédents.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 9
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Module 12 : Conteneurs de types « Roll-on / Roll-off » et « Hook-lift »

Mécanisme n° 3
d’'arrimage a l'arriere

+ Deux crochets ou tout autre mécanisme
équivalent permettant
d'arrimer les deux cotés
du conteneur au chassis |
du véhicule, au moins
aussi efficacement que

les appareils d’arrimage
décrits aux deux
points précédentes.

Note : Graphique fourni par
www.automaticlock.com.

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Exigences supplémentaires

Expliquer que les mécanismes servant a arrimer

I’ extrémité arriére d’ un conteneur de type « Roll-on /
Roll-off » ou « Hook-lift » doit étre installé a deux
metres (6,5 pi) et moins de |’ extrémité arriere du
conteneur.

Dir e que chaque mécanisme doit également avoir une
limite de charge nominale d’ au moins 2 268 kg
(5000 Ib).

Diapo « Roll-on/Off »-14.

Exigences supplémentaires
d’'arrimage

+ Le dispositif servant a arrimer l'arriére
d’'un conteneur doit étre installé a deux
metres (6,5 pi) et moins de I'extrémité
arriere de ce conteneur. 6,5 pi

A—

Mécanisme deretenue
al'avant du conteneur
Formation relative & a Norme nord-américaine d'ar wort14

Mécanisme deretenuea 'arriére

Diapo « Roll-on/Off »-15.

Exigences supplémentaires
d’arrimage (suite)

+ Chaque mécanisme doit avoir une WLL d'au
moins 2 268 kg (5 000 Ib).

+ 1l faut installer des appareils d'arrimage
supplémentaires lorsqu’un ou plusieurs
dispositifs de levage ou de butées avant sont :

= Manquants;
= endommagés;
= incompatibles.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 12 : Conteneurs de types « Roll-on / Roll-off » et « Hook-lift »

Expliquer que, si un ou plusieurs dispositifs de levage
ou de butée avant sont manguants, endommagés ou
incompatibles, des appareils d’ arrimage supplémentaires
doivent étre installés manuellement afin d arrimer le
conteneur au véhicule, de maniére afournir laméme
capacité d’ arrimage que les composants manguants,
endommageés ou incompatibles.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 12 : Conteneurs de types « Roll-on / Roll-off » et « Hook-lift »

Plan de cours

Notes de I'instructeur

Activité : Arrimage des conteneurs de
types « Roll-on / Roll-off » et « Hook-lift »

Dire aux participants que vous désirez passer en revue
ce qu'ilsviennent d apprendre.

Lirelescénario.

Scénario : On doit transporter un conteneur de
22 700 kg (50 000 Ib) sur un véhicule non pourvu
d’ un systeme intégré d’ arrimage. L es butées avant
du véhicule ne sont pas compatibles avec le
conteneur.

Quelle serait lafagon d arrimer
correctement ce conteneur ?

Poser cette question :

Diapo « Roll-on/Off »-16.

Activité
Arrimage de conteneurs de types
« Roll-on/Roll-off » et « Hook-lift »

Formatio arrimage des cargaisons Rolln/Of-1¢

Diapo « Roll-on/Off »-17.

Scénario

Un conteneur de 22 700 kg (50 000 Ib) est
chargé sur un véhicule non pourvu d'un
systeme intégré d'arrimage.

Les butées avant du véhicule ne sont pas
compatibles avec le conteneur.

Quelle serait la fagon d’'arrimer correctement
ce conteneur?

Réponse :

¢ Bloqguer tout mouvement avant
al’aide du dispositif de
levage, de butées, d’ une
combinaison des deux ou d' un
autre mécanisme de retenue
approprie.

¢ Arrimer le conteneur al’avant
du véhiculeal’aide du
dispositif de levage ou d’'un
autre dispositif d’ arrimage
empéchant |es déplacements
latéraux et verticaux.
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Module 12 : Conteneurs de types « Roll-on / Roll-off » et « Hook-lift »

Plan de cours

Notes de I'instructeur

+ Arrimer le conteneur al’ arriére
du véhicule al’ aide d'au moins

I” un des mécanismes suivants :

- un appareil d’ arrimage attaché
alafoisau chassis du véhicule
et acelui du conteneur;

- deux appareils d' arrimage
disposés longitudinal ement,
chacun des appareils arrimant
un c6té du conteneur al’un
des longerons du chassis du
véhicule;

- deux crochets ou tout autre
mécanisme équival ent
permettant d arrimer les deux
cotés du conteneur au chassis
du véhicule, au moins aussi
efficacement que les appareils
d’ arrimage mentionnés aux
deux points précédents.

¢ Lesmécanismes servant a
arrimer | extrémité arriére d’un
conteneur de type « Roll-on /
Roll-off » ou « Hook-lift »
doivent étre installés a deux
meétres au plus de I’ extrémité
arriere du conteneur. En outre,
chaque mécanisme doit avoir une
limite de charge nominale d' au
moins 2 268 kg (5 000 Ib).

¢ Etant donné que les butées avant
sont incompatibles, on doit
installer manuellement des
appareils d arrimage
supplémentaires afin d’ arrimer le
conteneur au véhicule, de
maniére afournir laméme
capacité d’ arrimage que les
composants manquants,
endommagés ou incompatibles.
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Module 12 : Conteneurs de types « Roll-on / Roll-off » et « Hook-lift »

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Résumeé

Dire aux participants qu’ils savent maintenant que :

*

les conteneurs et les chéssis sont arrimes
ensemble de maniere a ne former qu’ une seule
unité;

les conteneurs arrimeés inadéquatement peuvent
glisser ou basculer;

les exigences d’ arrimage présentées dans le
présent module s appliquent aux conteneurs de
types « Roll-on / Roll-off » et « Hook-lift »;

des appareils d’ arrimage supplémentaires sont
necessaires pour les conteneurs et les véhicules de
types « Roll-on / Roll-off » et « Hook-lift »
dépourvus d’ un systeme intégré d’ arrimage;

des exigences s appliquent pour la disposition et
lalimite de charge nominale des appareils

d’ arrimage utilisés pour arrimer |’ extrémité
arriere des conteneurs,

des exigences s appliguent pour I’ arrimage des

conteneurs dont les butées avant ou le dispositif
de levage sont manquants ou inefficaces.

2 minutes

Résumeé et récapitulation du
module sur I’ arrimage de
conteneurs des types « Roll-on /
Roll-off » et « Hook-lift ».

Diapo « Roll-on/Off »-18.

Ce que vous avez appris

+ Les conteneurs et les chassis des véhicules
sont arrimés ensemble de maniére a former
une seule unité.

+ Des conteneurs arrimés de facon
inappropriée peuvent glisser ou basculer.

* Les exigences d'arrimage s'appliquent au
transport de tous les conteneurs de types
« Roll-on/Roll-off » et « Hook-lift ».

Diapo « Roll-on/Off »-19.

Ce que vous avez appris
(suite)

+ Des dispositifs supplémentaires d’arrimage sont
exigés pour les conteneurs et les véhicules non
pourvus d'un systéeme intégré d'arrimage.

+ Des exigences s'appliquent pour la disposition
et la WLL des apparells d'arrimage utilisés pour
arrimer I'extrémité arriere des conteneurs.

+ Des exigences s'appliquent pour I'arrimage des
conteneurs dont les butées avant ou le
dispositif de levage sont manquants ou
inefficaces.
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Apercu du module

Module 13 : Gros blocs de pierre

Objectifs d’apprentissage

Au terme de leur formation, les participants pourront :

+ décrirelafagon dont les principes d’ arrimage des cargaisons s appliquent aux
gros blocs de pierre;

+ déterminer ce qui est nécessaire pour arrimer adéquatement les gros blocs de
pierre, y compris le nombre, la disposition et e type de dispositifs d’ arrimage des
cargaisons,

o identifier les systemes d’ arrimage non conformes.

Temps requis

40 minutes

Sujets

Apercu et objectifs d apprentissage

Principes d’ arrimage des gros blocs de pierre

Application

Exigences d’ arrimage des gros blocs de pierre

Exigences d’ arrimage des blocs de pierre de forme spécifique

L e A A

Résumeé

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 1
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Module 13 :

Gros blocs de pierre

Méthodes de formation

1. Exposéinteractif
2. Activité de groupe (exercices en petits groupes)

Matériel du participant

1. Manuel du participant
2. Guide du conducteur sur |’ arrimage des cargaisons

Matériel de formation

1. Manuel del’instructeur

2. Diapositives PowerPoint et systeme de projection
3. Tableau afeuilles mobiles et marqueurs

4. Matériel du participant

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 13 : Gros blocs de pierre

Gros blocs de pierre

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Apercu et objectifs d'apprentissage

Dire aux participants que vous allez traiter des fagons
d’ arrimer des gros blocs de pierre.

Poser cette question :

Quels genres de problemes le
transport de gros blocs de pierre
vous a-t-il occasionnés ?

2 minutes

Expliquer les objectifs de la
formation.

Diapo des gros blocs de pierre-1.

Formation relative a la Norme nord-
américaine d'arrimage des cargaisons

Gros
blocs de !
pierre

Diapo des gros blocs de pierre-2.

Quels genres de problémes le
transport de gros blocs de

pierre vous a-t-il occasionnés ?

Consigner les problémes sur le
tableau afeuilles mobiles.

S assurer que les problémes sont
analysés durant le module.
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Module 13 : Gros blocs de pierre

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Dire aux participants qu’ au terme de leur formation ils
pourront:

+ décrirelafagon dont les principes d’ arrimage des
cargaisons s appliquent aux gros blocs de pierre;

+ déterminer ce qui est requis pour arrimer
adéquatement les gros blocs de pierre, y compris
le nombre, la disposition et |e type de dispositifs
d’ arrimage des cargaisons;

¢ identifier les systémes d arrimage non conformes.

Diapo des gros blocs de pierre-3.

Ce que vous apprendrez

+ La facon dont les principes d’arrimage des
cargaisons s'appliquent aux gros blocs de
pierre.

¢ La facon de calculer et de déterminer ce qu'il
convient d'utiliser pour arrimer correctement
de gros blocs de pierre, y compris le nombre,
la disposition et les types de dispositifs
d’'arrimage pour ce genre de cargaison.

+ L'identification des systémes d'arrimage qui
ne sont pas conformes.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 13 : Gros blocs de pierre

Plan de cours

Notes de l'instructeur

Principes d'arrimage des gros blocs
de pierre

Dire aux participants que vous traiterez maintenant des
principes d’ arrimage des gros blocs de pierre.

Gros blocs de pierre : caractéristiques et
problemes d’arrimage des cargaisons a
eviter

Expliquer que |’ arrimage des gros blocs de pierre est
difficile en raison de laforme et des dimensions
spécifiques pour chaque bloc.

Préciser gue le glissement et e roulement sont les deux
situations problématiques que les systemes d’ arrimage
des blocs de pierre doivent permettre d’ éviter.

4 minutes

Expliquer les principes d arrimage
des gros blocs de pierre.

Diapo des gros blocs de pierre-4.

Principes d'arrimage

des gros blocs de pierre

Diapo des gros blocs de pierre-5.

Caractéristiques et
problémes a éviter

+ Caractéristiques
= Absence de forme spécifique ou
semblable.
+ Problemes a éviter
Le systeme d’'arrimage doit
. empécher les blocs de pierre:
= de rouler;
= de glisser les uns contre les autres
ou contre du matériel de support
(cales ou plate-forme du véhicule).

Retourner alaliste provenant de
la question d’introduction au sujet
des problemes qui ont été énoncés
par les participants en matiere

d arrimage des gros blocs de
pierre. L’ instructeur lesinforme
les participants qu'’ils apprendront
maintenant comment éviter ces
problémes en planifiant un
systéme d’ arrimage.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 13 : Gros blocs de pierre

Plan de cours Notes de l'instructeur
Planification d un systeme d’arrimage de Diapo des gros blocs de pierre-6.
gros blocs de pierre
Planification d'un
Expliquer quelors de la planification d’ un systéme systeme d'arrimage
d’ arrimage de gros blocs de pierre, on doit prendre en * Des appareis darimage |
., . sont utilisés pour ' |
considération : empécher les locs de N
. Ie_s appareils d arrimage pour empécher le ’ gg;aﬁﬁfseg,gfriﬁggtsgﬁi rx
glissement; blocs de pierte e rouler.
¢ lesappareils d’ arrimage et les pieces de bois
utilisées comme support pour empécher le
roulement.
Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 6
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Module 13 : Gros blocs de pierre

Application

Expliquer que les exigences d’ arrimage des gros blocs

de pierre s appliquent atout bloc de forme

irréguliere, qui :

¢ aune masse supérieure a’5 000 kg (11 000 Ib) ou
dont le volume est supérieur a deux metres cubes; et

¢ est transporté sur un vehicule a plate-forme ou a
I”intérieur d’ un véhicule dont |es parois ne sont pas
congues ni certifiées pour le transport des blocs de
pierre.

Expliquer lafagcon d estimer deux metres cubes (deux
verges cubes).

Deux metres (verges) cubes représentent a peu présles
dimensions d’ une boite dont tous les cotés mesurent
1,25 m (4 pi).

Préciser que les blocs de pierre dont la masse et
inférieure a5 000 kg (11 000 Ib) peuvent étre arrimeés :

¢ en conformité avec |les exigences relatives aux gros
blocs de pierre; OU

¢ en conformité avec |les exigences genérales
d’ arrimage des cargaisons (Module 2), Sl :

— lesblocs sont transportés par un véhicule
congu acette fin;

— lesblocs sont stabilisés et arrimés
adéquatement al’ aide d’ appareils d’ arrimage.

2 minutes

Expliquer I’ application de la
Norme.

Diapo des gros blocs de pierre-7.

Application de la Norme

+ La Norme s’applique aux gros blocs de
pierre :
= d’'une masse supérieure a 5 000 kg (11 000 Ib) ou
d'un volume supérieur a 2 métres cubes (verges);
et
= transportés :
 sur un véhicule a plate-forme; ou

« dans un véhicule dont les parois ne sont ni congues, ni
certifiées pour ce type de transport

Diapo des gros blocs de pierre-8.

2 metres cubes (verges)

+ Environ les
dimensions d'une
boite en forme de
cube dont tous les
cotés mesurent
1,25 m (4 pi).

|=- & I

,
= =™
@=125m

Diapo des gros blocs de pierre-9.

Application de la Norme
(suite)

+ Les blocs de pierre d’'une masse inférieure a
5 000 kg (11 000 Ib):

= peuvent étre arrimés en se conformant aux exigences
prévues pour les gros blocs de pierre; ou
= dans certains situations, les exigences générales
darrimage des cargaisons (module 2) peuvent
s'appliquer :
e si les blocs de pierre sont transportés au moyen d' un véhicule
congu pour ce type de cargaison;

e si les blocs de pierre sont stabilisés et arrimés adéquatement
au moyen d'appareils d'arrimage.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 13 : Gros blocs de pierre

E,xpl |que’r qu'un bloc de Plerre dont Iaforme_ est Ie\ Diapo des gros blocs de pierre-10,
résultat d’ un taillage ou d' un fagonnage et qui possede
une base stable peut étre arrimé conformément aux App"Ca“?Qu%i )'a Norme
exigences d’ arrimage des gros blocs de pierre ou aux

. ;s , . . + Dans le cas d'un bloc de pierre qui a été
exigences genérales d arrimage des cargaisons (Module fagomné ou tailé t quioff une base

. , s . . t. s t !

2, Exigences générales d’ arrimage des cargaisons : Soffrent:
é:IUI panents et méthOdeS) . . glt(;lésse(rielesig;(rg;ences prévues pour les gros

= Utiliser les exigences générales d’'arrimage
des cargaisons (module 2).

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 8
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Module 13 : Gros blocs de pierre

Exigences d’arrimage des gros blocs
de pierre 10 minutes

Expliquer les exigences
d’ arrimage des gros blocs de
pierre.

Référer les participants ala
section appropriée du Guide du
conducteur sur I’ arrimage des
cargaisons afin qu’'ils se
familiarisent avec le sujet.

Diapo des gros blocs de pierre-11.

Exigences d’arrimage des

gros blocs de pierre

Positionnement des blocs de pierre Diapo des gros blocs de pierre-12,

Expliquer que chague bloc de pierre doit étre placé sur Positionnement des
son coté le plus plat ou le plus large. gros blocs de pierre

+ Chaque gros bloc de pierre doit étre placé
de fagon a ce qu'il repose sur son coté le
plus plat et/ou le plus large.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 9
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Module 13 : Gros blocs de pierre

Dir e que chaque bloc de pierre doit étre supporté par un
minimum de deux pieces de bois dur d’au moins 10 cm
x 10 cm (4 po x 4 po) qui se prolongent sur lapleine
largeur du bloc.

¢ Lespieces de blocage en bois dur doivent étre
placees aussi symétriquement que possible sous les
blocs de pierre et supporter au moins les trois quarts
de lalongueur de chague bloc.

Expliquer que, si le coté le plus plat d’ un bloc de pierre
est arrondi ou partiellement arrondi, de sorte que celui-ci
pourrait rouler, ce bloc doit étre placé dans un cadre
porteur en bois dur.

¢ Lecadre porteur doit étre fixé ala plate-forme du
véhicule.

¢ Lebloc de pierre doit reposer alafoissur la
plate-forme du véhicule et le cadre de bois.

¢ |l doit y avoir au moinstrois points de contact bien
distincts avec la plate-forme et |e cadre porteur pour
empécher |le bloc de pierre de rouler dans une
guelconque direction.

Préciser gue, si un gros bloc de pierre présente une
forme effilée, I’ extrémité la plus mince doit pointer vers
I”avant du véhicule.

Diapo des gros blocs de pierre-13.

Stabilisation des
gros blocs de pierre

+ Un gros bloc de pierre doit étre supporter par au
moins deux piéces de blocage en bois dur
(mesurant au moins 10 cm x 10 cm [4 x 4 po])
qui s’étendent sur la pleine largeur du bloc.

= Les piéces de blocage en
bois dur doivent étre
placées aussi
symétriquement que
possible sous le bloc et
supporter au moins les
¥a de sa longueur.

Diapo des gros blocs de pierre-14.

Stabilisation des gros
blocs de pierre (suite)

+ Sile coté le plus plat d'un gros bloc de pierre est arrondi
ou partiellement arrondi (le bloc pourrait rouler), ce bloc
doit étre placé dans un cadre porteur en bois dur qui est
fixé a la plate-forme du véhicule.

= Le gros bloc de pierre
doit reposer a la fois sur la
plate-forme du véhicule et
le cadre de bois et avoir au
moins 3 points de contact bien
distincts avec la plate-forme
et le cadre, pour I'empécher de
rouler dans une quelconque
direction.

Diapo des gros blocs de pierre-15.

Positionnement des
gros blocs de pierre

+ Si un gros bloc de pierre présente une
forme effilée, I'extrémité la plus mince doit
pointer vers I'avant du véhicule.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 13 : Gros blocs de pierre

Appareils d’arrimage Diapo des gros blocs de pierre-16.
Expliquer que seules des chaines peuvent servir a Exigences relatives aux
' arrimage des gros blocs de pierre. appareils darrimage

« On doit utiliser des chaines

Dire que les appareils d’ arrimage en contact direct avec ot e o e
un bl OC de pl erre : « Les appareils d'arrimage qui

sont en contact direct avec un

gros bloc de pierre :

. . ™ e N = = ._ - dgvra\eljt étre placés dans des
¢ doivent autant que possible étre placés dans des ~F e oo
dépressions ou des encoches le long du sommet £ e

du bloc;

¢ doivent étre disposes de fagon qu'’ils ne puissent
glisser sur la surface du bloc.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 11
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Module 13 : Gros blocs de pierre

Exigences d’arrimage des blocs de pierre
de forme spécifique

Expliquer que, en raison des formes tres variées des
gros blocs de pierre, laNorme établit trois catégories de
blocs de pierre et précise les exigences relatives a
chacune.

¢ Blocsde pierre de forme cubique

¢ Blocs de pierre de forme non cubique ayant une base
stable

¢ Blocsde pierre de forme non cubique ayant une base
instable

20 minutes

Expliquer les exigences
d’ arrimage des blocs de pierre de
forme cubique.

Diapo des gros blocs de pierre-17.

Trois catégories

+ Gros bloc de pierre de forme cubique

+ Gros bloc de pierre de forme non
cubique et ayant une base stable

¢ Gros bloc de pierre de forme non
cubique et ayant une base instable

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 13 : Gros blocs de pierre

Blocs de pierre de forme cubique

Expliquer qu’en plus des exigences d’ arrimage des gros
blocs de pierre (voir lespages9 a12) :

¢ lebloc de pierre doit étre arrimeé individuellement a

I"aide d’ au moins deux chaines d’ arrimage disposées
d un coté al’ autre du véhicule et parallé ement entre
elles,

lalimite de charge nominale combinée (totale) des
appareils d arrimage doit étre d’au moins la moitié
de lamasse du bloc de pierre aarrimer;

les appareils d arrimage doivent étre places aussi
pres que possible du dispositif de blocage en bois
dur utilisé pour supporter un bloc de pierre.

Blocs de pierre de forme non cubique ayant
une base stable

Expliquer qu’en plus des exigences d’ arrimage des gros
blocs de pierre (voir les pages9 a12) :

L4

le bloc de pierre doit étre arrimé individuellement a
|"aide d’au moins deux chaines d’ arrimage formant
un « X » au-dessus du bloc;

lalimite de charge nominale combinée (totale) des
appareils d arrimage doit étre d’au moins lamoitié
delamasse du bloc aarrimer;

les appareils d arrimage doivent passer au centre du
bloc et doivent étre attachés |’un al’ autre aleur point
d’intersection al’ aide d’ une manille ou d' un autre
dispositif de raccord.

Diapo des gros blocs de pierre-18.

Exigences d’arrimage
des gros blocs de pierre

de forme cubique

Diapo des gros blocs de pierre-19.

Gros bloc de pierre
de forme cubique

+ En plus des exigences d'arrimage précédentes pour
les gros blocs de pierre :
= |l faut arrimer chaque bloc individuellement en utilisant au
moins deux appareils d'arrimage (chaines) disposés d'un
coté a l'autre du véhicule;

= La WLL combinée (totale) des appareilsj—\

darrimage doit correspondre ‘ !
i -

Diapo des gros blocs de pierre-20.

masse du bloc a arrimer;

= Les appareils d'arrimage doivent
&tre placés aussi prés que possible
des pieces de blocage en bois dur
qui supportent le bloc de pierre.

Exigences d'arrimage des gros
blocs de pierre de forme non
cubique et ayant une

base stable

Diapo des gros blocs de pierre-21.

Gros bloc de pierre de forme non
cubique et ayant une base stable

* En plus des exigences d'arrimage précédentes pour les

gros blocs de pierre :

= |l faut arrimer chaque bloc individuellement en utilisant au
moins deux appareils d'arrimage (chaines) formant un « X »
au-dessus du bloc; o -

= La WLL combinée (totale) des appareils
d'arrimage doit correspondre
& au moins la moitié de la
masse du bloc a arrimer;

. g

= Les appareils d'arrimage doivent passer au centre du bloc et
@étre attachés I'un a l'autre a leur point d'intersection, a l'aide
d'une manille ou d'un autre dispositif de raccord

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 13 : Gros blocs de pierre

Blocs de pierre de forme non cubique ayant
une base instable

Expliquer qu’en plus des exigences d’ arrimage des gros
blocs de pierre présentées préecédemment (voir les pages
9 a12), chague bloc de pierre doit &re arrimé al’ aide

d’ une combinaison de chaines d’ arrimage :

¢ Une chaine doit ceinturer le dessus du bloc de pierre
(aun point situé entre lamoitié et les deux tiers de la
hauteur du bloc);

¢ Lalimite de charge nominale de la chaine de ceinture
doit étre d’au moins lamoitié de la masse du bloc
de pierre;

¢ Quatre chaines doivent étre attachées alafoisa
|” appareil d’ arrimage de ceinture et au véhicule, de
maniéere a empécher le bloc de pierre de se déplacer
horizontalement :

- Chague chaine doit avoir une limite de charge
nominale d au moins le quart de la masse du
bloc de pierre;

- S possible, la chaine ne doit pas former un
angle de plus de 45 ° par rapport al” horizontale.

Diapo des gros blocs de pierre-22.

Exigences d’arrimage des gros
blocs de pierre de forme non
cubique et ayant une

base instable

Diapo des gros blocs de pierre-23.

Gros bloc de pierre de forme non
cubique et ayant une base instable

+ En plus des exigences précédentes applicables a
I'arrimage des gros blocs de pierre, il faut arrimer
chaque bloc en utilisant une combinaison d'appareils
d'arrimage (chaines), ainsi illustrée:

= une chaine doit ceinturer le dessus du bloc (a un
point situé entre la moitié et les
2/3 de la hauteur du bloc);

= La WLL de cet appareil .o A
d'arrimage doit correspondre a £ , .ﬁ-\'
au moins la moitié de la = .
masse du bloc de pierre.

Formation relatve & la Norme nord-américane darfimage des cargaisons  Gros blcs de pierre 23

Diapo des gros blocs de pierre-24.

Gros bloc de pierre de forme non cubique et
ayant une base instable (suite)

¢ Quatre chaines doivent étre attachées a la fois
a la chaine de ceinture décrite précédemment
et au véhicule, de maniere a former un
dispositif de blocage et a empécher le
déplacement horizontal du gros bloc de pierre:

= Chaque chaine doit avoir une WLL correspondant au
moins au 1/4 de la masse du gros bloc de pierre;

= L'angle des chaines ne doit pas dépasser 45 ° par
rapport a I'horizontale, si possible.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 13 : Gros blocs de pierre

Activité : Arrimage des gros blocs de pierre

Dire aux participants que vous désirez passer en revue
cequ'ilsont appris.

Lirelescénario.

Scénario n® 1 : On doit transporter sur véhicule a
plate-forme cing blocs de pierre de forme cubique,
chacun ayant une masse de 6 000 kg (13 200 Ib).

Quelle est labonne fagon d’ arrimer ces
blocs de pierre ?

Poser cette question :

Iy atrois scénarios. Selon le
temps disponible, utiliser un ou

plusieurs scénarios afin d' aider les
participants arevoir les exigences
d arrimage.

Diapo des gros blocs de pierre-25.

Scénario n° 1

Cing gros blocs de pierre de forme
cubique, ayant chacun une masse de
6 000 kg (13 200 Ib), sont transportés

sur un véhicule a plate-forme.

Réponses des participants :

¢

¢

S assurer que le véhicule peut
transporter une telle charge.
Placer les blocs de pierre sur
leur coté le plus plat.

Placer deux pieces de blocage
en boisdur de 10 cm x 10 cm
(4 po x 4 po) symeétriquement
sous chague bloc de pierre, de
mani ére a supporter lestrois
guarts de lalongueur du bloc.
Placer au moins deux chaines
(ayant une WLL combinée
(totale) d’au moinslamoitié
de lamasse du bloc de pierre)
cote a cOte par-dessus chague
bloc de pierre et aussi prés que
possible du dispositif de
blocage en bois.

Placer les appareils d’ arrimage

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 13 : Gros blocs de pierre

Scénario n° 2 : On doit transporter sur véhicule a
plate-forme quatre blocs de pierre de forme non cubique
ayant chacun une base stable et mesurant chacun
environ 1,5 m (5 pi) de haut, 1,25 m (4 pi) delong et
1,25 m (4 pi) delarge.

Quelle est labonne fagon d’ arrimer ces
blocs de pierre ?

Poser cette question :

dans des dépressions ou des
encoches au sommet des blocs
depierre.

Diapo des gros blocs de pierre-26.

Scénario n° 2

Quatre gros blocs de pierre de forme non
cubique ayant chacun une base stable et
mesurant chacun environ 1,5 m (5 pi) de
hauteur, 1,25 m (4 pi) de longueur et 1,25 m
(4 pi) de largeur sont transportés sur un

véhicule a plate-forme.

Réponses :
Pour chacun des blocs de pierre :

¢ Placer lebloc de pierre sur le
coté le plus plat.

¢ Placer deux piéces de blocage
en boisdur de 10 cm x 10 cm
(4 po x 4 po) symétriquement
sous le bloc de pierre, de
mani ére a supporter lestrois
guarts de lalongueur du bloc.

¢ Disposer deux chaines (ayant
une WLL combinée (totale)
d au moins lamoitié de la
masse du bloc de pierre) de
maniereace qu elle se

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 13 : Gros blocs de pierre

Scénario n® 3 : On doit transporter sur un véhicule a
plate-forme trois blocs de pierre de forme non cubique
ayant une base tres instable dont chacun possede une
masse d’ environ 6 800 kg (15 000 Ib).

Quelle est labonne fagon d arrimer ces
blocs de pierre ?

Poser cette question :

croisent au dessus du centre
bloc en formant un « X ». Ces
chaines doivent étre attachées
les unes aux autres aleur point
d’intersection.

Diapo des gros blocs de pierre-27.

Scénario n° 3

Trois gros blocs de pierre de forme non
cubique, ayant des bases trées instables,
dont chacun posséde une masse
d’environ 6 800 kg (15 000 Ib), sont

transportés sur un véhicule a plate-forme.

Réponses :

Pour chague bloc de pierre :

¢

¢

Placer le bloc de pierre sur le
cotéle plusplat.

Placer deux piéces de blocage
en boisdur de 10 cm x 10 cm
(4 po x 4 po) symétriquement
sous chaque bloc de pierre de
maniere a supporter lestrois
quarts de lalongueur du bloc

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 13 : Gros blocs de pierre

Résumeé

Dire aux participants qu’ils connaissent maintenant la
bonne fagon d’ arrimer des gros blocs de pierre. 1l y a
des exigences générales de positionnement et

d’ arrimage des gros blocs de pierre, ainsi que des
exigences spécifiques relatives aux :

¢ blocs de pierre de forme cubique;

¢ blocs de pierre de forme non cubique ayant une base
stable;

¢ blocs de pierre de forme non cubique ayant une base
instable.

Rappeler aux participants que :

(et d’ autres pieces de bois pour
former un cadre porteur
lorsgue nécessaire). Lorsque
utilisé, une cadre porteur doit
étre fixé alaplate-forme du
véhicule.

Utiliser une chaine ayant une
WLL d aumoins 3400 kg (7
500 Ib) en tant que « bride » de
ceinture du dessus du bloc de
pierre (& un point situé aux
deux tiers de la hauteur du
bloc).

Attacher quatre chaines ayant
chacune une WLL d’'au moins
1700kg (37501b) ala

« bride » de ceinture et les
relier au véhicule aun angle

d’ au plus 45 ° par rapport a
I"horizontale. Les chaines
doivent étre attachées al’ avant
et al’arriere, des deux cotés.

2 minutes

Résumé du module et
récapitulation de la matiére.

Diapo des gros blocs de pierre-28.

Résumé

+ Il existe des exigences générales concernant la
disposition et I'utilisation des appareils
d’'arrimage des gros blocs de pierre. A ces
exigences s'ajoutent des exigences spécifiques
pour :
= les gros blocs de pierre de forme cubique,
= les gros blocs de pierre ayant une base

stable et de forme non cubique,
= les gros blocs de pierre ayant une base
instable et de forme non cubique.

Diapo des gros blocs de pierre-29.

Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons
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Module 13 : Gros blocs de pierre

¢ lesblocsde pierre n’ont pas une forme spécifique ou RésUmE
semblable;
. . A L " pechiues ou semblaples. oo oM
‘ I eS bl OCS de pl erre d0|ver]t dre arrl m% pour I eS . LZS gros blocs de pierre doivent étre arrimés de
A . maniéere a ne pouvoir rouler ou glisser.
elT]peCher de r0U| er OU gl Is%r, . é(e)lsvigtpaértergsdg':rcrli&i%z des grogs blocs de pierre
+ lesappareils d'arrimage doivent étre des chaines; s e Tt (SE
(verges).
¢ lesprésentes exigences d arrimage s appliquent aux
blocs de pierre dont la masse est supérieure a 5 000
kg (11 000 Ib) ou dont le volume est supérieur a deux
metres cubes.
Norme nord-américaine d’ arrimage des cargaisons 19
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